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| Letni zastaveni - s Otcem vlasti i s Aeneou Silviem

»XXXIII. O Karlovi, jedenactém ceském
krali, jenz byl pozdéji jako fimsky cisar
nazvan Karlem IV.

1. Karlovi, synu Jana a EliSky, bylo tehdy tficet jed-
na let. Sam jesté za otcova Zivota bojoval Stast-
né proti Tatarim a vojensky ubranil lombardska
mésta, kterd mu otec svéfil. Jako mladik bojo-
val s Veronskymi a porazil je v boji. V té bitvé byl
dvakrat srazen s kon€, nevahal vSak vsednout
na tfetiho a vykonat skutky hodné nejstatecnéj-
Siho bojovnika. KdyZ za mlada pobyval v Parmé,
choval se tam pry nevazané, zneuctil nemalo
cizich loZi a pfes otcovy vytky toho nezanechal.

2. V téZe dobé spolu valcili francouzsky korunni

princ a savojsky kniZe. Jan se rozhod! princi
na jeho Zadost pomoci. V noci, ktera pfedcha-
zela stanovenému pochodu, spatfil Karel ve
snu krasného mladika, kterého uchopila ruka
vojaka a na vyvySeném misté, odkud mohl byt
vSemi vidén, byl zbaven Satu a bylo mu utato
pohlavi. Karel se otazal vzneseného mladika
nadpozemské krasy, ktery stal pobliz a dal
k tomu pfikaz, kdo je ten mlady muz, s nimz
bylo tak kruté naloZeno, a pro¢ byl tak tvrdé
potrestan. Odpovéd znéla, Ze je to dauphin, pr-
vorozeny syn francouzského kréle, s nimz bylo
tak naloZeno. Takového trestu si zasluhuiji ti,
kdo zneuctivaji cizi manzelstvi.

Pro letni zastaveni jsme se opét obrdtili k odkazu
Karla 1V. Vidyt sedmisetleté vyroci jeho narozeni
vzpomind celd zemé. A jisté i Jara Cimrman, jenZ
mu nezavidi ... Neinspirovali jsme se vSak tentokrdt
vlastnimi Karlovymi texty. Vyuzili jsme jiny pramen,
totiz text italského historika, de facto jiz humanis-
ty, diplomata, theologa Aeney Silvia Piccolominiho
(1405 - 1462), roddka ze Sieny a pozdéjsiho papeze
Pia II., povéstného m. j. také spory s ceskymi neka-
toliky. (https://cs.wikipedia.org/wiki/Pius_I1.)
Enea Silvio byl v jedné z etap své kariéry v di-
plomatickych sluzbdch cisare Fridricha I1I. a do-
stal se do kontaktu s fadou ceskych slechticii. R.
1451, byl vysldn spolu s Prokopem z Rabstejna
a dvéma rakouskymi slechtici do Cech na bene-
Sovsky sném. Na snému se Aeneas Silvius seznd-
mil s prednimi muZzi tehdejsiho krdlovstvi, s Jifim
z Podébrad, Jindrichem z Rozmberka, Zbyikem
Zajicem, Zdenkem Kostkou a dalsimi.

3. KdyzZ se Karel probudil, hned zrana vyloZil svUj
sen otci a Zadal ho, aby nevypravoval zbytec-
né vojsko. Dauphin totiz Ze uz nepotfebuje
pomoci; nepochyboval, Ze byl jiz zabit. Otec
véak nepovaZoval synova slova za dulezita
a odpovédél, Ze sen neméa zadny vyznam. Po
dvoudennim pochodu s vojskem dostal vSak
jistou zpravu, Ze korunni princ byl pfi obléhani
jednoho hradu zasaZen ndhodné vystfelenym
Sipem do spodni ¢asti bficha, Ze zemrel a jeho
vojsko bylo Gplné rozptyleno. Karel pak ve vsi
Terenzo na parmském Uzemi, v misté, kde
spatfil zjeveni, zaloZil kolegiatni kostel ke cti
Panny Marie, ktery dosud stoji, a bohaté jej
nadal. Jeho patronem je precentor prazského
kostela, jak to doklada Karlova listina, kterou
jsme vidéli a cetli.

4. Karel dostal pfi kitu jméno Vaclav, které bylo
pfi bifmovani zménéno francouzskym kralem
Karlem, u néhoz stravil prvni détska léta.
Karel byl ¢lovék velkych €ind, jenz proslavil
Ceské kralovstvi jak pécéi o nabozenstvi, tak
starosti o zakony a dobré mravy. V Praze za-
loZil uéeni sedmera svobodnych uméni, Nové
Mésto dal obehnat hradbami, velkolepé po-
stavil kralovsky palac, zaloZil mnoho klasterd,
vystavél podivuhodné hrady a celému kralov-
stvi zabezpedil mir.“

Jednim z jeho nejzndaméjsich dél je Historia Bohe-
mica (Historie ¢eska), de facto jedno z prvnich hu-
manisticky pojatych dél vénovanych zaalpské zemi,
navic dilo spolehlivé nejctenejsi = nejuspésnéjsi.
Vzniklo r. 1457, dochovdno je pouze v rukopisnych
opisech autorova origindlu a v tiscich ze zdvéru 15.
stol., které byly vydany az po autorové smrti.
Piccolominiho Historie Geska se v Evropé stala
na dlouha staleti zdrojem poznatkii o ceskych de-
Jjindch i o viastnim husitském hnuti, které tento
katolicky orientovany autor samozrejmé odsuzuje.
Cerpali jsme z novodobého ceského vyddni la-
tinského textu kroniky s paralelnim prekladem:
Aeneae Silvii Historia Bohemica - Enea Sil-
vio, Historie Ceska. Latinsky text pfipravili
a do ¢estiny prelozili Dana Martinkova, Ale-
na Hadravova a Jifi Matl. Vydalo nakl. KLP -
Koniasch Latin Pres v Praze r. 1998. Ukdzku
z kapitoly 33 najdete na s. 84 - 85.

DobFichovické Kukatko « XXXIl/2016/2-Léto 3


https://cs.wikipedia.org/wiki/Pius_II.

| slovo redakce/obsah/tiraz

DO LETA!

Milé ¢tenarky, mili ¢tenafi Kukatka,
prijemné vcelku jaro, ze? A tak néjak mifi
do léta, fekli bychom, Ze trosku rychleji,
nez jsme Cekali. Ale na to, abychom néco
nékdy Cekali, uz jsme si tak trochu odvykli
spoléhat.

Prezili jsme i kvétnové vénclkladeni, ku
podivu tak zvani predstavitelé udélali letos
snad méné ostudy nez jindy ...

Vlahé jarni vecery pod rozkvetlymi stromy
byly jako vzdy poetické a nezkazili nam je
ani milionafi, co prostému lidu ukazuiji, jak
si uméji hrat s miéem, ani muzici, co na je-
jich hrani maji demokraticky dohlizet a byli
u toho - jednoduse fec¢eno - na Srot ...
TakZe nebyt Gira d’ Italia, novinek ze Zivota
Jaromira Jagra ¢i Tomase Rosického byla
by tu nuda. To ale nemdzeme dopustit.
Takze vypoustime do svéta letni Kukatko.
Otazka, jez neprekvapi: co v ném najdete?
Seslo se toho tentokrat docela dost. Vzhle-
dem k aktualnosti je logické téma nového
Gzemniho planu, neb proces jeho schvalo-
vani se jiz rozbéhl a vefejnost ma casové
vymezenou Sanci k nému fici své. Pokusili
jsme se o pohledy na tento zasadni doku-
ment z rdznych Ghli a o svym zplsobem
konfrontaci stanovisek.

Pfinasime také zajimavou novinku milov-
nikim bazénového plavani. V Dobfichovi-
cich je kone¢né po desetiletich snah pla-
vecky bazén!

Zminime letoSni oslavence, at je to jiz vySe
uvedeny Karel IV., ¢i dalsi vyraznd osob-
nost svétové kultury, W. Shakespeare.
Vratime se také k pfibéhu dobfichovické
materské Skoly i budovam, které souvisely
s kfizovnickym statkem, to proto, Ze chce-

me naznacit vyvojovou primku tohoto velice
cenného prostoru. CKP Dobfichovice vzpo-
mnélo u pfilezitosti stého vyroci jeho naro-
zeni vyznamnou akci osobnost pana Profe-
sora Karla Lewita. Samozrejmé i o tom se
v Kukatku doctete. A pochopitelné v Kukat-
ku najdete také zpravy z kultury a ze spor-
tu. Doufame, Ze si v tomto Cisle kazdy z Vas
najde néco, co jej zaujme. A prejeme Vam
|éto pIné poesie a radosti.

J. Matl a redakce

Znovu dékujeme za vSechny VasSe ohlasy
a téSime se na dalsi. Na zplsobu distri-
buce tisténé verze Kukatka se nadale nic
neméni. Kromé tisténé podoby (na naklady
vydavatele dojde do vSech dobfichovickych
domovnich schranek) rozesilame Kukatko
téZ elektronicky ve formatu pdf. Jakykoliv
novy zdjemce muze o tuto formu pozadat.
Naopak, neprejete-li si Kukatko dostavat
v elektronické podobé, samoziejmé Vas ze
seznamu adresatl vyradime.
Pokud jde o elektronické verze prispévka,
posilejte je jiz jen na naSi novou e-mailo-
vou adresu kukatko@dobrich.cz. Dovoluje-
me si vSak pozadat, abyste svdj text nijak
specialné neformatovali, ulehéi nam to
nase vlastni zpracovani textu. Rovnéz nam
usnadni praci, jsou-li zaslané prispévky vy-
korigované a jsou-li co nejméné ve sporu
s jazykovou normou. A pokud ndm chcete
opravdu udélat radost, piste, prosime, slo-
va kurs a diskuse se s. Dékujeme Vam za
pochopeni a na Vase prispévky a reakce se
moc tésime.

Vase redakce

SOUTEZ O TITULNI FOTOGRAFIE KUKATKA
STALE POKRACGUJE

Vazeni ¢tenafi!
Trochu jsme podlehli vSeobecnému pripomi-
nani 700. vyroCi narozeni cisafe a krale Kar-
la IV. a rozhodli jsme se mu vénovat titulni
stranku Kukatka. Hrad KarlStejn je soucasti
naseho regionu, a proto jsme zvolili jeho
zobrazeni na fotografii z fotobanky, protoze
jsme v archivu podobny snimek neméli.
Nas experiment - soutéz o titulni fotografii
pro nas Ctvrtletnik - pochopitelné i nadale
pokracuje. TéSime se na dalSi fotografie.
Neostychejte se a posilejte nam pribézné
zabéry z naseho okoli, neobvyklé pohledy
na déni v Dobfichovicich ¢i emotivni zabé-
ry mist, jeZ vSichni dobfe zname. Nejhezéi
fotografii vybere redakce Kukatka ke zve-
fejnéni na titulu pristich Kukatek, a bude
tak tésit nejen Vasi rodinu a znamé, ale
i Sirsi vefejnost.
Nevahejte a své snimky posilejte na adresu
manzel(l Zarkovych, ktefi zpracovavaji gra-
fickou podobu Kukatka: info@reth.cz a v ko-
pii na redakéni adresu kukatko@dobrich.cz,
uvedte prosim Vase jméno, misto, kde byl
snimek pofizen, a datum vytvofeni. Veli-
kost fotografie by méla byt alespon 3 MB.
Rozhodné ji tedy pro poslani mailem nijak
nekomprimujte.
Vasi tvorbé se meze nekladou, hlavnim fak-
torem posuzovani bude atmosféra korespon-
dujici s obdobim, v jakém Kukatko vychazi.
Takze ... vezméte fotak do ruky, oteviete
oCi a ukazte nam, jak vidite Dobfichovice
pravé Vy.

redakce

Letni zastaveni 3
Slovo redakce 4
Aktuality 6
Z naseho zZivota 15
Spolky / Skoly 18
0 zdravi 20
Z historie 27
Kultura 32
Sport 38

Dobrichovické Kukatko .
Registrovano Ministerstvem kultury Ceské
republiky pod €. MK CR E 12574

Vydava Dobfich s. r. 0., 5. kvétna 3, Dobfichovice
IC: 64827640

Ridi redakeéni rada ve sloZeni: Ing. Vladimir Bezdgk,
Doc. RNDr. Emil Calda, Ing. Daniel Havlik, JUDr. Pavel
Kosatik, PhDr. Jifi Matl (pfedseda), Mgr. Jana Vanova

Grafické zpracovani: agentura R&B (retb.cz)
Tisk: Grafotechna Plus,
Lyskova 1594/33, Praha 13 - Stod(lky

Uzavérka tohoto €isla 15. 5. 2016. Uzavérka pristiho
Cisla cca 15. 8. 2016. Kukatko vychazi v prvni
poloviné bezna, ¢ervna, zafi a prosince.

Adresa:

Jifi Matl, Strma 139, 252 29 Dobfichovice
(kukatko@dobrich.cz)

Distribuovano zdarma v Dobfichovicich laskavou
péci postovnich dorucovatelek a smluvnich partnerd.
Kukatko mUZete také obdrzet e-mailem ve

forméatu PDF a najdete je rovnéz na Internetu

v ramci stranky www.dobrichovice.cz

nebo www.dobrich.cz.

Fotografie na titulni strané: © jamdesign

4 Dobfichovické Kukatko ¢ XXXIl/2016/2-Léto

Dobfichovické Kukatko * XXXIl/2016/2-Léto 5


mailto:kukatko@dobrich.cz
www.dobrichovice.cz
www.dobrich.cz
mailto:info@retb.cz
mailto:kukatko@dobrich.cz
mailto:kukatko@dobrich.cz

| aktuality

UZEMNI PLAN

projednavani zpracovaného navrhu

V Informaénim listu (IL) i na webu mésta
Dobtichovice byly zverejnény informace
o aktualnich terminech pfipominkovani na-
vrhu Gzemniho planu a v IL téZ fada ¢lanka
k danému tématu. Clanek Kristiny Millero-
vé a Martiny Tunkové jsme obdrzeli i do Ku-
katka - Casteéné shodny, v nékterych pa-
sazich obsahlejsi. Vzhledem k zavaznosti
tématu a ¢asovému tlaku uzavérky tohoto
Cisla jsme ¢lanek nevratili k upraveni, aby
obsahoval jen dosud nezvefejnéné infor-
mace, ale otiskli jsme ho v plném znéni.
Soucasné jsme k nému vyzadali vyjadreni
starosty Petra Hampla a uréeného zastupi-
tele Filipa Kandla.

VSéem obcanim prejeme chladnou hlavu
a rozumnou mysl pfi studiu navrhu Gzem-
niho planu i pfi formulovani svych pfipo-
minek. Je potfeba si uvédomit, Ze existuje
platny Gzemni plan, ktery zakladni pravidla

REALNA RIZIKA

v Navrhu tzemniho planu...

Dne 2. 5. 2016 byl na internetu zverejnén
Navrh (Gzemniho planu Dobfichovic architek-
ta Hnilicky a v tuto chvili bézi Ihiita, béhem
niz mohou vsichni, tj. zejména obcané, po-
davat k pofizovateli (Méstsky Grad Cernosi-
ce, Gfad Uzemniho planovani) pfipominky
k tomuto navrhu. Pfipominky musi splfo-
vat jisté formalni nalezitosti a musi byt po-
dany do 16. 6. 2016 (podrobnosti najdete
na www.mestocernosice.cz v sekci Mapy
a Uzemni plany).

Je ndm jasné, Ze vétSina obcanl se v této pro-
blematice nemusi orientovat, proto na ctvrtek
2. 6. od 19 h. chystame prezentaci k tomuto
navrhu ve Flirstové sale a jsme pripraveni Vam

moznych stavebnich aktivit v nasem mésté
reguluje a jakakolivzména Gzemniho planu,
kterou je i tvorba nového Gzemniho planu,
nastavena pravidla méni. Zména znamena
zasah do prav, takze zmény je potfeba dob-
fe vazit. Pfi kazdém projednavani zmény
Gzemniho planu navrhuji néktefi vlastnici
pozemkl mimo zastavitelné Gzemi, aby se
tyto pozemky staly zastavitelnymi (zastupi-
telstvo zatim ve vzacné shodé vzdy takové
navrhy zamitalo), a feSi se regulace uvnitf
zastavitelného Uzemi (cozZ je nyni hlavnim
predmétem debat). Nikdy se nepodafi pfi-
jmout idealni Gzemni plan. Nikdy nebudou
spokojeni vSichni. Ale mélo by jit o vécnou
snahu dosahnout rozumné shody, coZ se
v minulosti dafilo. | tentokrat by to chtélo
prekonat osobni animozity a diskutovat bez
emoci, coz se zatim tak GpIné nedafi.
redakce

pomoci i s individualnimi konzultacemi ¢i po-
moci se sepsanim pfipominek - Gtery 31. 5.
a 7. 6. od 16:00 do 20:00 budeme k dispozici
v Informacénim centru v ul. 5. kvétna u DODO
domecku a v sobotu 11. 6 v ramci akce Svéa-
tek sousedd v Palackého ul., ¢i dle dohody
v jiném vhodném ¢&ase. Problematickych véci
vidime v Navrhu Gzemniho planu skute¢né
mnoho a neni mozné je vSechny popsat v tom-
to ¢lanku. Souhrn vSech nasich pripominek
najdete na www.obcane-dobrichovic.cz. Ne-
bojte se obratit se na nas!

UP je dilezitym dokumentem a to, co vném
neni omezeno/zakazano, je jednoduse do-
voleno a muzZe tedy vzniknout! Je obtizné
(téméf nemozné) zabranit vzniku stavby,
ktera je v souladu s tzemnim planem.

Vzhledem k enormnimu zajmu o bydleni v lo-
kalité Dobfichovic budou tlaky investor(i do
budoucna jen silit, coz je tfeba mit pri studiu
navrhu stale na mysli. Zajem investor( je tr-
valy a urcité nepoklesne. VEtSina investor(/
developerd se vZdy bude snaZit maximali-
zovat své zisky a pokud bude mit mozZnost
postavit bytovy dim/domy s velkym poctem
byt v atraktivni klidné oblasti s rodinnymi
domy a zahradami, pro¢ by je nepostavili,
kdyZ to bude Gzemni plan dovolovat.

Pokud tedy chcete, aby okoli Vaseho domu
bylo Gzemnim planem dostateéné chranéno,
stejné tak jako i dalSi ¢asti Dobfichovic, zaji-
mejte se o to, co Navrh UP umoziuje, pozorné
si jej prectéte (a ignorujte ilustrativni obrazky
v textu, protoZe ty jsou fotografii souéasného
stavu). Casu uz mnoho nezbyva. A nespoléhej-
te na to, Ze to, co umozni Gzemni plan, mozna
nevznikne, ¢i Ze nékdo za Vas vybojuje boj
0 zachovani hodnot Dobfichovic (zastupitelé
vétsinu zde zminénych pfipominek architektu
Hnilickovi uz nékolikrat predali a bohuzel je ve
vétsiné pripadl nevzal na védomi).
Pfipominku musi podat kazdy obéan sam
za sebe. Jediny zpUsob, jak skute¢né zabra-
nit vystavbé napft. bytovych domu v rodinné
zastavbé ¢i vystavbé obrich budov, je pouze
a jenom stanoveni jasnych omezeni v regu-
lativech Gizemniho planu a k tomu muzete
napomoci zaslanim svych pripominek.

Je iluzi myslet si, Ze bude mozné kritéria
stanovena v Gzemnim planu v budoucnosti
zprisnit, omezit. BohuZel, postup je témér
vzdy opacny a zpfisfiovani/omezovani vy-
stavby v (Gzemnim planu jednou povolené
s sebou vZdy nese riziko Zalob. Tedy to, co se
nyni v novém Gzemnim planu umozni, bude
velmi obtiZzné, ne-li nemozné, v budoucnosti
omezit/ zpfisnit.

Ale nyni to hlavni. Co Navrh Gzemniho planu
umoziuje a v cem vidime jeho nejvétsirizika?
Bude mozné nenavratnym zplisobem zmé-
nit tvar Dobfichovic a rozsirit vystavbu byto-

vych domu do velké ¢asti Dobfichovic, nyni

vyhrazené rodinnym domuiim! Klidné rodin-
né bydleni v zahradach prakticky na celém
levém bfehu tak snadno muzZe zmizet (ale
ohrozen je i bieh pravy).

PFi Cteni Textové ¢asti Navrhu nevynechejte
kapitolou F, kde se dozvite (bod F 3.) napt.
jak je to s vySkou budov - ac je u kazdé-
ho regulativu uvedena regulovana vyska,
tak dle kapitoly F je mozZné tuto max. vySku
zvysit jeSté o 6 m v pfipadé Sikmé stfechy
(a odpovidajici podlazi), ¢i 3,5 m v pfipa-
dé ustupujiciho podlazi. Zkratka vénujte
pozornost detaillim, Casto trochu skrytym,
protoZe jsou dullezité.

1. Navrh umoznuje vystavbu velkych byto-
vych domi s neomezenym poctem bytl v
soucasné zastavbé rodinnych domu (bu-
dovy o zastavéné plose max. 300 m?, pfi-
¢emz ale na jednom pozemku lze postavit
vice takovych budov aZ do zastavénosti
25%). Konkrétné regulativ B3 pokryva vét-
Sinu levobrezni ¢asti mésta, nyni rodinné
domy v zahradach (pred i za PraZskou uli-
ci). Platny Uzemni plan vystavbu bytovych
dom0 v této oblasti neumoznuje. Zastav-
ba (i bytovymi domy) je navrZzena i pro za-
hradu Détského diagnostického Ustavu,
jehoZ cela plocha byla dosud souc¢asnym
UP chranéna jako obéanské vybaveni. PFi-
tom je mozZné (a bézné se to tak v UP déla
a ¢ini tak i soucasny Gzemni plan) stano-
vit, Ze v dané oblasti je povolena pouze
vystavba rodinnych dom. Bohuzel, toto
omezeni v Navrhu neni, a¢ o néj zastupite-
Ié architekta nékolikrat zadali.

Pro lepsi predstavu toho, co mliZe v oblasti
vzniknout:

budova zdravotniho stfediska v Brezové ul.
maé zastavénou plochu 200 m? a stoji na po-
zemku o cca 1200 m?2. Podle navrhovaného
regulativu by zde bylo mozné zastavét 25%,
tj. 300 m? - postavit misto soucasné budovy
budovu o polovinu vétsi, tj. o pudorysu 300
m? a o vySce 8 + 6 m pri Sikmé strese, ¢i 8
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+ 3,5 m pfi odstoupeném hornim podlazi (tj.
3 podlazi ¢i 4 u Sikmé stfechy, kazdé o 300
m?). Jen na pozemku stejné velkém, jako je
pozemek zdravotniho stfediska o 1200 m?
by tedy mohlo vzniknout napf. 9 - 12 bytl
velmi slusné velikosti (coz znamena i odpo-
vidajici pocet aut). Na vétsich pozemcich by
podobnych az 300 m? velkych budov mohlo
vzniknout i vice, aZ do zastavénosti 25%.
Obrazek znazornuje mozné vyuziti pozemku.

Dnes Zitra

Na pozemku o min. velikosti 800 m? (cozZ je
skute¢né maly pozemek) bude mozné posta-
vit dim o pldorysu 240 m?, tj. vétSi nez zmi-
nované zdravotni stfedisko. Navic je moziné
délit pozemky, takZe v pfipadé velkych zahrad
nic nebrani oddéleni 800 m? pozemku a vy-
stavbé napf. bytového domu ¢i administra-
tivni budovy vétsi, neZ je soucasné zdravotni
stfedisko. (Obrazek reflektuje variantu - par-
cely 1200 m? s domy 190 m?/parcely 800 m?
s objekty 240 m? jak regulativ umozniuje.)

v = = “-

2. Navrh umoziuje vystavbu obrovskych

budov v centru mésta na misté Sokola

(o pudorysu az 2500 m?) ¢i v oblasti s ro-

dinnymi domy u Lomené ul. (1000 m?).

A) V predni ¢asti Sokola, kde jsou umistény
télocviény (souc¢asna budova haly Bios
maé zastavénou plochu 1420 m?, druha
budova télocvic¢en a penzionu dohroma-
dy 1682 m?), je mozné podle Navrhu UP
postavit az dva objekty, kazdy o zastavé-
né plose 2500 m? (celkova plocha predni
Casti Sokola ma vice nez 10 tis. m?, moz-
na zastavénost je 50%) a vySce 14+6,
respektive 14+3,5 m. Je zde umoznéno
bydleni a fada dalSich vyuziti (s povinnou
pfipravou na obchodni parter v prizemi),
tudiZ nic nebranitomu, postavit zde napf.

relativné vysoké bytové domy, prestavét
ty soucasné apod. Pro ilustraci: v budové
0 pudorysu 2500 m? muZe byt i vice nez
100 byt a odpovidajici pocet aut.

V Navrhu neni ani vyZadovano, aby zU-
stalo zachovano soucasné vyuziti Gzemi/
budov pro sport (télocvicny), protoZe navr-
Zeny regulativ souCasné omezeni vyuZiti
tohoto Gzemi pro obéanskou vybavenost
- sport - rusi, coz vnimame jako dalSi
velké riziko - a nejen zde (soucasny re-
gulativ ji chranil). Mozna vystavba je co do
plochy, vysky i mozného vyuziti v daném
misté naprosto mimo dosavadni proporce
a je v rozporu se zadanim Uzemniho pla-
nu chranit podobné plochy, jejich vyuziti
a zachovat a posilit stavajici charakter.
(Obrazek ukazuje moZnou hustotu objek-
td, které by dle regulativu v ploSe Sokola
mohly vzniknout.)

hE =

B) V oblasti Lomené ulice po Prazskou a Vi-
tovu navrZzeny regulativ C1 umozniuje za-
stavénost az 50% a budovy o velikosti az
1000 m?, vySce 14+6 m, resp.14+3,5 m
a vyzaduje pfipravu na obchodni parter
v pfizemi. Neni dana minimalni velikost
pozemku, ¢ili se mohou oddélovat, jak je
libo. Pfipustné vyuziti pfipousti v podsta-
té cokoli, €ili neni zaruéeno, jaké vyuziti
v misté bude. MGze tam vzniknout bydle-
ni, ale také jakékoliv obcanské vybaveni
(neni regulovano vlbec), bytové domy,
obchody a nerusSici provozovny (posou-
di stavebni Grad), provozovny femesiné
vyroby ... @ mnoho dalSiho. V tuto chvili
se v dané oblasti nachazi rodinné domy
a vilky v zahradach, komunikace v oblas-
ti jsou pomérné Gzké, bez chodnik.
Pokud tedy napf. developer koupi stary
rodinny domek v této oblasti s pozem-

kem 1000 m?, bude zde moci postavit
bytovy diim o pldorysu 500 m? (vétsi
nez 2 zdravotni stfediska v Brezové
dohromady) a vySce az 20 m (po vr-
chol sikmé strechy). Nikdo a nic mu
v takové aktivité nebude moci zabra-
nit, pokud to nebude jasné omezeno
Gzemnim planem. | tato moznost je
v pfimém rozporu se zadanim Uzem-
niho planu (zachovat a posilit stavajici
hodnotny charakter residencnich Ctvr-
ti), pfesto na ni architekt trva. Obrazek
ukazuje hustotu mozné zastavby a ma-
ximalni vysku, ktera je zde povolena.

3. Navrh zavadi koncept obchodni ulice
a nafizuje tak do budoucna rozsifeni ob-
chodniho centra mésta do celé ul. Praz-
ské a casti ul. TyrSovy.

V ulici Prazské (a v nékterych mistech
i v druhé fadé domu od ulice Prazské
- napt. v ul. Fignerové, Anglické, Fran-
couzské, Brezové, v Dédiné) umoznu-
je navrh zastavénost az 60 %, tj. az 3x
vySSi, nezli je v téchto mistech povolena
nyni. Nestanovuje min. velikost pozemku,
pozemky je mozné délit, na pozemku je
mozné umistovat vice staveb, tj. napf. né-
kolik domU (kazdy az 300 m? plidorysu),
kazdy s tfemi bytovymi jednotkami, az do
procenta max. zastavénosti (60 %). Nové
budovy musi mit pfipravu na obchod-
ni parter a musi se orientovat obytnymi
a pobytovymi mistnostmi do uliéniho pro-
stranstvi (tj. vétSinou ul. Prazska).

Pro lepsi predstavu, co mUlze v této oblas-
ti vzniknout: na pozemku o 500 m? (tedy
velmi malém) mdze vzniknout dim o za-

stavéné plose 300 m?, nebo tfi stomet-
rové domy a v kazdém 3 byty! To navrho-
vany regulativ umoznuje. Zahrada muazZe
zabirat pouze 20 % pozemku. Ulice, jejiz
okoli je v tuto chvili diky zahradadm u ro-
dinnych dom( pomérné zelené, takovou
do budoucna rozhodné zlstat nemusi.
Vedle rodinnych domt mohou vyrlist ob-
rovské domy na malych pozemcich, coz
znamena velké znehodnoceni bydleni
a pozemku pro ty, ktefi s takovou stavbou
sousedi. A centrum, které z logiky véci
ma byt ,koncentrovano“ tak, aby bylo
dobre pfistupné, navrhuje architekt roz-
tahnout, a to po vice nez 1,5 km dlouhé
hlavni silnici s hustym provozem.

(obr. zobrazuje kousek Prazské ulice - které
domy jsou navrZeny v regulativu OU. Nejveétsi do-
pad bude mit tento regulativ na sousedy okolo.)

4. Dostatecné chranéna neni ani archi-
tektonicky cenna oblast Brunsova a tam-
ni zahrady.

V oblasti B1 - BrunSov sice neni povolen
vznik novych stavebnich pozemkd, ale
vzhledem k velikosti mistnich zahrad by
bylo vhodné zarugdit, Ze nedojde k dalsi-
mu zastavovani soucasnych pozemk. To
ale navrZeny regulativ nedéla.

Co tedy mlZe v této oblasti vzniknout: na
pozemku o 3000 m? (coZ v dané oblas-
ti neni nic ojedinélého) v tuto chvili stoji
velkad vila o zastavénych 250 mZ2. Navr-
hovany regulativ umoziuje 15% zasta-
vénost (nyni je 7% v priméru), takZze na
takto velkém pozemku je mozné zastavét
celkem 450 m2. Regulativ nezakazuje vy-
stavbu dalSich obytnych staveb na pozem-
ku (soubor( staveb), tudiz je mozné zde
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postavit dalsi budovu o pddorysu 200 m?
(opét velikost zdravotniho strediska v Brezo-
vé), Ci dva domy po 100 m? (kazdy se tre-
mi bytovymi jednotkami), o vySce 12+6 m
(resp. 12+3,5 m). Domnivame se, Ze toto
cenné Uzemi by mélo byt vice chranéno
(i pfed daldim zahustovanim), protoze archi-
tektura vil a jejich zahrad je od sebe v této
oblasti neoddélitelna. Podobna situace pla-
ti i pro oblast v okoli ul. Strma, K tenisu, Na
Viyhlidce - zde je povolena zastavénost 20
% a je povolen vznik novych pozemkd o min.
velikosti 1300 m?, na kazdém pozemku je
mozné postavit i vice staveb az do max. za-
stavénosti, kazda stavba s max. tfemi byty.
(Obrazek znazorfiuje soucasny stav a riziko,
jak by se v budoucnu dle navrzenych regu-
lativii mohlo stavét. Oddéleni pozemk(, na
kterych stoji rodinny diim, nebyva ¢asem tak
komplikované.)

5. Neni dostatecné regulovana zastavba v ob-
lastech ohroZenych zaplavami (Luh, kemp)

V oblasti V Luhu (B4) je stanovena dokon-
ce vy$Si max. zastavénost (30 %) nezli na
celém levém brehu Dobfichovic, pficemz
jde ale o Gzemi pfimo ohroZené zaplavami,
na jehoz Gzemi by méla byt snaha o maxi-
malni moznost retence vody (coz bylo i uve-
deno v zadani).

Navrh zde povoluje vystavbu velkych budov
(az 300 m? zastavéné plochy) a dokonce
i stavby typu: domy s peCovatelskou sluzbou
(neni to tak davno, kdy mésto proti podobné
stavbé - de facto bytm maskovanym na-
zvem bydleni pro seniory - bojovalo a nyni
v UP podobné stavby vyslovné povoli?), ubyto-
vani do 15 llzek, obchody, pficemZ dopravni
obsluznost této oblasti je velmi komplikovana
(v navrhu je feSen podjezd pod trati na konci
VSenor, je ale otazkou, kdy bude realizovan
a navic i ten bude ohroZen velkou vodou).

V oblasti kempu neni mozné stavét stavby
mimo ty, které navrh povoluje v hlavnim ¢i
pfipustném vyuZiti. V hlavnim vyuZiti popsa-
ném v regulativu S2 najdeme ale velmi vagni
termin rekreace, nikde neni stanovena za-
stavénost, max. velikost budovy, atd. Je tedy
teoreticky mozné zde postavit stavbu k rekre-
aci neomezené velikosti (regulovana je pouze
vySka - 4+6 m), a to presto, Ze jde o aktivni
zaplavovou zénu, kde by méla byt vyslovné
zakazana vystavba dalSich novych budov.

6. V lokalitach s drobnymi budovami a ma-
lymi parcelami bude povolena vysoka kom-
paktni zastavba (Dédina)?

V oblasti Dédina (B5) je stanoveno regula-
tivem vysoké procento zastavénosti 40 %
(stavajici je kolem 20 %) a umoziuje vy-
stavbu velkych a vysokych budov (300 m?,
8+6 m u Sikmé strechy, 8+3,5 m u odsa-
zeného horniho patra), coZ znamena, Ze
na pozemku o 750 m?, by mohla vzniknout
budova 0 300 m?! V souéasné dobé v ob-
lasti previada zastavba mensimi rodinnymi
domy a budovy o velikosti 300 m? se zde
nevyskytuji. Pro fadové domy, dvojdomy
nebo stavby v prolukach je dokonce stano-
vena zastavénost az 60 %, zahrada pouze
30 %, tudiz fadovy diim o zastavéné plose
300 m? by mohl vzniknout jiz na proluce
0 500 m?, pfipadné na pozemku o 600 m?,
€0z je naprosto mimo proporce stavajici za-
stavby v dané oblasti.

Navrh umoznuje vySSi zastavénost a bu-
dovani velkych budov i na malych pozem-
cich, ¢imzZ je v rozporu napi. s bodem 25
zadani (ten hovofi o nutnosti vytvaret v za-
stavénych Gzemich a zastavitelnych plo-
chach podminky pro zadrZovani, vsakovani
i vyuZivani destovych vod jako zdroje vody
a s cilem zmirfovani Géink( povodni). Na-
vrhovany regulativ nerespektuje stavajici
charakter Gzemi, umoZnuje vysokou zasta-
vénost a velké domy, coz by v rozporu se za-
danim mohlo vést ke zhorSeni kvality Zivota
v dané oblasti.

(na obrdzku je zobrazen pFiklad parcel 750 m’ s ob-
Jekty s 20% zastavénosti a vpravo varianta se zasta-
vénosti 40 %, coZ je objekt kolem 300 m?)

Pfipadad nam skandalni, Ze architekt igno-
ruje zpétnou vazbu, kterou ve formé podné-
t0 od mésta (zastupitel(l) nékolikrat dostal,
Ze mUZe jit v nékterych pripadech i proti za-
dani, ale byli jsme upozornéni, Ze zakonny
proces architekta k dialogu se zadavatelem
nezavazuje.

NAZOR STAROSTY

na ¢lanek M. Tunkové a K. Millerové
Clanek pojednavajici o navrhu nového
Gzemniho planu od M. Tunkové a K. Mille-
rové pokladam za zcela zavadéjici, ¢i pfimo
dezinformacni. V ¢lanku totiz autorky srov-
navaji stavajici stav zastavby s tim, co by
dovolil novy Gzemni plan za predpokladu,
Ze moznosti jeho regulativi budou vyu-
Zity az do krajnosti, coZ je stav hypotetic-
ky a zcela nepravdépodobny. Za seridzni
pristup bych pokladal, kdyby pisatelky ve
svém ¢lanku srovnavaly navrh nového
Gzemniho planu s tim, co umozniuje nyni
platny Gzemni plan, nikoli se stavajicim
stavem zastavby. Pak by ale jejich zavéry
nevyznély ani v nejmensim tak dramatic-
ky, protoze by byly nuceny konstatovat, ze
soucasny Gzemni plan podobny rozsah vy-

REAKCE NA CLANEK:

Realna rizika v navrhu tizemniho planu...,
ale i na obdobné ¢lanky uverejnéné v Infor-
machnich listech.

Chtél bych se zde vymezit vici témto ¢lan-
kiim, a to zejména proti jejich burcujicimu
charakteru, ktery je vSak evidentné pre-
dem veden ideou, Ze je navrh Spatny.

Pokud Vam neni budouci podoba Dobficho-
vic lhostejnd a mate k Navrhu Gzemniho
planu pripominky, je velmi dulezité, abys-
te je za sebe a vcas podali. V pfipadé, ze
pripominky poda pouze mala ¢ast obcand,
bude obtizné je prosadit proti argumentu,
Ze jde jen o nazor nevyznamné mensiny,
protozZe micici vétSina s navrhem souhlasi.
Nepodceiite proto tuto situaci a zajimejte
se o to, co Navrh UP na tizemi Dobfichovic
umoziuje a poslete své pripominky do 16.
6. pofizovateli do Cernosic.
Za FOD Kristina Millerovd
a Martina Tunkovd

pravda, Ze v nékterych ¢astech mésta navr-
huje zpracovatel uréité zahusténi zastavby,
v jinych regulativech je naopak soucasny
platny Gzemni plan ke stavebnikim méné
prisny (umoznuje vétsi zastavbu), nez pro-
jednavany navrh Ing. arch. Hnilicky. Tim
nechci fici, Ze navrh nového Gzemniho pla-
nu nelze jesté zdokonalit a v nékterych bo-
dech vice prizpUsobit potfebam a zvyklos-
tem dobfichovickych obcanu, ale od toho
je tato faze projednavani, kdy mlze kazdy
podat své pripominky.
Odmitam v$ak to, co z ¢lanku M. Tunkové
a K. Millerové vyzniva jako hlavni poselstvi,
a sice straseni lidi dramatickou zménou
v moZnostech zastavby, kterou by novy Gzem-
ni plan mél Gdajné zpUsobit.

Petr Hampl

Jeden priklad za vSechny je plocha B3.
Nové vymezena plocha B3 pokryva puvod-
ni plochy BC2 (odhadem 3/6 z ni), BC3 (od-
hadem 2/6), BC4 (odhadem 1/6) a BC5
(jen velmi mala ¢ast) nyni platného Gzem-
niho planu (UP). Nize rozepisuji srovnani
v objemovych regulativech v navaznosti na
plvodni ¢lanek:
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Stavajici UP umoziuje:

BC2

1. nové pozemky min 900 - max. 2000 m?

2. zastavénost 20 % (plati i pro stavajici po-
zemky, tedy i pro pozemky nad 2000 m?)

3. podlaznost 1 + podkrovi nebo 2 np (np =
nadzemni podlazi)

4, moznost vice staveb na jednom pozemku

5. stavba muUZe obsahovat max. 3 bytové
jednotky, protoZe jde o rodinny diim

6. maximalni zastavéna plocha - nestano-
veno, z ¢ehoz plyne maximalni velikost
objektu pro nové délené pozemky 400 m?
a pro stavajici pozemky bez omezeni

7. maximalni vySka - nestanoveno

BC3

1. nové pozemky min 800 - max. 1400 m?

2. zastavénost 28 % (plati i pro stavajici po-
zemky, tedy i pro pozemky nad 1400 m?)

3. podlaznost 1 + podkrovi nebo 2 np

4. moznost vice staveb na jednom pozemku

5. stavba mize obsahovat max. 3 bytové
jednotky, protoZe jde o rodinny diim

6. maximalni zastavéna plocha - nestano-
veno, z ¢ehoz plyne maximalni velikost
objektu pro nové délené pozemky 392 m?
a pro stavajici pozemky bez omezeni

7. maximalni vySka - nestanoveno

BC4

1. nové pozemky min 600 - max. 900 m?

2. zastavénost 40 % (plati i pro stavajici po-
zemky, tedy i pro pozemky nad 900 m?)

3. podlaznost 1+ podkrovi nebo 2 np

4. moznost vice staveb na jednom pozemku

5. stavba muZe obsahovat max. 3 bytové
jednotky, protoZe jde o rodinny dim

6. maximalni zastavéna plocha - nestano-
veno, z ¢ehoZ plyne maximalni velikost
objektu pro nové délené pozemky 360 m?
a pro stavajici pozemky bez omezeni

7. maximalni vySka - nestanoveno

BC5
1. nové pozemky min 130 - max. 250 m?

2. zastavénost 50 % (plati i pro stavajici po-
zemky, tedy i pro pozemky nad 250 m?)

3. podlaznost 1 + podkrovi nebo 2 np

4. moznost vice staveb na jednom pozemku

5. stavba muze obsahovat max. 3 bytové
jednotky, protoZe jde o rodinny diim

6. maximalni zastavéna plocha - nestano-
veno, z ¢ehoZ plyne maximalni velikost
objektu pro nové délené pozemky 125 m?
a pro stavajici pozemky bez omezeni

7. maximalni vySka - nestanoveno

Navrh nového UP umozniuje:

plocha B3

1. nové pozemky min. 800 - max. neomezeno

2. zastavénost 25 % (plati i pro stavajici
pozemky, tedy pro vSechny nad 800 m?)
dale pro stavajici fadové domy, dvojdomy
a stavby v prolukach 40 %

3. podlaznost 2 np + podkrovi nebo 2 np
+ ustoupené podlazi

4. moznost vice staveb na jednom pozemku

5. pocet bytl neni urcen

6. maximalni zastavéna plocha 300 m?
(+ maximalni délka stavby 25 m)

7. maximalni vySka 8+6 m

Porovnani:

1. ¢lanek klame ve smyslu, Ze se minimalni
pozemky v celku diametrélné zmensi - na-
vrhovana minimalni plocha novych pozem-
k(i bude v jednom pfipadé stejna, v druhém
o trochu mensi, v tretim (a étvrtém) vétsi

2. ¢lanek klame ve smyslu, Ze se zastavénost
v celku diametralné zvétSuje - v jednom
pfipadé se zvétSuje a ve dvou (resp. tfech)
zmensuje

3. ¢lanek je vtomto bodé pravdivy, podlaznost
se zvétsuje o jedno podlazi

4. ¢lanek klame ve smyslu, Ze jde o novou pod-
minku uvolfiujici zastavbu; moznost vice
staveb tu vSak byla vzdy

5. ¢lanek je pravdivy v tomto bodé - jde o re-
gulativ, ktery je potfeba opravit a domni-
vam se, Ze v tomto jde o chybu projektanta,
nikoliv zameér

6. ¢lanek je v tomto bodé klamavy, maximalni
zastavitelna plocha se v naprosté vétsiné
zmensuje

7. ¢lanek je v tomto bodé klamavy, protoze
stavajici UP vyku v metrech nereguluje

Z predesiého mimo jiné vyplyva, Ze napriklad
prilozeny prvni obrazek je klamavy, protoze
podle stavajicich regulativi v této plose Ize
dnes postavit objekt bez omezeni vysky (je
omezeni jen podlaznosti) a o ploSe azZ o treti-
nu vétsi na nové délenych pozemcich, a u sta-
vajicich pozemku podle jejich velikosti vlastné
bez omezeni.

Jinymi slovy: nepfijde mi, Ze dotéeny ¢lanek je
nezaujaty pohled odbornika, ale v daleko vét-
§i mire jde o manipulaci. Takovy odbornik moc
dobre vi, jak je tézké regulativy presné formu-
lovat a jak je sloZité pro neodbornou vefejnost
domyslet veskeré souvislosti. Dobre vi, kolik
pripominek dostava béhem projektu, a dobre
vi, Ze Cast verejnosti bude vzdy reagovat ne-
gativné. Z toho vSeho plyne, Ze také vi, jak je
jednoduché postvat obéany proti tomuto do-
kumentu. Nedélam si patent na mou jedinou
pravdu, mohu se mylit, a problémova mista
zde jisté jsou. Je ale tézké se prokousat timto
nanosem polopravd a zjistit opravdové riziko-
vé body dokumentu, a ty se snazit vyladit.
Odbornikiim také musi byt zndmo, v jaké je
ted situaci mésto. Jedinym zavaznym do-
kumentem podle zakona je pro projektanta
Gzemniho planu takzvané zadani. Mésto je
v pozici, Ze co neni v zadani, to projektant
zapracovavat nemusi. Interpretace dalSich
podnétli zastupitelll jako zadvaznych odpo-
ruje zakonu. Zadani jsou mantinely pro pro-
jektanta. Proto je pro mne zarazejici, Ze tyto
alarmuijici ¢lanky vzesly ze skupiny lidi kolem
Casti byvalé urbanistické komise, ktefi se pfi-
mo a zasadné podileli na tvorbé tohoto za-
dani. Zadani samoziejmé bylo dale vefejnosti
podle zakona pfipominkovano a nasledné
odsouhlaseno zastupitelstvem. Nerozumim
jejich postojum. Ty v kostce znamenaiji, Ze za-
dani umoznuje vytvorit néco, s ¢im sami ne-

souhlasi. Byl jsem také ¢lenem této komise

a s timto postojem se neztotoznuiji. Je to ale

Uplné stejna situace a ve stejném obsazeni,

jaka byla pfi tvorbé regulacniho planu centra.

Proto vznasim feénickou otézku, zda tyto do-

kumenty jsou opravdu tak Spatné, jak tvrdi,

nebo je to politika, ¢i feSeni osobnich averzi

a zajmu?

Vratme se vSak ke dnesku. Mame pred sebou

navrh Gzemniho planu, coz je dokument, kte-

ry musi skloubit ¢asto protichlidné pozadavky.

Pfed nami je nelehky Gkol dotvofit co nejlepsi

Gzemni plan, pficemz problematika je sloZita.

Proto (a moznaiv naladé vzniklé z toho, jak se

dnes vyviji naSe vnitropoliticka scéna):

1. Nelibi se mi straseni ob¢and v téchto ¢lan-
cich, protoZe vystraSeni lidé neuvazuji ob-
jektivné a jsou Iépe manipulovatelni.

2. Nelibi se mi nabidky, Ze bude témito odbor-
niky poskytnuta obéaniim ,pomoc“ s tvor-
bou pfipominek. VZdyt kdo z téch, co pak
pfipominky podepiSi, vi o véci néco jiného,
nez co mu fekli ti, co akci organizuiji.

3. Nelibi se mi pouzivani takovychto pfipomi-
nek jako argumentu, protoZze nikdo nevi,
jaka ¢ast z nich je skute¢na a jaka vznikla
manipulaci.

4. Nelibi se mi zpolitizovani tvorby Gzemniho
planu, protoze to brani rozumné debaté
nad nim.

5. Nelibi se mi ignorovani zakonnych postupd,
protoze to mimo jiné znemoznuje rozlisit, co
jsou skutec¢né potieby obcanu a co lobbys-
tické tlaky.

6. Nelibi se mi postvavani obéand, protoze
v nendvistné atmosfére jdou konstruktivni
argumenty stranou.

7. Nelibi se mi, Ze toto vSe povede k emocio-
nalnimu tlaku na zmény v navrhu, a to ve
chvili, kdy rozeznat realné pozadavky &i ar-
gumenty a vytvorit si spravny Usudek, je pro
vSechny to nejpodstatnéjsi.

Obavam se vSak, Ze pravé tento efekt byl Gce-

lem téchto Clanka.

Filip Kandl, urceny zastupitel
pro tvorbu vizemniho planu
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DOB CENTRUM

Dviir Anezky Ceské aneb aktuality
v arealu byvalého statku

Prvni plavdani

0D DUBNA SE PLAVE V NOVEM BAZENU

Spoleénost DOB-Invest v bfeznu prevzala
od stavebni firmy PORR dokoncéenou jed-
notku wellnessu s 12 m dlouhym bazénem,

PODZEMNI GARAZE

A PARKOVACI MiSTA NA TERENU
Starosta Dobfichovic Petr Hampl upozornil
v Informacnim listu na stiznosti obyvatel sid-
listé Za Parkem ohledné parkovani v okoli
novych staveb. Nezda se logické, ze obyva-
telé byt v DOB Centru parkovali na sidlisti,
ale presto apelujeme, aby rezidenti nové
zastavby dUsledné parkovali v podzemnich
garazich nebo na jim vyhrazenych mistech
na venkovnim parkovisti za zavorou.
Soucasné prosime navstévniky arealu, aby
parkovali na parkovisti u La Fontany, ¢i na
nékolika mistech pred wellnessem, ale dU-
sledné se vyhybali mistim oznacenym Zlu-
tou ¢arou. Policie takové parkovani pokutuje.

vifivkou, saunou, masérnou a pfislusnym
zazemim a predala ji svym najemcim, spo-
le&nosti Baby Club OTTOMANEK. V patek
1. 4. 2016 se konal Den otevienych dvefi
s ukazkami vyuky détského plavani a ofici-
alni zahajeni provozu.

V bazénu probihaji kursy plavani, ale je
mozné prijit si jen tak volné zaplavat. Staci
si najit hodiny pro vefejnost na strankach
www.ottomanek.cz a nejlépe se telefonicky
objednat (tel. 257 710 101). Také je mozné
zajit jen do sauny nebo vyzkouSet vSechny
aktivity najednou.

KdyZ se fekne dvanactimetrovy bazén, mate
pocit, Ze si v ném nejde zaplavat. Doporucu-
jeme vSak vyzkouSet. Kdo to zkusil, potvrdi,
Ze se v ném plave nad ocekavani dobre.

Rozsdahlé podzemni parkovisté pod domem

DALSI DOKONCOVANY OBJEKT

V areélu finiSuje vystavba domu K u parku,
ktery bude dokonéen v Iété. V ¢asti tohoto
objektu jsou jesté byty (posledni stavéné
v tomto aredlu) a v pfizemi nebytové pro-
story. Vychodni ¢ast je jiz pfipravou (hrubou
stavbou) pro hotelové pokoje. Pro navazujici

z naseho Zivota

objekt L a M hotelu a restaurace mame ho-
tovy provadéci projekt a nyni vyjednavame
o podminkach dlouhodobého bankovniho
Gvéru, abychom mohli (pokud mozno) jiz
v |été s vystavbou pokracovat.

Daniel Havlik

SHAKESPEARE

stale Zivy

Miluju hry od Shakespeara, / Hamleta i krdle Leara, / Julii a Romea, Macbetha i Othella. / Nejra-

deji mam vsak scénu, / ve které zlou zkroti Zenu!

Ve stinu oslav sedmistého vyro¢i naroze-
ni ¢eského krale a fimského cisafe Karla
IV., které v minulém Cisle pfipomnélo i Ku-
katko, neméli bychom zapomenout na ro-

Emil C.

déka ze Stratfordu nad Avonou, od jehoZ
smrti 23. dubna 1616 uplynulo letos Ctyfi
sta let; navzdory témto Ctyfem staletim je
vSak diky svym nesmrtelnym hram stale
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mezi nami. Postavy jeho dramat Ziji v nasi
mysli i po staZeni opony - stale nas dojima
tragicky pribéh veronskych milencd, i dnes
se spolu s kralevicem danskym zamysli-
me, zda byt ¢i nebyt, a dodnes s napétim
prozivdme muka Zzarlivosti benatského
mourenina. A uslySite-li nékdy pisni¢ku Su-
chého a Slitra ,0dpousti ma laska mému
koni“, vézte, Ze tato slova jsou v prekladu
Jana Vladislava prvnim verSem jednoho ze
Shakespearovych sonetll. O Shakespearo-
vé ,popularité” svédci i to, ze pry byla doba,
kdy v Anglii v Gstavech pro mentalné posti-
Zené tvorily po nadbozenskych blouznivcich
druhou nejpocetnéjsi skupinu osoby, které
se ztotoZnily s nékterou postavou jeho her.
O Shakespearovi bylo napsano tolik knih,
studii a pojednani, Ze na jejich preéteni by
ani ten nejdelSi lidsky Zivot nestadil. A pro-
toZe nejsem kompetentni k tomu, abych je-
jich pocet dale rozsiroval, omezim se pouze
na to, Ze v prekladu Martina Hilského si
dovolim uvést slavny sonet Cislo 66, ktery
- ac napsan pred nékolika staletimi - je
aktualni stale:

Znaven tim vsim, ja chci jen smrt a klid,
Jjen nevidet, jak Zebra poctivec,

jak pychou dme se pouhy parazit,

Jjak pokrivi se kazda cista véc,

Jjak trapné zdri pozldtko vsech poct
Jjak divci cudnost brutdlné rve chtic,
jak sprostota se sdpe na slusnost,
jak blbost na schopné si bere bic,

Jjak umeni je pordd sluZkou mocnych,

Jjak hloupost zpupné chytrym porouci,

Jjak prostd pravda je vsem prosté pro smich,
jak zlo se dobru chechtd do oci.

Znaven tim vsim, jd umrel bych tak rdd,

Jjen nemuset tu tebe zanechat.

Poznamenejme jesté, Ze tomuto sonetu se
fikd hamletovsky pro jeho podobnost s mo-
nologem, ve kterém se Hamlet (v pfekladu
Zdenka Urbanka) zamysli nad tim, zda ma
dale zit:

Byt nebo nebyt. Jak to rozhodnout?
pred potupnymi Sipy osudiu,

nebo vzit zbran a prival trapeni
ukoncit navzdy vzpourou? ...
Vzdyt kdo

by jinak sndsel bicujici vysméch,
bezpravi mocnych, krivdy nadutych,
tupenti ldsky, nespravedlnost,
sprostotu uradii a drzou pést,

s niz bezectnost se vrhd na schopné,
kdyby jen védél, Ze rana dykou
zajisti oddech ...

VSimnéme si, Zze zatimco Hamlet zadny dd-
vod pro to, aby déle Zil, nenachazi, sonet 66
takovy dlvod zna - je jim milovana bytost.
Na zavér jesté uvedme, Ze letos od 28.
¢ervna do 3. zafi probéhnou v Praze Let-
ni shakespearovské slavnosti, jejichZ vznik
v roce 1990 inicioval Vaclav Havel; od roku
1998 jsou poradany kazdorocné. V Evropé
jde o nejvétsi prehlidku divadelnich her za-
mérenou na dila W. Shakespeara, kteréa pro-
biha pod Sirym nebem; v Praze se odehrava
na otevienych scénach Nejvyssiho purkrab-
stvi Prazského hradu a LichtenStejnské-
ho paldce na Malostranském namésti
(http://www.shakespeare.cz/). K letoSnimu
vyznamnému vyro¢i bude program festivalu
obohacen o slavnostni vecer Pocta Shake-
spearovi.

HgS

DOBRICHOVICKA MILE

jak jsem po roce opét ,,bézel”

Neni diilezité zvitezit, ale preZit!

Devatenacty ro¢nik Dobrichovické mile se
uskutecnil v sobotu 16. dubna, ale dilema,
zda se mam ¢i nemam pfihlasit, jsem fe-
Sil uz nékolik tydnl pred tim. Nebude pro
ostatni Ucastniky i divaky jednaosmdesati-
lety stafik snazici se o rychly béh zdrojem
opravnéného veseli? Nebude jeho neprilis
rychlad chiize pripominajici béh jen vzdale-
né odstrasujicim prikladem pro déti a mla-
dez? A zvladnu to vibec, kdyZ jsem béhem
predeslych tfi mésict - trochu kvuli problé-
mudm s kotniky, ale hlavné proto, Ze se mi
nechtélo - neubéhl ani kilometr? V dfivéj-
Sich dobach jsem podobné problémy fe-
Sit nemusel, ale to jsem byl o dost mladsi
a mél jsem vic nabéhano. Po nékolika kon-
zultacich se svou Zenou a jednom dotazu
na feditele zavodu jsem vSak usoudil, Ze
bych se pfihlasit mél, uz kvlli tomu, abych
pocet svych startd zaokrouhlil na patnact.
Kostky byly vrZeny, a tak jsem se asi hodi-
nu pred startem své kategorie dostavil do
parku, kde mé radostné uvitaly - aspon se
mi to tak jevilo - ¢lenky uditelského sho-
ru ,0radujici“ u prezentace; nekriticky se
domnivam, Ze to nebylo jen kvili tomu, Ze
usoudily, Ze i na letosni mili bude o atrakci
postarano. Radost z mého prichodu proje-
vovali i zavodnici, ktefi se prestali obavat,
Ze dobéhnou posledni, a v neposledni fadé
jsem byl rad i ja, protoZe jsem se zde setkal
s prateli a znamymi, se kterymi jsem se uz
delSi dobu nevidél. Pohodova byla i celko-
va atmosféra, ktera v parku béhem celé-

ho odpoledne panovala - obcas zasvitlo
slunicko, déti vesele pobihaly a skotacily,
maminky, tatinkové, babicky a dédeckové
si vyménovali zkuSenosti z béZzecké pfipra-
vy svych ratolesti a u stanku s obcCerstve-
nim bylo stale plno. Také my, tj. manzelka
a ja, jsme uvitali, Ze zavod( se zucastni-
la i naSe vnouCata - Deborka v kategorii
starsich dévcat, Sara ve starSich Zakynich
a Sam v kategorii starSich zak(, kde byl
dokonce prvni!

Kratce pred Sestou hodinou, kdy byl start
kategorie muzd, juniord a dorostenc(, do-
Sla fada i na mne. Hned po odstartovani -
malem jsem fekl po vystrelu, ktery se vSak
letos nekonal - jsem chtél vyrazit, ale Gmysl|
mi zhatila klicenka, ktera mi vypadla z kap-
sy, takZe jsem ztratil nékolik drahocennych
vtefin. Nicméné jsem se tim deprimovat
nenechal a nebojacné jsem se vydal prona-
sledovat borce, ktefi uz mizeli za obzorem.
Pronasledoval jsem je po cela dvé kola, ale
vyhovét nékdejSi socialistické vyzvé ,Do-
hnat a predehnat!”, kterd tém mladSim uz
nic nefika, se mi ani nyni nepodafilo. A to
mi pomahalo i nékolik déti, které skoro cely
zavod bézely v mé blizkosti a povzbuzovaly
mé volanim ,Emile, pfidejl“, , Emile, bojuj!",
,Emile, do toho!" a jinymi podobnymi vykFiky.
Pridat na rychlosti uz bylo sice zhola nemoz-
né, ale bojoval jsem, se¢ jsem byl, takze se
mi podafilo néjak do cile dorazit. Bohuzel
jsem nemohl predvést zdrcujici finis - jed-
nak kvUli celkovému vyCerpani organismu,
jednak kvuli mnoZstvi jasajicich déti, které
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| spolky/Skoly

mé par desitek metr(i pred cilem obklopily.

Na zavérecném vyhlasovani vitézu, i kdyz
jsem nic nevyhral, jsem dostal upominko-
vy diplom, ktery bych si uréité zaradil do
siné svych tradic, kdybych ji byl byval po
sametové revoluci nezrusil; ale i tak se na
néj rad obcéas podivdam a pochlubim se
jim. P¥i jeho pfedavani jsem neprozretelné
prohlasil, Ze se pokusim prekonat opotre

KRATCE

ze Sokola

Na valné hromadé Jungmannovy Zupy, kte-
ré se konala v sobotu 30. dubna v TyrSové
domé v Praze, byli ocenéni dva ¢lenové So-
kola Dobf¥ichovice.

Jako nejlepsi cvicitelka byla vyhlasena Jana
Cisarova, ktera v nasi TJ vede kursy zdravot-
niho cviceni; tim druhym je Emil Calda, ktery
byl za své bézecké aktivity vyhlaSen Spor-
tovni legendou Jungmannovy Zupy. Obéma

PRIBEH,

bovani organismu a v pristim roce na ju-
bilejnim dvacatém rocniku Dobfichovické
mile zase nad sebou zvitézim.
Na zavér bych rad (a jisté nejen jménem
svym) podékoval organizatorim za pra-
ci a obétavé Usili, kterého bylo zapotrebi
k uskute¢néni této spolecéensko-bézecké
akce, a do pfistich ro¢nikud jim popral mile
stejné hezké a milé, jako byla ta letosni.
HgS

ocenénym gratulujeme!
Velmi dobra zprava pfisla i z Chocné, kde
se ve dnech 30. dubna a 1. kvétna konalo
mistrovstvi republiky ve volejbale veterana.
Volejbalovi veterani TJ Sokol Dobfichovice
se umistili na prvnim misté a stali se tak
preborniky Ceské republiky! | jim patfi nase
gratulace a uznani!

LC

ktery davno zacal a vérime, Ze dlouho potrva

Materska Skola Dobfichovice - jak Sel ¢as. Dil druhy

... a hastal listopad 1989 ...

Tak, jako v celé spoleénosti, doSlo i v nasi
matefské Skole k tzv. prevliékani kabatd.
Clovéka, se kterym spolupracujete nékolik
let, najednou nepoznavate. Slusné mezilid-
ské vztahy vzaly v této dobé za své. V pro-
sinci 1989 byla z ddvodu natlaku urcité
skupiny lidi vyslovena nedlvéra stavajici
p. feditelce Mile BareSové a v bfeznu 1990

byla nahrazena p. Martou Sklenafovou,
tehdejsi ugitelkou MS Vsenory. Ta byla po
konkursu v Gervnu 1990 jmenovana do
funkce feditelky nasi MS Dobfichovice.
V této dobé odchéazi na matefskou dovo-
lenou Sarka VanZurova, zastupuje ji pani
Karnikova. Pani uklizeCku Vétrovcovou vy-
stfidala p. Vopelkova. | v téchto slozZitych

dobéach pokracovala naSe prace s détmi na
kvalitni Grovni.

Ve druhém pololeti absolvovalo 8 déti ma-
tek na materské dovolené dopoledni pfi-
pravu na Skolu, a to 1 den v tydnu. V téchto
letech nebylo zvykem umistovat déti do
Skolky, kdyZ byla maminka s malym sou-
rozencem doma. Jednim z mnoha ddvodi
bylo pretrzeni vzajemného kontaktu souro-
zencl, obavy ze Zarlivosti starsiho ditéte na
mladsiho, ktery zUstava s matkou doma,
a predevsim to nebylo statem nijak podpo-
rovano. Jednou byla maminka na materské
dovolené, a jestli méla déti dvé, tfi nebo
Gtyri, byla jeji volba. Bylo vSak zfejmé, Ze
néjaka priprava jeden rok pred nastupem
do zakladni skoly by méla probihat. | rodice
byli s timto modelem spokojeni.

Nutno podotknout, Ze v této dobé& byl nas
systém Skolstvi nejpropracovanéjSim v celé
Evropé. Nase osnovy a jejich obsah prova-
zany s realizaci nam chvalil nejeden ev-
ropsky stat, jemuz jsme se po roce 1989
otevreli. Netrvalo to dlouho a pozvolna
jsme zacali kopirovat jejich modely, ne jiz
tak (GZasné, ale vonély zapadem, a to bylo
lakavé. Ale to uz je zase jina kapitola.
Skolni rok 1990/91 - 76 déti. Pokracoval
trend zapojeni déti matek na materské
dovolené, tentokrat 2x v tydnu. Formou
hry zaGala probihat vyuka anglického ja-
zyka pod vedenim pani ucitelky Hudcové.
To mélo u rodic¢u velky ohlas. Ocenéni za
tuto aktivitu jsme obdrZeli i od D. Reynolds

z USA, profesorky politologie, autorky ¢lan-
ki do Casopisu Reflex, kterd nas poctila
svou navstévou. Anglicky jazyk v mater-
skych Skolach startoval svou drahu.

V této dobé opousti sluzebni byt rodina Ko-
Satova, na jejich misto byli pfijati manzelé
Kalivodovi. Na budové probihaly v letnich
mésicich opravy stfechy a oken.

Skolni rok 1991/92 - 76 déti. Z MS odcha-
zi pani ugitelka Hana Cervinkova, nastu-
puje Zuzana Kolarova, na misto uklizeCky
Martina Sarkova, ktera se pozdé&ji stane
Skolnici a nastéhuje se do Skolnického bytu
i se svym manzelem, obecnim policistou
Pavlem Sarkou. Je nastaven novy systém
zarazovani déti do tzv. heterogennich (smi-
Senych) skupin.

Jak se ukaze v dalSich letech, vSe ma své
pro a proti. Prochazime plaveckym vycvi-
kem v Praze-Pisnici a poprvé vyjizdime na
zimni Skolu v pfirodé na Churanov. Zde si
dovolim poznamku, Ze v téchto letech byly
déti natolik samostatné a socialné zdatné,
Ze nebyl problém odjet s nimi na tyden bez
rodiCl na hory. Kracek po kricku se Zivot
spolecénosti stabilizuje ...

Skolni rok 1992/93 - 78 déti. Odchazi
pani ucitelka Hudcova, nastupuje Hela
Vlachova, ktera pracuje jako uéitelka MS
Dobrichovice dodnes. Zaroven prebira
vyuku angli¢tiny a zabavnou formou déti
s anglickym jazykem seznamuje. V tomto
obdobi vznika jako samostatny subjekt
spolek pratel a rodich ,,Matefidouska“.
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Predsedkyni se stava pani Antonie Pro-
sicka. Po cely Skolni rok byl tento spolek
velmi aktivni. V tomto Skolnim roce se také
poprvé objevuji nazvy trid Berusky, Mod-
rasci, Sluni¢ka. Plavecky kurs se pfesunul
do bazénu v Horovicich.

Skolni rok 1993/94 - 83 déti. Tento rok
byl pro vSechny zaméstnance pracovné

i psychicky velmi narocny. V rdznych odvét-
vich nasi spole¢nosti se zacaly projevovat
finanéni problémy. Ty postihly i Skolstvi.
V ramci finan¢nich Gspor nafizenych okres-
ni Gradem nam byl odebran pracovni Uva-
zek jedné ucitelky a jedné uklizecky, byla
zruSena funkce hospodarky Skolni jidelny.
Pani ucitelka Petelova odesla do dlichodu,
Z. Kolafova do ZS Revnice, nastoupila pani
uitelka Jana Strejckova-Macelova. Skola
v rdmci Uspornych opatfeni musela provo-
zovat dvé tfidy s celodennim a jednu s po-
lodennim provozem. V této dobé se stalo
tradici, Ze podnikatelé vénovali materské
Skole pro déti malé sladkosti a drobné dar-
ky k rliznym pfilezitostem - MDD, soutéze,
karnevaly apod. Tyto vétSi ¢i mensi darky
jsme vzdy vitali, rodi¢e byli velmi vstficni
a méli o spolupraci s ucitelkami zajem.
Maminky z vlastni iniciativy Sily oblecky na
panenky a povleceni do kocarkd, tatinkové
chodili na brigddy na Gpravu arealu Skolky
a brali si domu drobné hracky na opravu.
Déti jsme ve spolupraci s rodici pfipravovali
na Uspésny vstup do zakladni skoly.

M. Viskova

JAK SE VZALY DOBRICHOVICE

na mezinarodni mapé rehabilitace?

Tézko zapomenout na Gilou postavu prof.
Lewita a vZdy bystry a zvidavy pohled jeho
oCi. Osobné jsem ho potkala, kdyZz mu
bylo 92. Ty o€i jakoby patfily ¢lovéku o dvé
generace mladsimu. Byl soustfedény na
soucasny okamzik a desetileti, o ktera tu
byl dfive, jako by nehrala roli. Pracovitost,
s jakou se vénoval jednomu pacientovi za
druhym a mnohostrannost, s jakou komen-

toval své terapeutické zasahy pro stazisty
z nejrliznéjSich zemi, mé privadély k zamy-
Sleni, jak unikatni ¢lovék zde, v Dobfichovi-
cich, bydli a pracuje.

Kolik praxe nasbird Glovék, ktery se vénuje
po cca 70 let pacientim s takovou intenzi-
tou, otevienosti, dukladnosti, zvidavosti a po-
korou jakou mél prof. Lewit? Mit Sanci se od
takového ucitele ucit byla (zasna pfilezitost.

Prof. Lewit byl také plvodcem mySlenky
zaloZit rehabilitacéni centrum na kraji brd-
ského lesa v ulici Na Vyhlidce, i kdyZ sam
v té dobé byl profesné aktivni v prazskych
nemocnicich. MySlenku uvedla do praxe
majitelka Centra komplexni péce Dobfi-
chovice MUDr. Dana JenSovska a redi-
telka centra Mgr. et Mgr. Jana Tykalova.
Centrum existuje 14 let a v sou¢asné dobé
ma dalSi dvé zafizeni v Praze. MySlenka
pana profesora na zaloZeni dobfichovic-
kého centra se ujala a rozvinula. Myslim,
7e z toho musel mit prof. Lewit radost.
Poslednich par let svého Zivota (2008 -
2012) v CKP Dobrichovice také ordinoval,
prednasel na seminafich a vénoval se ko-
legiim, ktefi za nim do ordinace pfijizdéli
z rGznych zemi. Na podzim roku 2014 ze-

KONFERENCE

Po ddkladnych pripravach a prekonava-
ni neéekanych prekazek se priblizil ,den
D“. V sobotu 23. dubna 2016 se v Centru
komplexni péce Dobfichovice uskutecnila
Konference k nedoZitym 100. narozeninam
prof. Karla Lewita. Dorazilo na 75 Ucastni-
kil z Francie, Polska, Rakouska, Italie, Svy-
carska, Ruska, Recka, Slovenska a Ceské
republiky, ktefi vzpomnéli na osobnost pro-
fesora Lewita profesné i osobné.
Konferenci zahajila Mgr. Jana Tykalova, fe-
ditelka centra, a MUDr. Dana JenSovska,
majitelka centra. Privitaly vSechny Géastni-
ky a takto bylo uvedeno téma konference:
,Neptijde jen o osobni vzpominku, ale v duchu
mysleni pana profesora chceme rozvijet ddle
jeho odbornou prdci. Proto jsme predndsejici
pozddali, aby se zamysleli nad ndsledujicimi
otdzkami:

V cem Vs prof. Lewit ovlivnil a inspiroval?
Jak jeho myslenky ddle rozvijite ve svych viast-
nich praxich a Zivotech?

Hleddte Vy sami nové cesty v terapii?

Kam smérujete?”

mrel. A kratce na to vznikl velmi spontan-
né navrh na usporadani konference, ktera
by osobnost prof. Lewita pfipomnéla. Blizi-
ci se 100. vyroci jeho narozeni se nabize-
lo jako velmi vhodné. Datum konference
bylo vybrano symbolicky - nejblizsi sobota
k 25. dubnu, kdy se prof. Lewit narodil.
Prestoze v CKP Dobfichovice mame dlou-
holeté zkuSenosti s poradanim odbornych
vzdélavacich akci, chystana konference se
rozrostla do Uctyhodnych mezinarodnich
rozmérll - myslim, Ze adekvéatnich velikos-
ti pana profesora Lewita. Nakonec se sjeli
prednasejici z deviti zemi a nékolik dalSich
ze zamofi poslalo videoprispévek. Pfi pfi-
pravé konference jsme se znovu setkavali
s kvalitou a rozsahem vlivu, ktery pan pro-
fesor mél v odborném svété.

Do pfiprav akce postupné vplynula i spo-
luprace s méstem Dobrichovice. Na mést-
ském Uradé se rodila mySlenka pojmeno-
vat po panu profesorovi péSi lavku pres
Berounku. Obé akce se nakonec podarilo
zkoordinovat. Bylo cti pro CKP Dobfichovi-
ce, Ze zahajovani konference se ujal i sta-
rosta Mésta Dobfrichovice Ing. Petr Hampl.

Pro usporadani konference jsme zpocatku
zvaZovali vétSi kongresové prostory v Pra-
ze. Nakonec jsme se rozhodli pro komor-
néjSi konferenci v nové zrekonstruovanych
prostorach centra, pfimo v Dobfichovicich,
kde profesor Lewit prozZil velkou ¢ast svého
Zivota. Toto rozhodnuti se nakonec ukéazalo
jako velmi dobré. Uz pfi kontaktovani zahra-
ni¢nich zaku a kolegli pana profesora jsme
se setkavali s velmi osobnim pfistupem,
vielosti a obdivem k osobnosti i praci pana
profesora. Chtéli jsme, aby konference
neprerostla v neosobni velkoakci, ale aby
si zachovala otevienost k uceni se novym
vécem, k diskusi a zrodu dalSich mySlenek
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(nejen vzpominani a mluveni o minulosti).

A to se myslim zcela naplnilo.

0 JAKE PRISPEVKY SE S NAMI

PREDNASEJICI PODELILI:

¢ MUDr. Agnerova Viera (SK): Proc jsou
fascie fascinujici?

» Mgr. Hanusovéa Sarka, Ph.D. (CZ):
Hledejme a pozndvejme souvislosti

¢ Doc. MUDr. Kobesova Alena, Ph.D. (CZ):
Ten, kdo léci jen tam, kde to boli, je ztracen

e Mgr. Kral Marek (CZ, CH): Co zpiisobi
pretlak?! Klinicky pribéh

¢ Mgr. LepSikova Magdaléna (CZ):
Insuficience flexorii a extenzorii prstit ruky
a jejich vyznam pro funkci ruky: Klinicka
a elektromyografickad studie (LepSikova,
Lewit, Cihak, 2015)

¢ Bc. Lewitova Clara-Maria Helena (CZ, A):
O funkcnim mysleni

¢ Novakova Petra, DiS. (CZ): Predstaveni
Nadacniho fondu Karla Lewita

* Oberrauch Christine P.T. (IT): , Vis, jak
dobre mohou chutnat brusinky, kdyz jsou
skryté pod snéhem?”

¢ Dr. Russo Giancarlo (IT): Svétlem ve tmé:
Jjak Karel Lewit ovlivnil mé vyzkumy

¢ Dr. med. Sadowski Andrzej (PL):
Praktické uplatnéni Lewitovy vyuky

 Dr. Silvestre Dominique (F):
Vyznam hrudni brdnice

¢ Prof. Dr. Vasiljeva Ludmila (RUS):
Visceromotorické reflexy v klinickych obra-
zech svalovych bolestivych syndromii

¢ Mgr. Veverkova Michaela (CZ):
Ma setkani s panem profesorem

¢ Mgr. Vovsova-Lewitova Jana (CZ):
Hlas a dech

¢ Dr. Michalakis Spiros (GR) z Dr. Karel
Lewit: Predstaveni mezindrodniho institutu
nazvaného ,Karel Lewit International
Institute”

* Craig Liebenson D.C. (USA):
Bdseri ,, Dearest Teacher (Cetla Anita
Lewit-Bentley)

Prednasky byly velmi pestré - vzpomin-
kové i odborné, o lidskych vlastnostech
profesora Lewita i o jeho excelentnich
klinickych dovednostech. Doc. Kobesova
a MUDr. Agnerova vzpomnély, jak s pro-
fesorem Lewitem natodily vyukova videa
manualni mediciny. Vyvoj v této oblasti
naznacila Mgr. HanuSova z Centra fyziote-
rapie z Prahy, ktera poodhalila ukazkové vi-
deo z chystaného nového zpracovani. Mgr.
Lepsikova presentovala posledni studii, ve
které je profesor Lewit spoluautorem. Stu-
die byla publikovana v odborném c¢asopise
International Musculosceletal Medicine
az v roce 2015, tedy rok po smrti profe-
sora Lewita. Nékteré pfispévky zahrnovaly
i ukazky praktické terapeutické prace (Dr.
Sadowski, Prof. Vasiljeva, Dr. Silvestre, Mgr.
Vovsova-Lewitova).

Ze vsichni prednasejici byli opravdovymi
Zaky svého profesora, pfiblizuje nasledu-
jici odstavec. Doc. Kobesova zdUraznila
Lewitovu podstatu IéGby: ,VySetfit - oSetfit
- znovu vySetfit.“ Mgr. Veverkova navaza-
la: ,Je dulezité, aby si pacient prozil vylep-
Seni.“ Na to Mgr. HanuSova vzpomnéla, ze
profesor Lewit fikaval pacientim: ,A ted
si to ochutnejte. Jak to chutna tedka...?“
Coz se doplnovalo s tim, co jsme slySeli od
Christine Oberrauch: ,Poslouchej pozorné,
pozoruj o¢ima, vnimej rukama a pouzivej
schopnost zpétné vazby ve prospéch pa-
cienta.“ A Clara Lewitovd poznamenala:
,Pozorovani vSemi smysly je dulezité,
abychom nasli, co jest, a to i tehdy, kdyz
se nam to nehodi.“ Dr. Russo dale uvedl:
,Cely ¢as vénoval pacientovi. Vidél vsech-
ny Casti téla, které jsou spojeny.“ Mgr. Kral
poznamenal, Ze: “Specializace terapeuta
nam brani vidét celek - je nutna adekvat-
ni komunikace s pacientem a lékafi, dbat
na propojenost systému.“ Dr. Michalakis
upozornil, Ze: ,Profesor Lewit porad o né-
éem premyslel.“ Christine Oberrauch po-

faktd.“ A Clara Lewitova vyslovila prani: “Po-
kracujte, zkoumejte, hledejte. Funkéni mys-
leni je na zac¢atku.” (Anotace prednasek na-
jdete na www.ckp-dobrichovice.cz/kalendar,
datum 23. 4. 2016).

Jsme velmi radi, Ze pozvani na konferen-
ci pfijaly i MUDr. Jana Jandova, predsed-
kyné Spolecnosti myoskeletalni mediciny
CLS JEP, kterou prof. Lewit spoluzakladal,
MUDr. Viera Agnerova, predsedkyné Slo-
venské spoleénosti myoskeletalni medi-
ciny a Sarka Smejkalova, viceprezidentka
Unie fyzioterapeutd - UNIFY CR. Dr. Jando-
va ozivila zavér konference, kdyz vybidla
Janu Lewitovou, aby zazpivala. Mohli jsme
tak slySet lidovou pisen o ,funkcnich bo-
lestech hlavy“ v podani predni ceské me-
zzosopranistky v oboru nejen renesanéni
a barokni hudby, ale i v oboru hudby zvané
trochu nepfesné lidova.

NADACNI FOND KARLA LEWITA

Petra Novakova, DiS., pfedsedkyné spravni
rady, predstavila nové vznikly Nadacni fond
Karla Lewita. BlizSi informace o nadaénim
fondu jsou k preéteni na www.karellewit.cz.
Na témzZe odkaze bude v nejblizSich dnech
umistén dokument ,Vyhmatnout, vomakat,
pochopit* (z r. 2010, reZisérka Kvéta Pri-
bylova), ktery byl na konferenci promitnut.

V dokumentu je zachycen profesor Lewit,
ktery mluvi o svém zplsobu uvazovani
v diagnostice a I1éCbé. Popisuje svoji praci
a mj. jsou v dokumentu detailné zachyceny
jeho ruce pfi palpaci, které nemalo pred-
nasejicich v prdbéhu dne vyzdvihlo jako
dokonaly vySetfovaci nastroj. V prispévku
P. Novakové zaznéla také vzpominka na
Zakyni a dlouholetou spolupracovnici pro-
fesora Lewita a obyvatelku Dobfichovice
Mgr. Véru Verchozinovou, kterd necekané
zemrela minuly rok na podzim.

POJMENOVANI LAVKY

Po skon&eni konference se GcGastnici pre-
sunuli z CKP Dobfichovice na pravy breh
Berounky k lavce pro pési, kde byl més-
tem Dobfichovice pripraven slavnostni
akt ,Pojmenovani lavky po prof. Lewitovi“
otevieny pro vSechny zajemce. Silny dést
a vitr neodradil pfitomné od toho, aby vy-
slechli Gvodni slovo starosty Dobfichovic
Ing. Petra Hampla, ktery nastinil, pro¢ byla
vybrana pravé lavka pro pési, aby se ho-
nosila jménem pana profesora: Vyzdvihl
symboliku lavky, ktera propojuje dva brehy
(na jednom bfehu Zil a na druhém praco-
val, svym Zivotem propojoval) a symboliku
pési chuze. Pan profesor pomahal lidem
znovu chodit, znovu se hybat. Na staros-
tu navazala dcera pana profesora Lewita
Anita Bentley-Lewit, ktera vypravéla, jak
v roce 1969 prisla s rodi¢i, dvéma sestra-
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mi a jednim bratrem do Dobfichovic a jak
cela rodina postupné zapadla do dobfi-
chovické komunity. Dale mluvil senator
Jifi Oberfalzer o dvou pokusech ziskat
pro profesora Lewita statni vyznamenani
a zastupitel Jan Neubert. Po té se pritomni
presunuli ke stfednimu pilifi lavky a zde
dcery prof. Lewita Jana Vovsova-Lewitova
a Anita Bentley-Lewit odhalily plaketu se
jménem prof. Lewita.

DOKUMENTACE KONFERENCE

Cela konference i slavnosti akt pojmenova-
ni lavky byly natoceny tymem absolventl
FAMU a nyni se zpracovavaji do podoby do-
kumentarniho filmu. Dokument bude uve-
fejnén na webovych strankach www.ckp-
-dobrichovice.cz. Fotografie z konference
jsou ke prohlédnuti na Facebooku a vbrzku
i na webovych strankach Centra komplexni
péce Dobrichovice.

VYZNAM SETKANI

| kdyZ se UCastnici konference zcela ne-
shodli napf. na odborné otazce, jak pres-
né definujeme ,trigger point“ a vedli o jeho
definici delSi diskuzi, vSichni byli za jedno
v nazoru na osobnost prof. Lewita. To,
Ze se jednalo o osobnost vskutku neza-
pomenutelnou, dokazali nejen vSichni
pfitomni hosté, ale i pfispévky kolegu ze
zamori, ktefi taktéZ vzpomnéli na svého
ucitele skrze zaslana videa. Konference
ukazala, ze funkéni pristup v diagnostice
a terapii je nosny, stale Zivy a jsou od-
bornici, ktefi ho dale rozvijeji. Jsme radi,
Ze se podafilo, aby se potkali kolegové
z rliznych zemi a Ze jsme méli moznost
vidét, jak kdo nahlizi na tzv. funkéni po-
ruchy. Dulezité bylo si uvédomit, Ze nee-
xistuje Zaddna ,metoda podle Lewita“, ale
Ze prof. Lewit nas udil a inspiroval svym
pfistupem ke zpUsobu uvaZovani a pra-
ce a nyni je jiz na nas, abychom hledali
vlastni terapeutické cesty.

OHLASY NA KONFERENCI

Bc. Clara-Maria Helena Lewitova (fyziotera-
peutka, dcera prof. Lewita): ,Chci Vam moc
podékovat za tu krasnou narozeninovou osla-
vu, tatinek mél jisté radost! Dik i vSem ostat-
nim za tu spoustu zjevné i skryté prace.“
Professor RNDr. Anita Lewit-Bentley, Ph.D.
(védecka pracovnice, dcera prof. Lewita):
Moc vam vSem dékuju za velice pfijemny
a hlavné ohromné zajimavy den v tu minu-
lou sobotu. Naucila jsem se spoustu no-
vych véci a kromé vyjimeénych chvili jsem
vSemu taky rozuméla! A konec¢né jsem se
seznamila se vSemi lidmi, o kterych jsem
dosud slySela jen v dopisech od rodicu. Bla-
hopteju k té perfektni organizaci, vSechno
klapalo jak na dratkach - a s Gsmévem. Jo
a jidlo bylo vynikajici!

Mgr. Marek Kral (fyzioterapeut, pfednasejici):
,Bezprostiedné poté, co jsem prijel dom,
jsem Vam chtél vlastné slozit hold: a¢ to nej-
spis$ jako naprosty laik a konferenéni novacek
nedokazi fundované posoudit, pfiSla mi cela
akce opravdu perfektné organizacné zajisté-
na, vyborné zvladnuta a celkové velmi zdafrila.
Mate muj hluboky obdiv!*

Mgr. JindfisSka Dvorakova (tlumocnice): ,Dé-
kuji za prilezitost tlumocCit na mimoradné
zajimavé konferenci. Bylo mi cti, Ze jsem se
mohla seznamit s osobnosti prof. Lewita,
s jeho metodou prace. Ocenuji také vybor-
nou organizaci celé akce. Pozitivni ohlasy
na kvalitu tlumoceni béhem konference mé
i kolegyni velmi potésily. Uprava prostor na
konferenéni i stravovaci se vam velmi zdafi-
la. Ocenuji Vasi kreativitu!“

Jak se tedy vzaly Dobfichovice na mezina-
rodni mapé rehabilitace, je nasnadé. Dou-
fame, Ze na ni zGistanou a Ze z toho budou
mit uZitek jak mistni i pfespolni pacienti,
tak generace dalsich odborniku, ktefi se
do CKP Dobfichovice pfijedou vzdélavat.
Marta Lebedovd, Hana Sladkad
a Jana Tykalovd

ALZHEIMEROVA NEMOC

déla mi to naschval?

,Za to mlze ten Némec, co mi pofad né-
kam schovava véci ...“ Touto prlapovidkou
nejeden z nas obcas shrne svou roztrzZitost
a zapomnétlivost. Co kdyz ale koncéi legrace
a zacina jit do tuhého?

Alzheimerova nemoc je degenerativni one-
mocnéni mozku, které se projevuje nejpr-
ve poruchami kratkodobé paméti a zhor-
Senou schopnosti postarat se o nékteré
zalezitosti béZzného denniho Zivota. Pozdéji
se pridavaji problémy s vyjadfovanim a roz-
hodovanim, prichazi dezorientace v ¢ase
a prostoru. To, jak rychle nemoc postupuje
je velmi individualni. Podle tGdajii Ceské
alzheimerovské spolecnosti, Zilo v roce
2015 v Ceské republice 153 tisic lidi s né-
kterou formou demence. BohuZel zatim na
toto onemocnéni neexistuje 1€k, ktery by
je vylédil.

Tato nemoc je velmi naroéna zejména pro
blizké ¢leny rodiny, ktefi o nemocného pe-
¢uji. Zejména proto, Ze se milovany clovék
chové jinak, nez byli zvykli. Casto se pta na
stejnou otazku nékolikrat po sobé, muze
byt smutny nebo naopak vztekly a nékdy
i agresivni. Zvlasté v zacatcich nemoci si
pak mizeme myslet, Ze ,nam to snad déla
naschval“. | kdyz nemGZeme tuto nemoc
vylécit, mGZeme ale udélat néktera opatre-
ni, kterd usnadni komunikaci a zjednodusi
Zivot nemocnému i jeho okoli. Jaka to jsou?

Poznejte nemoc

Clovék s Alzheimerovou nemoci se stava
zavislym na dobfe zndmych slovech (ale
i lidech, vécech a prostredi) a cizi vyrazy
jsou pro néj nepochopitelné. MuZe také
zacit vytvaret nova slova k popisu béznych
véci, béhem své redi tzv. ztraci nit. BEZné je

také vypravéni pribéhl nékolikrat za sebou
a hledani spravnych slov. V priibéhu nemo-
ci se mlZe zcela vratit ke svému rodnému
jazyku. Ze své praxe znam napf. pani, ktera
se narodila v Némecku, vdala se do Ces-
koslovenska a vétSinu Zivota zde pusobila
jako ucitelka s plynulou ¢estinou. Nemoc,
jako by z jeji hlavy zcela vymazala schop-
nost mluvit ¢esky - rozumeéla, ale jiz mluvi-
la jen némecky. Pomaha, kdyz pochopime,
Ze za témito obtizemi je nemoc a v komuni-
kaci nespéchame.

Naucdte se ziskat (a udrzet) pozornost.
Zacnéte tim, Ze omezite rusivé vlivy v bliz-
kém okoli - vypnéte televizi nebo radio, po-
videjte si v tiché mistnosti a je-li to nutné,
zaviete dvere. BEhem konverzace udrzujte
o¢ni kontakt. Pokud nemocny sedi, pfised-
néte si k nému. Bude mu to jisté pfijemnéj-
Si, nez kdyz budete stat nad nim a mluvit
k nému shora. PomUGZe vam také dotek -
zkuste svého blizkého chytit za ruku nebo
mu polozit ruku na rameno. Kdyz mluvite
o né&jaké véci v mistnosti, ukazte na ni.

Pripravte se na opakovani

Clovék s Alzheimerovou nemoci udrZi ve
své paméti detailni informace jen nékolik
malo okamzikl. Mé&jte proto na paméti, Ze
nejde o schvalnost a zdmér vas ,vytocit",
ale pfiznak nemoci. Na opakovanou otazku
tedy nezbyva, nez opakované odpovédét.

Predstavte se

Pokud jste s nemocnym v pravidelném
kazdodennim kontaktu, samoziejmé neni
tfeba se predstavovat. Vidate-li se ale jed-
nou za delSi dobu, je lepSi se pfipomenout
napriklad takto: ,Jsem tvoje netef Martina.
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z historie

Dcera tvého bratra Karla.“ | pres to, Ze se
mozZna vas blizky nebo pritel jiz zcela ne-
orientuje v rodinnych vztazich, bude se ci-
tit pfijemnéji, kdyz bude védét, ze k nému
mate néjaky blizky vztah.

Oslovujte jménem

Diky pfimému osloveni ziskate pozornost
a ukaZete tak osobni pristup.

Mluvte pomalu a v kratkych vétach
Budete-li svému blizkému vypravét zazitek
s mnoha myslenkami a odbockami v roz-
vétvenych souvétich, bude pro néj velmi
narocné se v pribéhu orientovat. Omezte se
proto na kratké jasné véty, kdy kazda véta
nese jen jednu myslenku. UdrZujte komuni-
kaci jednoduchou a jasnou.

Bud'te konkrétni

Pokud chcete nékomu s Alzheimerovou
nemoci napf. néco ukazat, pojmenujte to.
Reknéte ,Tady mas svijj klobouk.“ radéji
nez ,Tady ho mas.“ Vyhnéte se také zava-
déjicim a neurcitym vyjadfenim. Radéji nez
napr. ,Pojd do sprchy.“ vyzkousejte ,Pojd’
sem prosim. MiZes se osprchovat.“

Ptejte se presné

Vzhledem k tomu, Ze s postupem nemoci
dejte radéji uzaviené otazky, na které lze
jednoduse odpovédét ,ano“ nebo ,ne“. Je
tedy lepsSi se zeptat ,Chutnala ti ta rajska
s knedliky, co jsme méli k obédu?“ nez ,Co
jsme méli k obédu?“. Jinak by si nemocny
totiz také mohl pfipadat, jako ve Skole pfi
zkouseni. A ruku na srdce, to byl stres pro
kazdého z nas...

Vyvarujte se véty ,Ty si to nepamatujes?“
Totéz plati i pro ,Ty jsi zapomnél/a? Uz
jsme o tom prece mluvili. Pred chvili jsem ti
to fikal/a. Jak to, Ze to nevis? Zkus si vzpo-
menout!“ Takové véty mohou v nemocném
vzbudit pocit ménécennosti.

Nabidnéte pomoc, ale nevnucuijte ji

KdyZz druhému nejde slovo na jazyk, ze-
ptejte se, zda ho muZete doplnit. Pokud
je odpovéd kladna, nabidnéte slovo, které
si myslite, Ze by to mohlo byt. Je vSak tre-
ba si davat pozor, abyste neprevzali celou
konverzaci. Doprejte svému blizkému ¢as,
a pokud rozumite, co chce fici, mozna neni
vibec nutné, aby konkrétni slovo zaznélo.
Zaméfte se i na jiné formy komunikace
Mnohem vice neZ slovy, komunikujeme non-
verbalné - vyrazem tvare, gesty a chovanim.
To, Ze chybi slova, neznamenad, ze chybi vy-
znam. Nic ndm nebrani tyto projevy sledovat,
udrZovat o¢ni kontakt nebo se lehce dotykat.

Nemluvte, jako by vas blizky nebyl v mistnosti
Stéle je s vami ¢lovék, ktery ma dusi, pocity
a emoce. Na ty je dokonce mnohem citli-
véjsi, nez lecktery zdravy Clovék. Nemluvte
proto s nékym dalSim o svém blizkém ¢i
pfiteli s Alzheimerovou nemoci tak, jakoby
ani nebyl pfitomen. Je to pro néj ponizujici.

Nezapominejte na sebe
Pokud pecujete o Clovéka s Alzheimerovou
nemoci nebo jinym onemocnénim mozku,
nezapominejte pecovat také o sebe. Vas
blizky je na vas zavisly, a pokud vy vycCer-
pate vSechny své sily, nebude to k uZitku
nikomu. Vyuzijte pomoci Sirsi rodiny, je-li to
mozné, nebo nékteré z pecovatelskych slu-
Zeb, sdilejte své starosti i radosti s nékym
blizkym a pfipadné se neobdavejte obratit
napr. na psychologa.

Ing. Hana Habartovd, trenérka pameéti

www.barevnystrom.cz

Pouzita literatura:
MATL, 0., MATLOVA, M.: Zprdva o stavu demen-
ce 2015, Praha, Ceska alzheimerovska spole¢-
nost, 0. p. s. 2015; ISBN 978-80-86541-45-7
COSTA, S.: How to Talk to Someone With Alzhei-
mer’s Disease, http://health.usnews.com/
wellness/articles/2016-03-02/how-to-talk-
-to-someone-with-alzheimers-disease

V letnim Gisle pokraujeme v popisu historie mista, které v souc¢asné
dobé pfitahuje pozornost kolemjdoucich velkym stavebnim ruchem.
Na misté byvalého kfizovnického velkostatku vznika komplex staveb,
znichz vétSina uZ je dohotovena a osidlena, ma své maijitele, i najemce
a nabizi i sluzby ob¢andm z Dobfichovic a okoli. DneSni pokracovani
bude tak trochu o lokalitach souvisicich.

Tentokrate se spoleéné vydame za dalSimi
objekty, které byly ve vlastnictvi kfiZzovnic-
kého fadu, pujdeme od ¢. 4 aZz k Cislu 9,
nékteré ze staveb jsou uz davnou zboura-
ny, jiné prestavény. VSechny se nachéazely
v blizkosti parku na kfizovatce u prazské
silnice. JiZ jsme se o nich v minulosti zmi-
novali, ale pro celistvost a prehlednost
fadového majetku si je znovu v kratkosti
pfipomeneme. Opét vychazime z Déjin
Dobfichovic od P. Josefa Hradce a ze vzpo-
minek p. FrantiSka Havlika zapsanych ve
Skolni kronice.

Farska, téz zadusni chalupa €. 4 stavala jiz
pred Tricetiletou valkou. V zadusni ucetni
knize z r. 1642 se pravi, ze drZi tu chalupu,
aneb misto pusté Maridna, markytanka,
a dava z ného najem 30 grosu. Pfi chalu-
pé stavala mensi stodllka, kterd jesté v r.
1699 byla na Gtraty zaduSi pokryta doSky.
Zacatkem 18. stol. byla uz velmi sesla, tak-
Ze v r. 1745 byla rozbofena a znovu vybu-
dovana za 113 zlatych a 56 krejcard. Ze
dvora chalupy vedou dvefe do parku, které
se vSak nepouZivaly. Bydlivali v ni pansti za-
hradnici, pozdéji délnici a deputatnici, kte-
fi pracovali hlavné ve fare, fezali drivi, ryli
a zalévali na zahradce, pomahali v zahradé
panské i jinde a rovnéz tu bydlival kostel-
nik. Opravena byla v r. 1924, zejména vjezd
s radovym znakem. V soucasnosti je tu ba-
racnicka rychta.

=k

Hospoda Stard posta

Hospoda Stara posta stavala na rohu dnes-
nich ulic Prazskeé a Vitovy. V r. 1550 ji koupil
i s vedlejSi panskou kovarnou Jakub Palas-
ka. Byvala hojné navstévovana lidem do-
macim i formany jedoucimi na Prahu, kte-
fi tu pfenocovali, aby dorazili do Prahy za
dne. Za starych ¢asU tu bylo veselo a Casto
se pilo na dluh. Vystfidala se tu fada hos-
tinskych. R. 1702 byla pfestavéna a rozsi-
fena a fikalo se ji Nova hospoda. R. 1739
vlastnil Novou hospodu Josef Splichal a za-
fidil tu masny krdm a porazku. R. 1780
byla dana do verejné drazby, hospodu pre-
vzal Jan Urban. Musel byt zasoben dobrym
masem, smél prodavat svicky, tabak a sul,
kterou si musel brati jen od vrchnosti. Mohl
si se svolenim vrchnosti obstarat muziku,
jiz si sam platil. 14. ¢ervna 1814 ji prodal
své vnucéce FrantiSce Svobodové. Hospo-
du vlastnil i Cenék Macha, po ném tu by-
val Senkyfem a reznikem Josef Tomek, od
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Ze Sokolskych sibrinek r. 1931 na Staré posté

n&ho hospodu koupil Spadek, s jehoZ dce-
rou FrantiSkou se oZenil pozdéjsi starosta
a posStmistr FrantiSek Prochazka. Ten hos-
podu znaéné zvelebil. Pfistavil prostorny
sal a prenesl sem postovni Gfad. Po ¢ase
hospodu nazval Na Staré posté. Od jeho
nastupu se v hostinci mnoho zménilo. Rez-
nicky kram byl zrusen, staje a hospodarské
budovy byly proménény v obydli, prijezd
se uzavrel. V mistech, kde byval feznic-
ky krdm, méli sokolové knihovnu, na séle
prozatimni sokolovnu a dole spolkovou
mistnost. R. 1908 hostinec koupili man-
Zelé Petrakovi. Tomas Petrak odkoupil ¢ast
parku na zelinarskou a okrasnou zahradku.
K hostinci v té dobé patfila mensi zahrada
u obecniho domu, ve které se v 1été seda-
valo, hraly se kuZelky a hostlim se podavaly
napoje i jidlo. V r. 1928 prestavél pan Pet-
rak sal, zna¢né ho rozsifil a Sokol Dobficho-
vice v ném umistil svUj biograf. Po r. 1948
si hospodu pronajala Jednota a v r. 1960
byla zestatnéna. Po r. 1990 byla restituenty
prodana. Novy majitel ji zboural. Obec od-
stranila na své naklady ruiny a dnes se tam
prodava plyn, benzin a stoji tu stavba, v je-
jimZ pfizemi je mimo jiné rychlé obcéerstveni
pro fidice, v patfe byva restaurace. V Iété tu
parkuji prodejci, napt. s masnymi vyrobky,
zmrzlinou apod. a za budovou se nachazi
mala letni zahradka pro hosty.

,0d chalupy ¢. 4 vedla ohradni zed panské zahra-
dy az k byvalé panské hospodeé ¢. 5, jednopatrové

budove s vysokou sindelovou strechou. Hospodu
kFiZovnici pronajimali a posléze ji prodali. Jedno-
patrové staveni mélo dvoje protilehld vrata a také
dva vchody pro pési, takZe byvalo priichozi. Ve
dvore pri jedné strané bylo dvouobloukové klenuté
podloubi s lavici, uvniti prostornd Senkovna, ved-
le ni vpravo druhad, v které seddavali pdani, vpredu
cizi pFichozi a lid chudsi. Pozdéji se Senkovalo jen
vpredu a vzadu se zridila posta. Vedle predsiné
byla kuchyné a komora a vedle vchodu byla pak
Jjesté jedna obyvaci mistnost. Dubové schody vedly
do 1. patra, kde byla Sirokd predsin, vpravo dva
pokojicky, prostorny sdl a jesté k panské zahrade
treti pokojicek, podle ného pak schody na piidu.
Na protéjsi strané chodby byla podélnd svétnice
pouzivand za byt, ale také pro hosty pri vetsich
zdbavdach a schizkdch. Odbyvaly se zde casto
bdly, muziky, besedy, bylo tu pozdéji postaveno
Jevisté pro ochotniky. Casto sem zavitala loutkovd
divadla, kejkliFi, zpévdci i jini umélci. Pozdeéji byla
sténa odstranéna, ¢imz se sdl rozsiFil, a nad nim
byla vystavéna kruchta pro hudebniky, na niz se
vchdzelo po kolmych schodech. Pivo se nalévalo
do sklenénych holeb s cinovym kovdanim a plecho-
veh mazi s plechovymi vicky. Vecer se svitivalo
svickami, které se zastrkovaly do vysokych cer-
nych svicnii, které mély dole schranku na zapa-
lovace dymek, cili fidibusy. Lacinéjsim svickam
lojovym se musel knot strihat kratiknotem. Lepsi
svicky byly tzv. stearinové - fikalo se jim mliko-
ve. Pozdeji bylo k osvétlovani pouZivino lamp
s Fepkovym olejem, které ustoupily lampdam pet-
rolejovym V hospode byval také ctendrsky spolek,
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Stard kovdrna - ¢.p. 6

zvany Svatovdclavsky, ktery pro své cleny odebiral
noviny, kupoval knihy a seznamoval iicastniky
byly stdje pro koné, hovezi i jiny dobytek a také
pordzka feznicka. Vedle pordzky byl kram pro
prodej syrového masa, loje i zboZi uzendrského."”
(Zkrdceny a upraveny text F. Havlika.)

Panska kovarna ¢. 6 stavala na prazské
silnici hned za hospodou Stara posta smé-
rem k Letim. Kovarna byvala obydlena ro-
dinami mistr( kovafd, a to hned nékolika
generacemi jednoho rodu. Od r. 1679 do
r. 1929 se tu vystridaly pouze 4 rodiny.
R. 1679 tu byl kovar Daniel Svoboda, jeho
dcera se r. 1687 provdala za kovare Vav-
fince Pokorného. R. 1747 preSla na ro-
dinu Vorlovu a svatbou dcery s kovarem
Emanuelem Lebedou do rodiny Lebedovy.
V r. 1929 si vystavél E. Lebeda vlastni ko-
varnu na protéjsi strané prazské silnice,
kde nyni plsobi jeho potomci Vétrovcoveé.
LPanskda kovdarna byla pronajata mistru Jirovi.
V druhé casti podlouhlého staveni bydlival pan-
sky kolar, pozdeji zahradnici a deputdtnici ze dvo-
ra. Kovdarna méla pristresek pro kovani koni a na
Sirsim prostranstvi ¢ekalo na opravu hospoddrské
ndradi. Mistr byl opdsany Sirokou kozZenou zdste-

rou a obstardval veSkerou prdci pro dviir, pro mist-
ni obéany, ba i pro ndhodné prichozi. Plnil také
povinnosti zvérolékarské, zejména u koni. Mistr
Vorel mél pro svou zdabavu fadu lii v zelindarské
zahrddce, ktera byla hned naproti kovarné, kde
péstoval i slunecnice a rizné kviti. Tam si chodil
odpocinout, posadil se u svych véel a pozoroval
Jje, nékdy si doprdl i plechdacek pénivého pivecka,
ke kterému prikusoval krajicek chleba. Vychoval
fadu mladsich véelari. Vedle kovdrny bydlel pan
Hordcek, pansky zahradnik, se svou rodinou.
V zahradé pred hospodou péstovali zeleninu -
v parenistich ranou a na zahonech pozdéjsi - pro
dvur, faru i snad pro kidster v Praze. Po zdech
se pnula na latich priviazand vinnd réva riznych
druhii. Zahradnik mél na starosti vsechny stro-
my v alejich podél dvorskych pozemkii i Stépnici
zvanou Na chmelnici, pak také Skolku, ve které
se pripravovaly mladé stromky k vysazovani,
roubovaly se, neb ockovaly. K osetiovdni panské
zahrady dostdval ze dvora dle potfeby nddeniky.
(Zkrdceny a upraveny text F. Havlika.)

Pansky ovCin se rozkladal na velkém prostoru
kolem soucasné kfiZovatky na prazské silni-
ci, kde ji protinaji ulice Karlicka a Vitova. Za-
hrnoval 3 stavebni objekty - ¢. 7, ¢. 8 a €. 9.
Proti kovarné na druhé strané silnice stala

Dimé. p. 7

podlouhla rozsahla budova ¢. 7 stavéna na
zplUsob dvorce, obehnanad hospodarskymi
budovami a zdi. Zacatkem 19. stol. tu by-
val ov¢in. Pozdé&ji sem byly davany ze dvora
odstavena telata. Kromé obydli pro ovéaka
poskytovalo staveni i kratkodoby Gtulek pro
tuladky a Zebraky. Po zruSeni ovéince tu byla
vinopalna a v pfednich mistnostech kupec-
ky obchod a skladisté. Prodavalo se tu nejen
smisené, ale i Zelezarské zboZi: kosy, srpy,
hiebiky, brousky s dfevénymi toulci apod.
Dalo se tu sehnat i sukno a kiiZe, zejména
pak koralka. Obchod provozovala Zidovska
rodina Fischerova, ktera se pozdéji vystého-
vala do Ameriky. Staveni se fikalo Zidovna,
nebo Fischerovna. Pak slouzilo délnikiim
ze dvora. V zadnim traktu byvala truhlarska
dilna. Hospodarska staveni jsou zbourana.
Vedle stala jeSté menSi chalupa s doSko-
vou stfechou, kde Zila pi. Frausova, porodni
baba. Na misté ov¢ina proti panské hospodé
v nynéjsi Vitové ulici byl postaven maly do-
mek €. 8.V r. 1772 v ném bydlel ov¢ak Jakub
Prochazka. Pozd€&ji v ném Zil pansky hajny
Soucéek, pak ho koupil pan Vaclav Landa
jako vymeének, kdyZ prodal svUj statek ¢. 10.
V posledni dobé v ném byvalo sklenarstvi,

potom vinotéka, nyni je tu kromé vinotéky
obchod s farmarskymi potravinami. Dam ¢. 9
na rohu PraZské a Vitovy ulice stoji rovnéz na
misté byvalého ovéina, plivodni staveni bylo
postaveno jiz r. 1770, pak tu bylo pekarstvi
FrantiSka Petrané. Téz v ném bydleli kola-
fi a bednafi. V r. 1785 Mat&j Stolba, 1792
Matéj Podany, 1794 Jan Burian. V 1. pol.
20. stol. tu provozoval feznictvi a uzenarstvi
Cenék VIasek, po ném pan Straka. Byvala tu
i sbérna Cistirny odévd, ve které pracovala pi.
M. Jezdikova. V soucasnosti tu sidli Davapo,
stavebni firma p. Horského. Jesté zde byla
vétSi chalupa se stodolou a nékolika stro-
my. Chalupu vykoupil Zid pan Kraus, ktery tu
zfidil kupecky obchod a pfitom obchodoval
také s obilim i jinym zboZim, zejména pefim
a latkami, které v ranci roznasel, a pfitom
nakupoval obili. Pfed chalupou byvala zele-
ninova zahradka, v kouté u zdi ,chmelnice“
stala hluboka studna, roubend kamenem
a zarostld mechem. Voda se vazila pomoci
rumpalu a provazu s okovem, pozdéji byla
pfebudovana na pumpu. Za 2. svétové valky
byly v &. 9 ukryty sokolské prapory, jez byly po
valce slavnostné predany zpét do sokolovny.

Zpracovala J. Vanovd
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| kultura

KULTURNI PREHLED

CERVEN - ZARi 2016

Podrobnéjsi informace najdete na webu DobrFichovic a v Informacnim listu.

VYSTAVY
V Galerii Bim: vystava student(i Akademie vytvarnych umeéni
Porada: Tomas Bim

V kfizovnické residenci: Oslava k vyroCi narozeni Karla IV. - vystava dokumentuje Zivot
Karla IV. (3. - 18. ¢ervna). Porada: mésto Dobrichovice

CERVEN

V patek a v sobotu 3. a 4. ¢ervna od 21:00, v residenci:

Muzikal Noc na Karlstejné: predprodej vstupenek na méstském Gfadé a v Infocentru
Dobtichovice, rezervace na kultura@dobrichovice.cz Cena 250,- K¢ a 200,- K¢ dichodci
a déti do 12 let. Porada: mésto Dobfichovice

V sobotu 4. ¢ervna od 12:00 - 21:00, pod residenci a za mostem podél cyklostezky
Stredovéké slavnosti a Kralovsky priivod
Podrobny program najdete uvnitf Informacnich listd. Porada: mésto Dobfichovice

V nedéli 5. ¢ervna v 9:45

Odchod Kralovského priivodu pres Lety, Revnice, Zadni a Hlasnou Tfebaf na karlstejn-
skou louku. Predpokladany pfichod v 15h, kde bude pfipraven bohaty program s turnajem
na konich. V 17:30 probéhne uloZeni korunovacnich klenotll na hradé Karlstejn.

V patek 10. ¢ervna v 17:00, v residenci
Vitani obc¢anku. Porada: mésto Dobfichovice

V patek 10. cervna 18:00 - 22:00, v kapli sv. Judy Tadease
Noc kostell

18:00 Slavnostni vyzvanéni zvonu

18:05 Modlitba za Dobfichovice

18:15 Varhanni hudba (P. Pekny)

18:30 Hudebni vystoupeni ZUS

19:30 Prednaska: Krizovnici a DobFichovice (RNDr. V. Kratochvil)
19:50 Varhanni hudba s flétnou (P. Pekny, A. Kudrnova)

20:20 SmisSeny pévecky sbor IMBUS

20:50 Jifi Stivin
21:15 Koncert - prekvapeni vecera

V sobotu 11. ¢ervna 8:00 - 12:00, u residence
Farmarské trhy. Pofada: mésto Dobfichovice

Svatek sousedu (v Palackého ulici, pozvanka nize)

Téhoz dne v residenci

Zahajeni Dobfichovickych divadelnich slavnosti
Predprodej na vSechna predstaveni na www.divadlodds.cz
Porada: Dobrichovicka divadelni spole¢nost

V sobotu 18. ¢ervna pod residenci

Food Festival - vSechny chuté svéta

Pres 60 stank(, ochutnate thajskou, gruzinskou, japonskou, africkou, francouzskou, Svy-
carskou, stredomorskou, indickou kuchyni. MUZete se tésit na argentinska grilovana masa,
americké burgery, veganskou zmrzlinu, vietnamskou polévku, sushi, i raclette.

Soucasti festivalu bude také zdarma adrenalinovy park pro dospélé i déti, bude v provozu lanov-
ka pres feku, obfi trampoliny, elektricky byk, obfi houpacka z mostu nebo horolezecka sténa.
Za vstupné 100 K¢ si kazdy bude moci vybrat jednu z 5 kucharskych knih v hodnoté 150
K¢, obdrZi grilovaci kofeni a ziska pfistup na veskeré atrakce zdarma. www.vsechnychute.cz
Porada: Stefan Or5os

18. ¢ervna na louce u pési lavky od 9:00

Den s integrovanym zachrannym systémem pro verejnost

Prezentace hasicu, policie a zachranar(. Cela akce bude moderovana, obcCerstveni zajis-
téno. Prihlasky na tel: 608 473 002 a m.jurkovec@centrum.cz

Porada: Martin Jurkovec, SDH Dobftichovice

25. ¢ervna u zamku 8:00-12:00
Farmarské trhy. Porada: mésto Dobfichovice

CERVENEC
Streda 6. Cervence v parku
Happening na pocest Mistra Jana Husa, pofada: Prodivadlo a L. Loubalova

Sobota 9. ¢ervence 8:00 - 12:00, u residence pod lipou
Farmarské trhy, porada meésto Dobrichovice

Ctvrtek 21. éervence - patek 29. éervence

Mistrovské kursy prof. Karla Dolezala, které jsou zaméreny na vyuku a zdokonalovani se ve hie
na housle, violu a dalsi nastroje. Navstévnici a obyvatelé mésta Dobfichovice mohou zdarma
navstivit koncerty vazné hudby v podani téch nejlepsich. www.masterstringcourses.net

Sobota 23. cervence 8:00 - 12:00, u residence pod lipou
Farmarské trhy, porada meésto Dobrichovice
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SRPEN

Streda 3. srpna ve 20:00, v residenci

Koncert houslisty Jana Hrubého a akordeonisty Paula Hutchinsona (Wales). Porada: Kul-
turni centrum Dobfichovice

Sobota 6. srpna 8:00 - 12:00, u residence pod lipou
Farmarské trhy, porada mésto Dobrichovice

Nedéle 7.- sobota 21. srpna v residenci v Dobfichovicich a v kostele sv. Martina a sv.
Prokopa v Karliku
Musica Viva - hudebni festival, porada Fr. BEhounek a Ludus Musicus

Sobota 13. srpna u lavky od 14:00
Festival Dixielandu, porada J. Turek

Sobota 20. srpna 8:00 - 12:00, u residence pod lipou
Farmarské trhy, porada mésto Dobfichovice

Sobota 27. srpna od 11:00
Vinarské slavnosti, porada mésto Dobfichovice

Sotoba 3. zafi 8:00 - 12:00
Farmarské trhy, porada mésto Dobfichovice

Sobota 10. zafi pod residenci na brehu Mze 11:00 - 22:00

Sermitska Alotria - 13. roénik jednoho z nejvétsich festivalt historického Sermu, tance
a divadla v Ceské republice, vystoupi na 25 soubor(l z celé republiky. Pofada: skupina
historického Sermu Alotrium.

Sobota 17. zari 8:00 - 12:00
Farmarské trhy, porada mésto Dobrichovice

Sobota 30. zafi 8:00 - 12:00
Farmarské trhy, porada mésto Dobfichovice
A. Kudrnovda
SVATEK SOUSEDU V PALACKEHO ULICI
Zazijte Palackého ulici jinak a prozijte zde pfijemnych par hodin
v sobotu 11. éervna v 10-14 h.
Cestou z farmarského trhu ¢i burzy knih u feky nahlédnéte
do skrytych dvorl mistnich statkd!

Organizuji: obyvatelé Palackého ulice, dalsi obcané Dobrichovic a Spolecnost obcanii Dobrichovic.
P. S.: Pokud byste se radi do akce zapoyjili a chtéli napr. prodat své prebytky ze zahrddky ci jinak
pomoci, napiste na e-mailovou adresu svateksousedudobrichovice @seznam.cz

VYSTAVA

mladych ¢eskych umélci

spojena s prvni aukci obrazl v Dobfichovicich

V pribéhu mésice ¢ervna bude v Galerii
Bim v Dobfichovicich mozno navstivit vy-
stavu Ctyf mladych ceskych vytvarnikd,
ktefi studuji, ¢i pravé dokoncuji sva studia
na Akademii vytvarnych uméniv Praze. Jed-
na se o velmi mladé umélce, jejichz tvorba

je sice na zacatku, ale jiz nyni nabizi roz-
hodné neotrelé a zajimavé prace. Na vysta-
vé budou dila Michaela Noska (diplomant
AVU), Elisky Koneéné, Daniely KoZzminové
(studentky AVU) a LukaSe Koubka (student
architektury - drzitel studentské Hlavkovy
ceny). Na prelomu mésice ¢ervna a cer-
vence pak probéhne k vystavé vernisaz, na
kterou bude navazovat aukce nékterych
jejich dél. Bude se jednat o prvni aukci
obrazu v Dobfichovicich, kdy bude mozné
na vlastni kiZi zazit atmosféru skutecné
licitace a ur¢itého napéti, které k tomu ne-
odmyslitelné patfi. Aukce bude zcela verej-
na a presny termin aukce bude zverejnén
v souladu se zakonem ¢. 26/2000 Sb.,
o vefejnych drazbach.

KRALEVIC VACLAV

a jeho prvni hodina

Kralevic Vaclav, pozdéjsi kral a cisaf Karel IV.,
se narodil 14. kvétna 1316. 700 let je tomu,
vSude to piSou, kazdy to uz vi. Spousta gran-
t0, dotaci, a tak slavi a juchaji vSichni, kdo
na granty a dotace dosabhli. A tiSe a uvnitfi ti,
ktefi nedosahli ... | kdyZ mozna pritom védi
houby o Karlovi samotném a jeho dobé.

Komorni soubor Ludus musicus uz dlouho
avizoval, Ze tuto slavu nenecha probéh-
nout jen tak. Vzhledem k tomu, co uz 30
let provozuje (ted myslim nejen i pravé hud-
bu 14. a 15. stoleti), je to ¢in konsistentni
a logicky. A jak avizoval, tak ucinil. Dokonce

dvojmo. Koncertem i slavnostni msi, o niz
nize. K dobfichovické oslavé si zvolil koncert
pfimo na sobotu 14. kvétna v kfiZzovnické re-
sidenci. A Ze to byla oslava povedena, emo-
tivni a vesele ¢lovédi!

Cetlo se o tom, jak se kralevic Vaclav na-
rodil o ,prvni hodiné ranni“, coz jest (mé-
feno tehdejSim béhem casu) kousek po
svitani. Cetlo se o jevech, které provazely
kralevicovo zrozeni, o kometach vésticich
prasvihy, o hladomorech a hladu vedou-
cimu aZ ku kanibalismu, zemétfesenich,
netdrodach, bojich, ale i o politice, filosofii,
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vife i o laskach naplnénych i jen literarnich
(tedy o téch se spis zpivalo ...).

Cetlo se hlavné z nové vydané a hodné zaji-
mavé knihy Jana Antonina Novéka Karel IV,
- mystik a ¢arodéj (nakl. Alpress, Frydek-Mistek
2016) a pak také z dosud neprekonané mo-
nografie excelentniho znalce doby Lucembur-
k0 Jifiho Spévacka (Jan Lucembursky a jeho
doba 1296 - 1346, Praha, Svoboda 1994).
Cetl Jan Vaculik. A skvéle, bylo zjevné, jak
sedé na pevné sbhitém cimbufi souzni s ti-
hou oné doby, jiZ popsali v pramenech napf.
kronikaf a zbraslavsky mnich Petr Zitavsky
(https://cs.wikipedia.org/wiki/Petr_Zitavsky)
¢i polsky historik 15. stoleti Jan Dlugosz
(https://cs.wikipedia.org/wiki/Jan_Dtugosz).
Protiklady doby jesté zvyraznila postava MU-
sophila, jenz musiku uvadél versi.

A co se hralo? Na repliky dobovych nastro-
ja (loutny, psalteria, fidula, Salmaje, flétny,
rohy, pistaly, bubinky ...) zaznéla v 1. Casti
pfedevSim tvorba francouzskych truvérl
a némeckych minnesangerl (ta zjevné Zivot
kralevice Véaclava silné formovala, a to jak
pfi jeho pobytu ve Francii, tak po navratu do
Cech). A pak uz prisla doslova exkurse do
historie ceské hudebni kultury. To byla napf.

slavna modllitba abatySe Kunhuty Vitaj krdlu
vSemohiici (jedna z prvnich ¢esky psanych
duchovnich skladeb), nebo Drévo se listem
odievd, prekrasna pisen Stratilat jsem milého,
kurtoazni alegorie V Strachotiné hdjku €i sva-
todusni Veni, sancte Spiritus (= Pfijd, Duchu
svaty) z proslulého kodexu Franus vzniklého
kolem r. 1500 v Hradci Kralové.

Musikanti ctili obsah (logicky - a jak by také
ne, kdyZz obsah(l bylo spousta), takze jeli-
koZ byly pisné o néem (a to opravdu byly),
zahrali nejen hudbu, nybrz i emoce, které
Z nich bylo cititi.

A k tomu pomohli i dva skvéli taneénici, ktefi
se ob&as ménili na klauny, stfedovéké Zakére
¢i ioculatory (= Zertéfe), obCas na Harlekyna
s Kolombinou ... A pfidali i velmi odvazné ak-
robatické kreace. A to byste nevéfili: ono to
vSe do sebe skvéle zapadalo tim, jak to bylo
pojato a sestaveno, provedeno, pfedvedeno ...
VSe pak zavrsil krasny ¢as spolec¢ného po-
byti v jarnim veceru, coz nemohlo byt bez
pohosténi pripraveného pani Solnickovou ...
VSem veliky dik, rovnéz obci za podporu. Byl
to krasny vecer.

J. Matl

SVATODUSNI ODPOLEDNE

na KarlStejné

V nedéli 15. kvétna odpoledne se na hradé
Karlstejné konala slavnostni bohosluzba s li-
turgii slavnosti Seslani Ducha svatého, ce-

lebrovana ale také u prilezitosti 700. vyroci
narozeni Ceského krale a fimského cisare
Karla IV. MSi celebroval byvaly ¢esky primas,

kardinal Miroslav VIk, za spolulcasti karl-
Stejnskych kanovnik(l - koncelebrovali tedy
patefi Josef Pecinovsky, Robert Hanacik, Mi-
lo§ Szabé a Stanislav Gora.

V kostele Panny Marie bylo plno, vétSinou Slo
o véfici, tedy podle toho, kolik lidi §lo ke sva-
tému prijimani.

Pfed zahajenim mse vystoupil soubor Ludus
musicus pod vedenim pana FrantiSka Bé-
hounka a proved| fadu zpéva z doby lucem-
burské i z éasl pozdéjsich (9. - 15. stol.).
Musikanti svdj zpév doprovazeli na repliky
dobovych nastroju. Na rozdil od predesiého
dobfichovického koncertu byl program to-
hoto vystoupeni logicky ladén tak, aby reso-
noval s prostorem i s liturgickou naplni od-
poledne. Co tedy zaznélo? Tak napf. slavny
solmizaéni hymnus Ut queant laxis Quidona
z Arezza (11. stol.), pfekrasné Magnificemus
Dominum z vySebrodského rukopisu H42 zr.
1410. A také Troppo perde il tempo italského
FrantiSkana, pravnika i basnika Jacopona da
Todi (13. stol.) nebo meditativni velikonoéni
zpév Media vita Notkera Balbula z 9. stol.
Rovnéz zpévy se svatodusni tematikou, ne-

bot byl pravé svatek Seslani Ducha svatého.
Slaveni Eucharistie doprovazela velmi pék-
né Svatojakubska schola cantorum z Berou-
na, kterou fidil titularni varhanik berounské-
ho kostela sv. Jakuba Lukas Petfvalsky. Ta
provedla choralni proprium missae ze Slav-
nosti seslani Ducha svatého, dale choralni
mesni ordinarium - Missa mundi a Zalm
(autorem zhudebnéni je tynsky regenschori
Bohuslav Korejs).
V kazani pan kardinal pohovofil o osobnosti
Karla IV., vyzdvihl zejména duchovni stranku
Karlovy osobnosti, jeho hlubokou zboznost,
o které vSak kral a cisaf ve svém Zivotopise
Vita Caroli nenapsal bohuzel mnoho a ani
jiné dokumenty se o ni zvlasté nezminuji. Je
vSak zfejmé, Ze to byla milost BoZi, kterda mu
pomahala vykonat tak Gzasna dila, ze kte-
rych se stale (a doufejme i po mnoho dalSich
generaci, které prijdou po nas) mizeme ra-
dovat a které mizeme obdivovat. A protoZe
tato nedéle byla i slavnosti seslani Ducha
svatého, hovoril pan kardinal o tomto Duchu
lasky mezi Otcem a Synem, kterého nam Je-
7i$ Kristus poslal po svém navratu k Otci.
Po skonceni bohosluzby zahrali jesté Cle-
nové souboru Ludus musicus dalSi skladby
ze 13. - 16.stol. napt. Alle psalitte cum luya
(Zpivejte Alle s luia, Francie, 13. stol.), Jesu
dulcis memoria (= Sladké pripomenuti JeZise)
sv. Bernarda z Clairvaux, (13. stol.) nebo
svatodusni De Spiritu Sancto (= O Duchu sva-
tém, Codex Specialnik vznikly v Hradci Kra-
lové kolem r. 1500).

H. Kauckad
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| sport

| STUDANKY CHTEJI BYT CISTE

Zakladni poselstvi jara, poselstvi kanta-
ty Owirdni studdnek Bohuslava Martind,
komponované na slova Miroslava BureSe,
zaznélo v kostele sv. Martina a Prokopa
v Karliku v podvecer v sobotu 22. kvétna.
A nebyla jen hudba B. Martind. Koncert
s nevyféenym, avSak jasné citelnym mo-
ttem domova uvedla jimava skladba Z do-
moviny B. Smetany, Pfemyslovo vyznani
z jeho opery Libuse (O, vy lipy ...) a zaznéla
také povéstna kantata O. Jeremiase na text

zndmé Romance o Karlu IV, Jana Nerudy.
A tak znéla musika, jiz jsme méli co vyplase-
né sebevédomi pubertové za povinnou, tudiz
preziranou, k niZ se ale nyni po letech s tichou
pokorou a v Gcté vracime jako ku zdroji ele-
mentarni integrity a svého druhu sebedcty.
Byl to citlivé sestaveny a jaksi nendpadné
vlastensky (fe¢eno s kolegy obrozenci) sled
krasné musiky a vyznamnych slov. Prosté:
Zkoumat tieba, Busku mily ... my myslim se uz vpili.
Logicky pak MartinG Studdnky byly vrcho-
lem tohoto magického podvecera. Vyborné
zahréli Leos Cepicky - housle (s rodinou),
recitoval Pavel Chovanec, partu barytomu
se skvéle zhostil Vratislav KFiz a za klavirem
byl spiritus agens celé této akce, Prof. J.
Saroun. Sbor ve Studdnkdch - to byly Elenky
Prazského filharmonického sboru. Dirigoval
FrantiSek Drs. Pro ilustraci nabizime fotogra-
fii Jaroslava Kotka (a pro zajemce je k vidé-
ni i slySeni téz zaznam karlickych Studdnek
na YouTube: https://www.youtube.com/
watch?v=z9K7CtULuWU&feature=youtu.be
JM

FINALE FOTBALOVEHO OBDOBI

Titulek tohoto pfispévku, ma hned nékolik
vyznamdu....

Prvnim je samoziejmé momentalné kondci-
ci soutézni rocnik 2015/2016, nebot nez
budete Cist tyto radky, bude jiz zfejmé do-
bojovano ...

Dal$im je souéasna situace ve spole¢nosti
i ve vedeni FACR (Fotbalova asociace Ces-
ké republiky), které ¢asto svymi rozhodnu-
timi neprospiva dalSimu rozvoji masového

amatérského fotbalu, ale zvyhodnuje spise
jen profesionalni kluby v prvni a druhé lize
... Jedna se o rizné nepfimérené pozadav-
ky, které jsou pro malé oddily leckdy az lik-
vidacéni jak finan¢né, tak organizacné.

Poslednim vyznamem, je celkovy Ubytek
hrach ve vSech vékovych kategoriich, s vy-
jimkou pfipravek. Ty totiZz slouzi v mnoha
pfipadech maminkam misto Skolek a dru-
Zin - na odkladani déti, které pozdéji ztra-

ceji zajem ... Za mého mladi byla fotbalova
muZstva v kaZzdém mésté nebo v kazdé
vesnici a dalSi vznikala. Kazdy spravny
kluk hral kopanou. Kdo ne, byl povazovan
za bramboru (tak tehdy sluSné oznacova-
li ,nesSiky“). Dnes naopak vesnické kluby
zanikaji. Dospéli hraci nemaiji ¢as, protoze
musi vydélavat a ¢asto pracuji pravé o vi-
kendech, kdy se mistrovské zapasy hraji.

Mladez ma dnes mnoho jinych zajm. Nej-
vétSim ,neSvarem” jsou hlavné pocitace
a chytré mobily a vSeobecna nechut k po-
hybu. Pokud uz déti a mladi sportuji, vybira-
ji si radéji individualni sporty, kde si mohou
délat, co chtéji, a v Case, kdy se jim to zrov-
na hodi. Fotbal nebo jiné kolektivni sporty
vyZaduji urCitou kazen a taktiku. Hraje se
pravidelné v predem uréenych terminech
i Gasech a tomu se mnozi brani, nechtéji
se podrobovat néjakému rezimu a treba
casné rano vstavat ... Pomalu tak konci fot-
balova doba, jejiz zlaty vék byl zhruba, mezi

léty 1920 az 2008. Od té doby je trend
sestupny. A budoucnost? Fotbal se udrzi
ve vétSich méstech anebo ve spadovych
obcich, ve sdruzenych tymech ... Hra¢ska
zakladna bude postupné klesat, na jakych
poctech se zastavi, to nikdo nevi ...
Dobfichovice, v jejichz fadach nastupuji jen
sami mistni hraci, maji letos klidné jaro.
Ve své soutézZi - lll. tfidé, jsou se 30 body
zatim v lepSim stfedu tabulky, takZe jim ne-
hrozi sestup, ale ani boj o ¢elo tabulky. Mo-
hou se tak bez zbyteénych nervli soustredit
na svoji hru. Jejich Uspésnost je stfidava.
Paradoxné nejlepsi vykon predvedli v nedé-
li 24. 4. na Jilovisti v zapase proti mistni-
mu, posilenému Bécku, za néjz nastoupila
fada hracl z KP (mimo jiné i exspartan
Horst Siegl i se svym o 20 let, mladSim sy-
nem). Nadherny fotbal v podani obou muz-
stev, skon¢il vitézstvim v poméru - 4:2 pro
domaci.

Za oddil kopané Miloslav Omdcka

VOLEJBALOVA SEZONA 2015-16

S potéSenim mlzeme konstatovat, Ze pro
nase muzské i zenské prvoligové druzstvo
byla sezéna velmi (spéSna. Zopakujme si
alespon kratce, ¢eho dobrichovicka volej-
balova Aka v letosnim roce dosahla.

Muzi A, prvni liga

Velkym Uspéchem naSich muz( skondcila
uzZ zakladni ¢ast ligové soutéze, ve které
nasi ze dvanacti Ucastnikl vybojovali prvni

misto! Na téch dalSich se umistila druzstva
Brna B, Nymburku, CZU Praha C, CZU Pra-
ha B, Ceskych Bud&jovic, Turnova, Chocné,
MFF Praha, Starého Mésta, Hradce Kralové
a Domazlic. Nasi si vedli vyborné i v nasle-
dujici ¢asti, ktera se hrala systémem play-off
a do nizZ postoupilo prvnich osm druZstev.

Tremi vyhrami nad Chocni (3:1, 3:1 a 3:0)
postoupili do semifinale, kde ve tfech zapa-
sech porazili CZU Praha B (3:0, 3:1 a 3:2)
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a probojovali se do finale, kam z druhé se-
mifindlové dvojice postoupilo vyhrou nad
Nymburkem druZstvo Brna. V prvnich dvou
utkanich nasi na doméci pudé nad Brnem
zvitézili 3:1 a 3:0, ale na hristi soupere
prohrali 3:0 a 3:2; v rozhodujicim patém
utkani, nasi doma Brnu (posilenému o né-
kolik hracl z extraligy) podlehli 1:3. Celko-
vym vitézem prvni ligy se tak stalo druzstvo
Brna B, nasi skondili na misté druhém.
Presto vSak postoupili do baraze o extrali-
gu, protoze brnénské bécko ji hrat nemuze,
nebot v extralize uz jeden brnénsky celek
pUsobi. V barazi, kterd se hrala na tfi vi-
tézna utkani, se nasi utkali s volejbalisty
Usti n. Labem, ktefi v extralize skongili na
poslednim misté. V prvnich dvou zapasech
hranych v Usti prohrali 3:0 a 3:2, doma pak
ve tfetim utkani podlehli zkuSenému extra-
ligovému celku 3:1. Postup do extraligy tak
nasim unikl, ale rozhodné nemuseji litovat!
Svymi vykony dokézali, Ze volejbal ,hrat
uméji“ a Ze i v pfisti sezdné mohou usilovat

<> u

»,0 mety nejvyssi“.

Zeny A, prvni liga

Pro nase Zeny byla prvni ¢ast soutéze, kte-
rou odehraly ve skupiné A, velmi Gspés-
na, protoZe v ni obsadily druhé misto (za
prvnim CEZ C. Budéjovice a pred dévdaty
z Rokycan, Nusli, Zizkova a z PF C. Budé-
jovic). Spolu s druzstvy CEZ C. Budéjovic,
Rokycan a s prvnimi tfemi druzstvy skupiny
B tak postoupily findle. V zavére¢né tabulce

findlové skupiny obsadily nase zeny velmi
dobré ¢tvrté misto, o pouhé tfi body za tre-
timi StfeSovicemi:

1. CEZ C. Budéjovice (43 bodu), 2. Slavia
Brno (42 b.), 3. Tatran StreSovice (35 b.),
4. Sokol Dobrichovice (32 b.), 5. VK Opava
(15 b.), 6. VK Rokycany (13 b.).

Lonské ctvrté misto se jim tak podafilo
obhdjit, ale s mnohem vétSim bodovym
ziskem. Ur¢ité maji na to, aby v pristi se-
zoné postoupily vys, aspon o jedno nebo
i 0 dvé mista.

Pro Uplnost uvadime také vysledky muz-
ského bécCka a druzstva starSich zZakyn.
Muzi B v krajském preboru prvni tfidy se
v zavéreCné tabulce z deseti Gcéastniki
umistili na Sestém misté za Dobfisi na prv-
nim misté a za nasledujici Zruci n. Sazavou,
Tuchlovicemi, Roztokami a BeneSovem, ale
pred Viasimi, Ceskym Brodem, Rakovni-
kem a Kolinem.

Starsi zakyné v krajském preboru shiraly
zkusenosti, a i kdyZ obsadily posledni mis-
to, ziskanych zkuSenosti v pFisti sezoné jis-
té vyuziji k lepSimu umisténi.

Pfipomenme si jesSté, Ze v sobotu 11. cerv-
na probéhne na volejbalovych kurtech
u sokolovny jiZz paty roénik Memorialu Lidy
Gemperlové. Tohoto tradi¢niho turnaje se
zGCastnuji hracky nejen kv(li tomu, aby si
zahraly volejbal, ale i proto, Ze se zde mo-
hou potkat a pohovorit si s byvalymi spolu-
hrackami a s davnymi prateli.

HgS

ORIENTACNI BEH

Uvodem mé informace kratké ohlédnuti za
uplynulou sezonou LOB - lyZarského orien-
tacniho béhu. Ta se v nasi republice kvli po-
¢asi nevydafila, probéhly jen 3 zavody. Jedi-
nou moznosti zavodéni bylo vyrazit do zemi,
kde na tom byli se snéhem lépe.

Ale vSechno zlé je pro néco dobré, zavody
v péSim orientacnim béhu diky mirné zimé
mohly probihat od zacatku bfezna v celkem
hezkém predjarnim pocasi. Prvni byl tradi¢ni
zavod kolem hradu Kost s pfiznaénym na-
zvem Jarni skdly, dale prvni zavod naSi oblasti
u Roudnice nad Labem a hned dalsi vikend
Velikonoce ve skaldch. To je také jiz tradicni
tfidenni zavod, hojné navstévovany i zahra-
niénimi zavodniky. Kona se vZdy v krasnych
lesich Machova kraje.

Duben byl ve znameni oblastnich zavod(.
Nejprve jsme si zajeli na vikendovy dvoji-
ty zavod do Rakovnika. Toho se zUcastnily

i naSe nejmladsi nadéje. Desetileta Veronika
Zimova vybojovala druhé misto (na obrazku
v modrém dobrichovickém dresu). Jsme maly
oddil bez zvlastniho trenérského zazemi, tak-
Ze takové Uspéchy nas obzvlasté tési. Dale to
byl zavod u DobfiSe a dva zavody na Jilovisti.
Na prelomu dubna a kvétna se jiz konal prvni
zavod celorepublikovy, takZe jsme Carodéjni-
ce oslavili v podhufi Krkono$ pobliz Trutno-
va. Serial narodnich zavodu pokracuje dale,
v dobé psani ¢lanku vrcholi vikendové zavody
u Haloun, kterych se kromé cca 1200 zavod-
niki z celych Cech v oficialnich kategoriich
zGGastni i spousta ,pfichozich“, ktefi si jdou
toto lesni dobrodruzstvi pouze vyzkouset. Je
to diky dobré propagaci poradatelského oddi-
lu v okolnich obcich.
Ke konci kvétna se nasi ¢lenové rozjedou
do dvou rdznych smér(, a sice na sever do
Jestédské oblasti a na zapad k Tachovu
na vicedenni akce. S rostouci popularitou
orientacniho béhu se to stava Casto, Ze se
zavody prekryvaji a lze si vybirat terény, na
které ma clovék zrovna chut. Pak nas do
zacGatku prazdnin ceka jesté nékolik narod-
nich zavodu a na konci ¢ervna Mistrovstvi
a veteraniada CR na kratké trati v Novo-
hradskych horach.
No a léto je nabité viceetapovymi zavody do-
slova po celé republice. Mnoho zavodnik
se v lété chysta také na zahraniéni zavody,
zejména po Evropé, at jiz na Veteranské mist-
rovstvi svéta v Estonsku nebo jiné mistrovské
soutéze ve Svycarsku a Svédsku.

V. Jaros

ORIENTACNI BEZCI Z CELYCH CECH ZAVODILI NA BRDECH

Pfes tisic orientacnich bézc( startovalo na
zévodech Zebfigku Cechy 14. a 15. kvétna

pod Brdy, v Halounech. Sportovni akci pfi-
pravil oddil orientaéniho béhu USK Praha.
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Do Brd zavitali bé&Zci z celyjch Cech a véech
vékovych kategorii a dva dny bojovali v na-
rocném terénu o body do ¢eského Zebficku.
Traté obou zavodu - sobotni klasické i ne-
délni kratké trati - jim pfipravily nejeden
orientacky ofiSek a hlavné provéfily jejich
fyzickou kondici i schopnost orientace.
V hlavnich kategoriich zvitézili v sobotu
Jifi Vale$ z Lokomotivy Plzen a Michaela
Omova z OOB Turnov, v nedéli se stali vitézi
Vojtéch Kettner z OK Kamenice a lvana Bo-
chenkova ze Sportcentra Jicin.

Byly pfipraveny i traté pro pfichozi, kde po
oba dny startovalo pfes 100 zavodniku.
Diky vstficnosti majiteldl pozemkdl, mistni
samospravy a mistnim dobrovolnym hasi-
¢Um se podafrilo na louce nad Halouny pfi-
pravit zazemi pro vice nez 1000 G¢astniku.

Louku obsypaly kabiny TOI toalet, stanky
prodejcli sportovniho obleceni a obcerstve-
ni, stovky zaparkovanych aut a lidské mra-
venisté. Obrovsky komplex brdskych lesl
ale spolknul i tuto davku bézcu jako mali-
nu. Kazda vékova kategorie méla jinou trat,
a tak po zavodé neni v lese témér vidét, Ze
se zde néco délo. Stojany s kontrolnimi jed-
notkami jsou odstranény, stejné tak stopy
pobytu bézcl na louce, kde jen vySlapana
cesticka bude chvili naznacovat, kde byl po
oba dva dny cil prestizniho zavodu.
Zavodim pralo krasné, byt trochu chlad-
néjSi pocasi, a tak si vSichni odvezou na
Pfirodni park Hrebeny ty nejhezé&i vzpomin-
ky. Dékujeme v§em, ktefi nam pomohli tuto
organiza¢né narocnou akci usporadat!
Jarmila Némeckovd, USK Praha

DRACI LODE NA BEROUNCE

Tentokrat pravé na ¢arodéjnice, v sobotu 30.
4., se v misté srubu dobfichovickych jachta-
fU v lokalité Nad Jezem konal 4. ro¢nik za-
vod( draCich lodi. Poéasi bylo tentokrat nej-
teplejsi ze Ctyr termind, kdy se na Berounce
jarni zavody uskutecnily, a také Gcéast za-
vodnik(l byla rekordni. Dvacet smiSenych
posadek a sedm posadek Zen vynasobeno
dvaceti padlujicimi a jednim bubenikem
predstavovalo zna¢nou masu Géastnikd, pfi-

¢emz ani dalSi nezavodici divaci nechybéli.

V open soutéZi, kde Slo vétSinou o muZské

posadky s obasnou Gcasti Zen (v nékterych

lodich vSak Zen nebylo zrovna mélo), premi-

éroveé zvitézil tym Freshkruhac, ktery ve fina-

le porazil lonského vitéze Hokejovou rodinu.

Na tfetim misté dojela lod PDBC a Ctvrty ve

finalové jizdé skoncil predlonsky vitéz, tym

Karle makej!

V Zenské soutéZi letos zvitézily Dradice.
DH

Draci lodé Dobfichovice 30. dubna 2016

Poradi MUZI, resp. OPEN

1. Freshkruhac

2. Hokejova rodinka

3. PDBC

Poradi ZENY

1. Dracice

2. Holky ze Zapadu
3. Yellow Queens

TRANS BRDY NA KOLE

V sobotu 23. 4. 2016 se Dobfichovice po-
druhé staly mistem startu a cile cyklistic-
kého zavodu Trans Brdy Ceské spofitelny.
Jednalo se o Gvodni podnik serialu zavodu
horskych kol pro verejnost - Kolo pro Zivot
- v jehoZ terminové listiné je letos 16 zavo-
dd a kaZzdého se Ucastni obrovské mnoz-
stvi zavodnik, profesionalll (opét nechybél

CORVETTY

olympijsky vitéz Jaroslav Kulhavy) i cyklistu
jedoucich pro radost.
V Dobfichovicich se startovalo v ulici 5. kvét-
na pred lavkou, na louce pod lavkou se ode-
hrévaly zavody déti a na louce byla téz cilova
rovinka zavodu, jehoZ vétSina kilometr(i ved-
la v brdskych lesich. Podrobné informace na
www.kolopro.cz a www.transbrdy.cz.

DH

Jiz po uzavérce Kukatka projely Dobfichovicemi corvetty, cviCily OK Rebels a degustovalo
se na Dobfichovické degustacni mili (vSe v sobotu 21. 5. 2016).
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http://www.kolopro.cz/
http://www.transbrdy.cz/

WELLNESS

s bazenem

DOBRICHOVICE
P plavecké kurzy

pro déti od 6 mésico do 12 let

P aqua aerobik
pro déti i dospélé
P plavani pro verejnost

P sauna, virivka, masaze
Anezky Ceské 1118/13, Dobfichovice

www.ottomanek.cz

E-mail: info@ottomanek.cz
Recepce : 257 710 101

Mobil : 603 495 368, 603 745 576

Hleddme

ODBORNEHO PRODEJCE

pro oblast sttedni Cechy - zépad, Praha

Spole&nost Franken Maxit s.r.o. doddvd na trh uceleny sortiment sta-
vebnich materiald - suchych maltovych smési, balenychivolngloznych
vsilech, spolu se strojnim zafizenim atechnologif najejich zpracovani.
Hlavnimi body pracovni néaplné jsou:

m  Hleddéni novych obchodnich pfilezitosti

m  Akvizice novych zdkaznikd a péce o stavaijici zdkazniky

m  Technické poradenstvi a nabidkovd &innost

m  Zajisfovani obchodnich pfipadd

Predpokladem pro vykon této Einnosti je:
m  Vzdélani v oboru stavebnictvi a praxe v oboru
m  Orientace v oblasti stavebnich materidli
m  Dobré komunikaéni dovednosti a aktivni pfistup k prdci
m  Ridiésky prikaz B a znalost prace s PC
Své nabidky zasilejte na e-mail salkova@maxit.cz

baverist pCIXCE

NOVA RESTAURACE

Pod Lesem - Jilovisté

Mame radi dobré jidlo sladéné s vinem a chce-
me si ho uZit v prijemném prostredi, obsluho-
vani lidmi, které prace bavi, a pfitom finanéné
nevykrvécet. Ze to neni moZné? Véfime, 7e to
mozné je.

Dé&lame ,Spickovou gastronomii pro normal-
ni lidi“. Nabizime jidla a vina, ktera v centru
Prahy stoji nasobky nasi ceny. Nase kuchyné
je od zakladu poctiva - Gerstvé suroviny od
vybranych dodavatell, vSe si vaiime sami,
7adné polotovary. Ke kazdému jidlu poda-
vame omacku, ktera jidlo vhodné dopliuje
a vino, které po zaliti sousta chutové vse spo-
Mame-li se nékam zaradit, Ize fici, Ze vafime
tradicni francouzsko-Ceskou kuchyni.

Bar je sestaven z prevazné méné znamych
kvalitnich znacek, a to at uz alkoholickych
tak i nealkoholickych napoji. Mame Siroky

vybér rumi (vice jak tficet druh z Domini-
kanskeé republiky, Guatemaly, Kuby, Brazilie,
Filipin, Jamajky, Nikaraguy, Panamy, Peru
a Venezuely), whisky a likér(. Zajimavy je
i vybér vodek nebo gint. Doméci limonada
z Cerstvého ovoce je u nas samoziejmost.
Naleznete u nas také Siroky vybér vina, kte-
ré odebirame od Premier Wines a od pana
MasSaty z Podébrad. Véfime, Ze prvotfidni
gastronomicky zazitek je zaloZen na vhod-
ném snoubeni jidla a vina.
Abychom mohli nabizet stabilni kvalitu, se-
stavili jsme nas tym na zakladé osobnich
zkuSenosti a referenci.
Nasimi hodnotami jsou: Spickova kvalita ji-
del a napoju, pfijemna obsluha a Gtulné pro-
stredi. A predevSim: nadseny host.

Jan Houdek, Restaurace Pod Lesem, Jilovisté

Cldnek je komercni presentaci

pis vychazi jako ot ik, obvykle Ctvrtletné
v bfeznu, Gervnu, zafi a prosinci

(celd vnitini strana)

Cenik

(polovina vnitfni strany)
(tFeti strana obalky + PR ¢lanek)

(zadni strana pro PARTNERA Dobrichovického
Kukétka) 10 000 KE.

ziskava zhotoveni inzeratu zdarma, zvefejnéni
PR €lanku a pfip. dalSi dohodnuté vyhody.
budou pfijimany dle
prostorovych moznosti za smluvni ceny.

taste@dannysdiner.
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Spickova gastronomie
pro normalni lidi

» 3pickova jidlazarrozumne ceny

* netradicni svétoveé znacky alko i nealko napoju
e profesionalni servis

* nekuracké prostre |

e catering, rauty
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STAVEBNI MATERIALY Dobﬁchovice, Prazska 819
ROZVOZ A SKLADOVANI ZAKOUPENEHO MATERIALU

Stavebni prodej J+K a.s.

Provozni doba: Po-Pa: 7-12 13-16, So: 8-11
@ 721 554 000 | 257 710 141

dobrichovice@stavebniprodej.cz | www.stavebniprodej.cz

DIMAN s.r.o., Dobfichovice

nabizi vyuziti renovovanych prostor byvalého statku
— KULTURNIHO A SPOLECENSKEHO SALU -

Moznost poradani mensich koncertd,
divadelnich predstaveni, spole¢enskych akci,
Skoleni, seminart,
obchodnich a prezentacnich akci.

Pronajem salu Dr. Firsta:

prondjem sdlu bez ptilehlé mistnosti — velikost salu 78 m? 200 K¢/hod.
pronajem salu véetné prilehlé mistnosti (sl s jevistém) — 104 m? 250 Ké/hod.
pronajem piana 50 K¢/hod.
pronagjem zidli — vybaveni salu jako hledisteé 50 Ké/hod.
prondjem skladacich stold 50 K¢/hod.
provozni a cenové podminky pfi déletrvajicich akcich - individualni dohoda
BLIZSi INFORMACE:
Diman s.r.0., 5. kvétna 3, 252 29 Dobfichovice

tel. 602 660 960, 257 71¢ nem 888, Dobrichovice




Posledni volné byty
v dokoncéenych objektech

DOB = Centrum

Rezidencni bydleni
v Dobrichovicich

Prodej bytu a nebytovych prostor

) DOB-Invest...




