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Dobrichovické Kukatko

Ctvrtletnik aneh étvero rocnich dob v Zivoté véci, slov, napadi, zviFat, lidi.

Stavby v centru Nordic Walking
Podruhé

JuDr. O. Guth a Jan Zelenka - Hajsky Sport
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DOB-Invest a.s.

Byt o velikosti 2+kk, v podkrovi. .
CENA VCETNE DPH 4.378.000,- KC

* hala 9,02 m? « obyv. pokoj + kk 23,15 m? ¢ loZnice 22,17 m?
* komora 1,76 m? ¢ koupelna 8,11 m? ¢ sklep 2,70 m?
 terasa 6,76 m? ¢ garaZové stani 11,50 m?

NOVE OBCHODNi MiSTO
UNICREDIT BANK
V DOBRICHOVICICH

B EXPRESNI Konto se zakladnimi bankovnimi sluzbami na 3 mésice zdarma
a s Kartou EXPRES k okamzitému pouZziti

B Prevratna hypotéka na bydlenf s atraktivni trokovou sazbou 3,00 % p.a.”

B PRESTO PUjcka s moznosti ziskat az 500 000 K& do hodiny a s dalsimi vyhodami jako je napf.
odloZeni mésicni splatky nebo predcasné splaceni

B Oteviraci doba, ktera vychazi vstfic Vasim pozadavkium

Vybaveni jednotky: koupelna s umyvadlem, sprchovym koutem a WC, teplovodni otopné télesa, odvétrani Vice informaci o nasi nabidce ziskéte v nové otevieném obchodnim misté UniCredit Bank Czech
koupelen a WC, klimatizace, trojité zaskleni balkdnovych oken, vnitini dvefe s oblozkami, bytovy méfic Repubic, a:s., Ul. 5. kvétna 348, 252 29 Dobrichovice nebo na Jifi Stoklasa, tel.: 955 964 800,
spotieby SV, TUV a tepelného komfortu, koncovy bod pro pfipojeni TV antény, telefonu nebo poGitacové sité, mobil: 606 058 222, fax: 221 154 800, e-mail: expres.dobrichovice@unicreditgroup.cz,

. . ’ P ww.unicreditbank.c:
listovni schranka, zvonek, doméci telefon. www.unicredt 2z
* Urokova sazba plati do odvolani za podminek danych bankou.

DOB-Invest a.s.:

Za MIjnem 2, 252 29 Dobfichovice, www.dob-invest.cz, dob-invest@dob-invest.cz Oj Un|cl-ed|t Bank Expres

Tel.: 257 712 630, 222 331 350, 606 620 920
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JE PROSTOR PRO
INZERCI
VASI FIRMY.

Urcité najdeme zpusob, jak Vas zviditelnit.
Dotazy zasilejte do redakce na e-mail:
kukatko@dobrich.cz

pfip. rovnou objednejte zverejnéni inzeratu
~ dle nize uvedeného ceniku.
Zpracovatel inzerce: gabeva@volny.cz
"l -
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neJ ia l U Z'le stinici technika

rolety Zaluzie markyzy plisé sité proti hmyzu

baldachyny screenové rolety pergoly

v.nejzaluzie.cz

DOBRICH s.r.0., Dobfichovice

nabizi moznost inzerce V DOBRICHOVICKEM KUKATKU

3 500K¢
Celorocni inzerce 11.200 K& (4x 2.800 K¢)

* A6 2 000KE
Celorocni inzerce 6 800 K¢ (4 x 1700 K¢)

* A5 5 000 Ké Celo-
roni inzerce 16 000 K€ (4 x 4000 K¢&)

* A5

Celoroéni inzerce
32.000 K¢ (4x 8.000 Kc))
Partner

Formaty mensi neZ A6

Nekomercni fadkova inzerce zdarma!

Kontakt: Stanislav Mikes tel: 227 031 097, mob. 605 179 192, e-mail: gabeva@volny.cz

JARO NA NAS MRKA

ze stranek prvniho Gisla tohoto roku

Vazeni ¢tenari,

mozna Vas prekvapi, Ze na tomto misté nena-
chazite tentokrat obvyklé jarni zastaveni. Ne-
zoufejte vSak, naleznete je na dalSi strance.
ProtoZe jsme tentokrat do zastaveni vybrali
ponékud delsi text, rozhodli jsme se z duvodu
lepsiho prostorového ¢lenéni obratit poradi za-
staveni a editorialu.

Inu jaro ... Je to s nim letos néjaké zdlouhavé ...
Po dlouhé zimé uz bychom si velmi prali teplé
sluni¢ko, vonavy vzduch, kyprou hlinu, do niz
s chuti zaryjeme a zasadime, rozkvetlé zahony
i louky a travniky. TéSime se na vlné, kliceni a
raseni, na nové lasky i na to, ze sluni¢ko nas
zbavi toho vSudypfitomného pichani a dloubani
a chrchlani ... VSechno ma ale sv(j Cas. Tak za-
tim s posmutnélym sklebem na tvafi sledujeme
stéle stejny pfibéh vytacek, mizenia IZi, jimiz nas
zasobuji aktéfi vSelikych a nekongicich afér, zde-
Sené sledujeme, jak Nejvyssi klimatolog a od-
bornik na vSe pozdravné mava na proflaknutého
nacionalistu (kdyby nebylo politické korektnosti,
asi bychom ho nazvali i jinak) a panenky se nam
protaceji ztoho, co nase penéZenky vtomto roce
Ceka. My k tomu aspon mizeme Fici své (je nam
to platné asi jako stonoZce maratonky, ale prece
...), to Ceské knihy a Casopisy, ty se prakticky
branit nemohou ... Je to vlastné Pokladnikova
sloZenka Cislo dvé, v ninam s nelistupnostisobé
vlastni opét sdéluje, Ze to budeme zase my, kdo
budou platit ten obrovsky rozkradaci mejdan mi-
nulych let. VSichni se ted dojemné snazi jaksi
stabilizovat statni finance (mimochodem: znate
ten starodavny vtip?: otdzka: vite, co je to recepce?
Odpovéd: recepce je, kdyz obcané sty svych volenych
zdstupcii pozivaji plody své prdce ...). ... A pfitom by
Uplné stacilo, kdyby se v této zemi prosté pre-
stalo krast a prikradat ...

Pojdme ale k pfijemné&jSim vécem. Lezi pred
Vami ¢i z obrazovky na Vas mrka letoSni prvni,
tedy jarni Kukatko. Co v ném najdete? Samo-
zfejmé nékolik aktualit ze Zivota nasi obce, také

rozmarnou Uvahu nad tim, co nds ¢eka v roce
2012 i poucnou reminiscenci ze svéta Skolnich
lavic. Vracime se také k tématu vysadby zelené
v Brezové ulici. PreCtete si také, co chysta RC Fa-
bidnek pro letosnijaro. V historické rubrice dokon-
¢ime rodinnou kroniku JUDr. O. Gutha a v rubrice
Osobnosti se zastavime u vyznamného ¢lena od-
boje za 2. svétové valky Jana Zelenky - Hajského,
jenz mél vztah i k nasi obci. Stranou samoziejmé
nezlistane ani kultura a sport, takZe se dozvite,
jak si vedou dobfichovické oddily volejbalu, fot-
balu i orientaéniho béhu. Pfejeme Vam pfijemné
pocteni a klidné jarni dny.
Znovu dékujeme za vSechny Vase ohlasy a tési-
me se na dalsi. Na zplsobu distribuce tisténé
verze Kukatka se nadale nic neméni. Kromé
tiSténé podoby (v niz by se mélo dostat na na-
klady vydavatele do vSech dobfichovickych do-
movnich schranek, nedostane-li se k nékomu,
pak dejte védét) rozesilame Kukatko téz elek-
tronicky ve formatu pdf. Jakykoliv novy zajemce
muZe o tuto formu pozadat. Radi nas seznam
rozSifime. Naopak, nepfejete-li si Kukatko do-
stavat v elektronické podobé, samoziejmé Vas
ze seznamu adresatl vyradime.
Pokud jde o elektronické verze prispévkd, mi-
Zete je posilat jiz jen na naSi novou e-mailovou
adresu kukatko@dobrich.cz. Stara adresa bude
s koncem roku zrusena, nebot tato adresa na
serveru centrum.cz je zaplavovana nevyZzadanou
postou nad pro nas Gnosnou miru. Pfijimame
nejradéji formaty ,.doc* ¢i ,.rtf“, dovolujeme si
vSak pozadat, abyste svij text nijak specialné
neformatovali, ulehéi nam to nase vlastni zpra-
covani textu. RovnéZ nam usnadni praci, jsou-li
zaslané prispévky vykorigované a jsou-li co nej-
méné ve sporu s jazykovou normou. A pokud
nam chcete udélat radost, piste, prosime, slovo
kurs se s. Dékujeme Vam za pochopenia na Vase
prispévky a reakce se moc té€Sime.

Vase redakce
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| Jarni zastaveni s MUDr. Janem Hnizdilem

»Aniv nejdivocejSim snu by mne nenapadlo,
Ze jednou budu psat Gvod k vlastni kniZce.
Par jsem jich prolistoval, abych zjistil, jak
se to déla. VétSina autor(l to povaZuje za
prilezitost k ohlédnuti za vlastni tvorbou
a zivotem. U mé to neni zrovna pékny po-
hled: jedno rozpadlé manzelstvi, zruSena
oddéleni, vyhazovy z prace, skandaly, sklo-
ny k depresim. Mym krédem pritom vzdycky
bylo pranyfovat neSvary, hajit pravdu a hle-
dat nova feseni. Vzdycky jsem to myslel
upfimné. Vzdycky to patné dopadlo. Clanky
v této knize to potvrzuiji. ...

... Pak jsem si vzal na musku vrcholovy
sport a jeho velky neSvar - doping. Na-
stoupil jsem do Ustavu sportovni mediciny
a stal se dobrovolnym komisafem dopingo-
vé kontroly. V zapalu boje za Cistotu spor-
tu jsem objizdél rizné soutéZe, odebiral
vzorky moci a radoval se, kdyZ byl podvod-
nik pristizen. Pak mi zacalo dochazet, Ze
to je jen hloupé divadlo. Limitd lidskych
moznosti uz bylo ve vétSiné disciplin dosa-
Zeno. Sportovci uz prirozenym zplsobem
dal nemohou. Aby vyhovéli spolecenské
poptavce po dalSich Gzasnych rekordech,
bez sebezniCeni nebo dopingu se neobe-
jdou. Sport muze byt bud vrcholovy, ane-
bo Cisty. Oboji soucasné se vylucuje. Zacal
jsem o tom psat do sportovnich rubrik,
hajil jsem i nékteré pristizené sportovce.
Vylouc€eni z antidopingové exekutivy ,pro
naprostou neslucitelnost ndzorii na problema-
tiku dopingu s oficidlni filozofii“, odebrani li-
cence komisare a zakaz Sifeni zvracenych
nazord v médiich na sebe nedaly dlouho
cekat. Nepochopili, neocenili.

Pak jsem se rozhodl bojovat proti pavédam
a stal se ¢lenem Klubu ¢eskych skeptikl
Sisyfos. Vystupoval jsem proti akupunk-
tufe, homeopatii, biotronice. Casem mi
ale zacalo vrtat hlavou, jak je mozné, Ze
ty podvodné metody tolika lidem poma-
haji, kdyz by vlastné nemély. Doslo mi, Ze
v moderni mediciné chybi celostni pohled

na Clovéka, trpélivé vyslechnuti, srozumi-
telné vysvétleni a uklidnéni. Praveé to paci-
entim dokaZe nabidnout zkuSeny lécitel.
Stacilo par kacifskych ¢lanka a moje pU-
sobeni v Sisyfu skoncilo. VEdci mé méli za
Sarlatana, léCitelé za védce. Na nervy jsem
lezl vSem. Pokusil jsem se zaradit a na-
stoupil na rehabilitaéni kliniku VSeobecné
fakultni nemocnice v Praze. Stereotypni
mechanickd medicina mne vlbec neu-
spokojovala. Denné za mnou prichazeli
pacienti s rdznymi bolestmi. Posilal jsem
je na rdzna vysetreni, ordinoval rGzné 1€ky.
Pacienti se sice |&¢ili, ale neuzdravovali.
Jejich stonani jsem vibec nerozumél. Pak
jsem se setkal s kolegou Savlikem, za-
kladatelem Ceské psychosomatiky. Kdyz
jsem se ho zeptal, jaky obor vlastné déla,
tekl mi: , Zatimco ostatni lékari Ié¢i choroby,
Jja radim lidem, co maji udélat pro to, aby se
uzdravili.“ To se mi zalibilo. Pochopil jsem,
Ze kazda nemoc je informace o tom, Ze
¢lovék déla ve svém Zivoté néjakou chybu.
Zacal jsem se o pacienty zajimat, ptat se
jich na zpUsob Zivota, radosti a starosti.
Otevrel se mi novy obzor. Stonani pacien-
t0 uz bylo srozumitelné, dokazal jsem jim
poradit. Ti, ktefi pochopili, se zacali uzdra-
vovat. To byl mUj konec.

Soucasné zdravotnictvi je prfedevSim ob-
chod. Cim vic lidi stGné, tim lépe. Pokud
by se lidé zacali hromadné uzdravovat,
znamenalo by to pro medicinsko-farma-
ceuticky komplex hotovou katastrofu. Z ne-
mocnice jsem byl z divodU reorganizace
propustén. Dva roky jsem byl bez prace.
Pak se mne ujali v dobfichovickém Centru
komplexni péce. Moje nazory na zdravot-
nictvi a medicinu je zaujaly. Taky se snazi
celostné vénovat pacientliim. Nejde jim jen
o body a vykony. Vratiljsem se i k psani ¢lan-
ku. O pravidelné zdravotnické sloupky mne
pozadaly Lidové noviny. Psal jsem v nich,
Ze zdravi Clovéka zavisi hlavné na tom, jak
se chova k sobé i blizkym, jestli Zije v har-

monické rodiné a spole¢nosti. To nemohlo
dopadnout dobre. Zac¢al jsem se totiz zaji-
mat o chovani nasich politikl v ¢ele s pre-
zidentem Klausem. Loni na podzim jsem
si s nékolika kolegy mailem vyménoval na-
zory na jeho osobnost. Z gisté Iékafského
hlediska mi pfipada zvlastni. Pracovné mu
fikdm ,prezident negativnich emoci“. Atmo-
sféra, kterou v zemi vytvafri, Skodi zdravi.
S kolegy jsme se radili, jestli bychom mu
neméli néjak pomoci, pokusit se ho IéCit.
Na nic jsme neprisli. Asi po Ctyfech mé-
sicich se naSi soukromé korespondence
zmocnil néjaky Zurnalista. V hlavé se mu to
celé pomotalo, obvinil nas z pokusu dostat
prezidenta Klause do blazince. Dokonce
podal trestni oznameni pro pokus o statni
prevrat a vlastizradu. V srpnu mne kvali
tomu vyslechla kriminalni policie. Zase
jsem to myslel upfimné. Zase to ani nepo-
chopili, ani neocenili. Clanky zafazené do
této knizky asi budou étenarim pripadat
prilis kritické, nevyvazené a zaujaté. Jsem
si toho védomy. Mohl bych napsat stohy
knih o skvélych |ékafich, zazracnych lécich
a neuveéfitelnych Gspésich, kterych dosa-
huje moderni medicina. Mohl bych pséat
o poctivych vrcholovych sportovcich, ktefi
by se nikdy nepropujcili k uzivani dopingu.
Mohl bych dokonce psat o moudrych poli-
ticich, ktefi se snaZi ze vSech sil pracovat
ve prospéch spolecnosti. To nebylo mym
cilem. Vybrané texty maji spolec¢ného jme-
novatele. Chtél jsem v nich upozornit na
limity a nebezpedi, ktera pfinasi Gzce bio-
logicky pohled, iluze neomezeného rdstu
a popirani pfirozenosti, slusnosti a souna-
lezitosti. V mediciné, ve vrcholovém spor-
tu, v politice, v Zivoté nas vSech.”

Toto jarni zastaveni jsme vénovali, vdzeni
Ctendri, vynatkiim z uvodu ke knizce Mym ma-
rodum, jejimz autorem je lékar z dobrichovicke-
ho Centra komplexni péce MUDr. Jan Hnizdil.
Vice si o knizZce prectete v rubrice O zdravi.
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Fotografie na titulni strané: Atelier ZXU
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| aktuality

BYTOVY DUM BEROUNKA

dokoncen

Prestavba a dostavba bytovych domu ¢p.
15 a 348 v ulici 5. kvétna na kfiZzovatce
s ulici Palackého je u konce. Plvodni domy
byly pfed koncem roku 2009 zcela zboura-
ny a na jejich misté postaveny nové. Dlou-
ha a tuha zima 2009/2010 sice stavba-
fim moc neprala, ale dodavatelska firma
sjednany termin dokonceni v podstaté
stihla. V zavéru roku 2010 to na stavbé
vypadalo jako v mravenisti, dokoncené
domy pak byly 17. 1. 2011 zkolaudovany.
Nyni probiha odstranovani poslednich vad
a nedodélka, pricemz pro nékteré prace je
nutné trochu jarni pocasi. To se tyka napf.
obkladu sokl( a sloupl v podloubi a ko-
necné Upravy chodniku. Té by jesté mélo
pfedchazet preloZeni elektropfipojky CEZu
a odstranéni provizorni ,kaplicky*“.

Pravé dokonceny dim jsme pracovné
oznacovali pismenem C a mél predsta-
vovat tfeti stavbu na Palackého namésti.
0d dokonceni prvniho domu v centru vSak
uplynulo vice neZ 10 let. RUzné okolnosti
zpUsobily, Ze v mezi¢ase na opacné strané
centra Dobfichovic vznikly obchody a byty
v domech D, E a F. PGvodni plany spolec-
nosti DOB-Invest na dostavbu Palackého
namésti dospély do cile pravé nyni.
Dodavatelem ,Bytového domu Berounka“
byla ¢eskd pobocka rakouské stavebni
firmy PORR. Stavéla dobre. Projektantem
domu stejné jako téch predchazejicich
byla brnénska architektonickd kancelar
Atelier 90 architekta Vlachynského.
Zavérecny projekt se jevil nejkomplikova-
néji. Jiz projednavani vzbuzovalo emoce.
A dokonceny diim nenechava okoli chlad-
nym. Stavba se bud' vyrazné libi, nebo vy-
razné nelibi. At tak ¢i tak, zejména dfevem

obloZzena narozni véz se stala uréitou no-
vou dominantou centra naseho méstecka.
Budouci obyvatelé se do novych bytl zadi-
naji stéhovat, postupné se budou otevirat
jednotlivé obchody, od 14. 2. 2011 je jiz
v provozu dalSi bankovni pobocka v Do-
bfichovicich - k Postovni bance na pre-
pazkach posty a Ceské spofitelné pribyla
UniCredit Bank.
Nezbyva nezZ poprat, aby novy objekt dobre
slouzil svému Gcelu.

D. Havlik

P.S. Nyni dokonéenym domem prestavba
v centruvlastnéizacala.Vroce 1991 jsme
spolu s manzelkou odkoupili od dvou ze tFi
pfibuznych jejich podily na prave v restitu-
ci vracenych domech ¢p. 15, 348 a 541
a zacali jsme premyslet, co s nimi do bu-
doucna udélat. V roce 1994 jsme dokou-
pili zbyvajici tfetinu a v roce 1996 jsme
se rozhodli zalozit pro prestavbu téchto
dom specializovanou spole¢nost. Tak
vznikl v lednu 1997 DOB-Invest.
Planu a studii na prestavbu, resp. demolici
a novou vystavbu, byla cela rfada. Zvitézi-
la varianta s budovanim malého nameésti.
Posledni stavba nevyuzila celou plochu
plvodniho pozemku smérem do kfizo-
vatky ulic 5. kvétna a Palackého, a tak
kolem narozni véZe pfibylo o trochu vice
vefejného prostoru. Z naseho pohledu
jsme pro Palackého namésti udélali, co
bylo mozné. Doufame, Ze si zachova ur-
¢itou vylu€nost, a jeho méstsky charakter
nebude na prekazku pfijemného vesnic-
kého Zivota okolo.

DH

ZELEN V BREZOVE ULICI

poznamka redakce dobfichovického Kukatka

VaZeni ctendri, v minulém cisle jsme se dotkli
tématu vysadby zelené v Brezové ulici a zverej-
nili otevieny dopis obcanii panu starostovi, kte-
ry kritizoval zpiisob provedeni vysadby a nedo-
statecnou komunikaci vedeni obce s obcany.
Celd causa nabrala poté nikoli vécny, nybrz
(a Zel) dosti emotivni a osobni smer. Slibili
Jsme, ze se k ni v jarnim Ccisle vrdtime. Sna-
Zili jsme se ziskat oficidlni cestou stanovisko
urbanistické komise, které otevieny dopis ob-
caniut nékolikrdt zmiriuje. Do uzdverky tohoto
cisla se nam vsak toto stanovisko - zduraz-
nujeme: oficidlni cestou - ziskat nepodarilo,
doufdame vsak, Ze se to podari pro cislo dalsi.
Stdle také navrhujeme moznost verejné deba-
ty o principech vysadby zelené a o metoddch,
Jakymi ji provddet, protoZe tato causa se nam
Jjevi jako modelovad z rady ditvodii a debata
o tomto tématu se ve zdravé spolecnosti jiste
v budoucnu vrdti.

Vtomto cisle bychom Vs chtéli sezndmit se stano-
viskem redakcni rady Kukadtka k textu, ktery vysel
v loniském cisle 12 Informacniho listu. Text nase-
ho vyjadreni jsme zaslali redakci IL v den uzaveér-
ky (jak byl uveden v tirdzi) 1. letosniho cisla, tedy
15. 1. 2011, bylo nam vsak k nasemu prekvapeni
sdeleno, Ze Cislo je jiz v sazbé a nds prispévek tedy
nemiiZe byt otistén. Proto jej uverejiiujeme nyni
v Kukdtku prakticky v nezménéném znéni.

Informacni list pfinesl ve svém 12. Gisle
r. 2010 na str. 8 otevieny dopis obcanu
Brezové ulice, zastoupenych p. Brejchou.
Tykal se vysadby zelené v této ulici. Na str.
9 pak vyslo stanovisko redakce k oteviené-
mu dopisu a také text nazvany Odpovéd na
dopis pana Brejchy z pera pana starosty Ing.
M. Panka, jenz se zde pokusil vysvétlit své
stanovisko k danému problému.

PIné souhlasime s nazorem pana starosty
i redakce Informacniho listu, Ze neni dobré
se nechat zatahovat do vleklych spor(i typu
.ja jsem fekl/nefekl a pod. Nehodlame pro-
to polemizovat se zminénym textem oznace-
nym jako odpovéd (jakkoli na nékteré otazky,
které v otevieném dopise obcané - a nikoli
jen pan Brejcha - kladou, neodpovida). Bohu-
Zel vSak tento text, ac je veden sympatickou
snahou nekonec¢nou debatu nerozpoutat,
obsahuje formulace, které tento zamér po-
nékud hati. Proto jsme se rozhodli pozadat
redakci Informacniho listu o zvefejnéni sta-
noviska redakce Dobfichovického Kukatka.
Pan starosta totiz ve svém stanovisku mimo
jiné piSe: , Otevieny dopis pana Brejchy se rozhod-
lo zverejnit také Dobrichovické Kukdtko. To by mi
tolik nevadilo jako fakt, Ze jsem nedostal mozZnost
na néj ve stejném cisle zareagovat. Vredakcni radé
Kukdtka jsou i dva clenové zastupitelstva, kteri pro
Drijeti uvedené dotace hlasovali, a tudiz predpo-
kladdam, Ze se téz sezndamili s projektem vysadby
zelené, a tudiz mohli i oni zareagovat, pro¢ takto
hlasovali. Také bych predpoklddal, Ze seriozni ca-
sopis bude chtit, aby se k takovymto narcenim mohl
napadeny clovek vyjadrit hned a ne az v néjakém
breznovém Cisle, jak mi bylo posléze nabidnuto.”
Redakce Kukatka je stran uvedeného textu
nucena zpochybnit tvrzeni pana starosty, Ze
nedostal moznost k otevienému dopisu se
na strankach Kukatka vyjadrit. Dovolte nam
tedy malou rekapitulaci:

Redakce Kukatka obdrZela dopis obcand
z Brezové ulice 17. 11. 2010. Na rozdil od
Informacniho listu, jehoZ primarnim cilem je
(jak se pravi ve zminéném stanovisku jeho re-
dakeéni rady) ,hlavné informovat*, je Kukatko
periodikem, které chce programoveé byt také
platformou pro debatu o vécech verejnych,
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o vécech, které zajimaji ¢i trapi obcany. Sama
redakce své Ctenare v kazdém Cisle vyzyva
k reakcim a k otevirani ob¢ansky zajimavych
témat. Proto se nam toto stanovisko obéant
a téma verejné zelené jevilo (a stale jevi) jako
téma pro verejnou debatu velmi cenné a pfi-
nosné. Zejména za situace, ktera je popisova-
na v otevieném dopise. Rozhodli jsme se pro-
to text zverejnit. Pozadali jsme vSak zastupce
obcant p. Brejchu, zda by byli ochotni nékteré
dosti, feknéme, ,ostré“ formulace ponékud
ziemnit. Chtéli jsme pouze, aby nasledna de-
bata byla vedena ,0 véci“, o faktech, nikoli
oforméa o osobach. Na ,zjemnéni“ formulaci
jsme se s p. Brejchou nakonec bez probléml
dohodli a text jsme do zimniho Cisla zaradili
v ,uhlazené“ podobé (bylo nam ostatné jas-
né, ze v dnesni dobé a za dnesnich technic-
kych moZnosti by si text stejné nasel cestu
na verejnost). Zaroven jsme se e-mailem dne
22. 11. v 11 hodin 11 minut dotazali pana
starosty (jenz text dopisu tehdy jiz mél od p.
Brejchy k dispozici téZ), zda by byl ochoten se
k dopisu vyjadfit jesté do zimniho Cisla, aby
oba texty mohly vyjit soucasné, protoZe se do-
mnivame, Ze jde o téma pro debatu o vécech
verejnych velmi cenné. Zaroven jsme se omlu-
vili za spéch, protoze celd véc se odehravala
ve dnech, kdy jsme jiZ text zimniho Kukatka
pFipravovali do tisku a ¢as nelprosné bézel.
Nevédéli jsme ovSem, Ze v té dobé neni pan
starosta v Dobfichovicich. Nebyla to verejné
zndma informace a nevédéli to ani- zminéni
zastupitelé v redakéni radé Kukatka. Neni

nas problém, Ze oficialni e-mailova adresa p.
starosty neni v dobé jeho delSi nepfitomnosti
v obci nijak spravovana, byt tfeba jen pro-
stfednictvim automatické odpovédi ...
Pan starosta dokonce na nasi prosbu reago-
val e-mailem 1. 12. Byl to ovéem e-mail jim
samotnym oznaceny jako osobni, ktery jsme
pochopitelné zverejnit nemohlia jeho obsah
nezverejnime ani ted. | v této chvili ale byla
moZnost jeho vyjadreni do textu graficky jiz
hotového ¢isla v urcité omezené podobé vlo-
Zit. Pouze ovSem v pfipadé zajmu p. starosty,
0 éemz jeho e-mail nesvédgil. Proto jsme Cis-
lo poté definitivné uzavreli. Panu starostovi
jsmetedy 2. 12. odeslali e-mail, vnémz jsme
mu podékovali za reakci a vyjadfili litost nad
skutecnosti, Ze Kukatko vyjde zatim bez jeho
stanoviska. Sdélili jsme zaroven, Ze se téma-
tu budeme dale vénovat z rliznych hledisek
v jarnim &isle. Znovu jsme jej proto pozadali
o stanovisko k problému, nebot stale toto
téma povaZujeme za pro verejnou debatu
velice cenné a debatu o zeleni za pfinosnou
pro obec. Kdyz ne nyni, pakjisté v budoucnu.
Tyhle véci se prosté pozdéji vyplati ...
Abychom to tedy shrnuli: nepolemizujeme
s ostatnimi tvrzenimi p. starosty, le¢ tvrdime,
Ze ackoli pan starosta na reakci opravdu mno-
ho ¢asu nemél, prostor k vyjadfeni v prosinco-
vém Kukatku dostal. Je Skoda, Ze se tato po-
lemika posunula vice do osobni roviny. Snad
se tomu pro pristé vyhneme.
Za redakcéni radu Dobrichovického Kukdtka
Jifi Matl, predseda

JAK JSEM OPET CHODIL

do Skoly

Skola bud dilnou lidskosti a détsk4 Iéta at neplynou nadarmo. At kazdy
ucitel pracuje s radosti a pokud mozno i zadarmo!

Do mistni zakladni Skoly jsem chodil pfed
davnymi lety, ale od doby, kdy jsem povin-
nou Skolni dochazku ukondil, jsem se do
jejich prostor dostal malokdy. V poslednich
nékolika letech to bylo hlavné kvulitomu, ze
v budové skoly byva volebni mistnost a Ze
v dobé konani Dobfichovické mile se na
vstupni chodbé podava obcerstveni. A tak,
kdyZ se na mne obratili, zda bych se tam
nechtél zase jednou podivat, ponékud ne-
prozfetelné jsem souhlasil. Tento souhlas
jsem neodvolal, i kdyz mé trochu vyvedlo
z miry vysvétleni, Ze o jedno podivani tak
GpIné nejde, ale Ze se jedna o ,zaskok“ za
onemocnévsiho ucitele, kteryzto ,zaskok*
mUze trvat jeden az dva mésice a obnasi
tydné dvanact hodin matematiky v osmé
a devaté tridé.

Pan feditel mé predem upozornil na to, ze
Zaci téchto tfid jsou ponékud jini, nez stu-
denti, na které jsem zvykly z vysoké Skoly,
ale to jsem tusil, takZze mé to nezviklalo.
V osmé a devaté tridé jsem kdysi par let
ucil na jedenactileté stfedni Skole v Praze
na Vinohradech, a tak jsem si rekl, Ze as-
pon budu moci porovnat tehdejSi Zactvo
s nynéjSim. Rozhodl jsem se tedy nabidku
prijmout a v duchu jsem doufal, Ze mé zku-
Senost, kterou ziskdm, nezahubi, ale obo-
hati. Urcité nebude na skodu, fekl jsem
si dale, kdyZ si zopakuje$ pocetni i grafic-
ké feSeni soustav dvou linearnich rovnic
o dvou neznamych, slovni Glohy o pohybu,
spole¢né praci a o smésich, vzorec pro dru-

(E. Calda, Uvod do obecné teorie prostoru)

hou mocninu dvoj¢lenu a pro rozdil druhych
mocnin a taky, jak se vytyka pred zavorku.
Nenapadlo mé vSak, Ze budu muset kazdy
den vstavat kolem pll sedmé, cemuz jsem
uz davno odvykl; kdybych to byl byval védél,
mozna bych si to jesté rozmyslel.

V dlsledku okolnosti vyse uvedenych doslo
k tomu, Ze jsem po letech vice nez péta-
dvaceti zaCal znovu ,ucitelovat” a byl jsem
pfitom zvédav, co nového mi to pfinese.
Po skonc¢eni svého pétitydenniho ,pobytu
vSak musim konstatovat, Ze jsem k zadnym
prekvapujicim zjisténim nedospél. V kazdé
tridé - stejné jako tenkrat - bylo par zaku vel-
mi dobrych, mnoho téch, ktefi uz tak dobfi
sice nebyli, ale snazili se, a dale nékolik
jedinc(, ktefi se uz ve svém mladém véku
rozhodli na veskeré poznani rezignovat.
NejenZe zadnou snahu neprojevovali, ale
davali najevo, Ze je to nezajima, protoZe to
nikdy potfebovat nebudou, tak co by své
mozkové zavity namahali. Jejich nejéastéjsi
odpovédi na jakoukoli otazku bylo, Ze ne-
védi. Snazil jsem se to chapat, protoze i ja
mnoho véci nevim, ba dokonce si myslim,
Ze je jich vice nez téch, o nichz néjaké veé-
domosti mam. Nejhorsi ale je, kdyz v tonu
téchto odpovédi slysite lenost, Ihostejnost
a ignoranci. MoZna Ze tuto netecnost maiji
na svédomi vrozené geny nebo je to zplso-
beno rodinnou vychovou a spoleéenskym
prostfedim, ale ja jsem se s tim dodnes
nesmifil. ,Pfedélat” takové jedince je béh
na dlouhou trat a u mnohych nezbyva nez
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doufat, Ze z toho ¢asem vyrostou; o nékte-
rych z téch, jimz se to nepovedlo, se ob-
¢as dovidam z novin a nékdy je vidavam
v televizi.

Rad bych uvéfil tomu, Ze vétSina mych do-
Casnych svérencll se ode mne néco dové-
déla. Doufam, Ze aspon néktefi se naucili
feSit rovnice o jedné neznamé a nasobit
mnohoc¢len mnohoclenem, Ze jini zvladli
ucivo o linearni funkci a jejim grafu a ze
fada z nich porozuméla zpUsobim feseni
slovnich Gloh. Jsem si vSak jist, Ze nikoli
jen néktefi, ale Uplné vSichni osmaci i de-
vataci si zapamatovali pozdrav ,Abéré*
kterym jsme zahajovali a kon¢ili hodiny ma-
tematiky. (Na vysvétlenou ¢tenariim: Tento
pozdrav zavedl jeden mUj zndmy matema-
tik, kdyz se pokouSel sestrojit trojihelnik
z danych stran a, b a poloméru r6 kruznice
vepsané; bylo dokazano, Ze tato konstruk-
ce je eukleidovsky (tj. uzitim kruZitka a pra-
vitka) neproveditelna.) Jsem také rad, ze
se mi v obéasnych vypjatych situacich vzdy

podafilo udrZet nervy a neprekrocit peda-
gogickou zasadu Cislo 297, ktera fika: Pri
tlumenti Zdakovy osobnosti postupujeme humdn-
né a tak, abychom méli alibi.
Zavérem chci podékovat fediteli, jeho za-
stupkyni i celému ucitelskému sboru za
vlidné prijeti a Setrné zachazeni. BE€hem
svého ,pobytu“ jsem si znovu uvédomil,
Ze ucitelé na zakladnich Skolach to nemaji
jednoduché a Ze si zasluhuji pochopeni,
Uctu a uznani nas vsech.

HgS

Pozndmka redakce:

Autor vyse uvedeného clanku, patrné diky vro-
zené skromnosti, v ném neprozradil, Ze na vyse
zminéné stredni vSeobecné vzdéldavaci Skole
v Praze na Vinohradech ucil v letech 1966 - 69
matematiku a Ze jednim z jeho zdkii byl byvaly
premiér Jan Fischer. Doklddd to fotografie, kte-
rou miiZete najit v jeho knize ,Ano, pane premi-
ére aneb Rozhasend zemé*“. Pan expremier zde
stoji primo za svym extiidnim Emilem Caldou.

0 KONCI SVETA,

Mayském kalendafi a planeté Nibiru

Tak jsem na internetu nedavno zjistil, Ze
12. 12. 2012 se budou dit véci. VSiml jsem
si sice, Ze véci se déji kazdy den, nékdy do-
konce i v noci, ale tento den to pry budou
VECI! To, co jsem se dovédél, mnou otfaslo
natolik, Ze jsem se rozhod| nenechat si to
pro sebe, ale seznamit s tim prostfednic-
tvim Kukatka dobfichovickou verejnost. Je
totiZ nejvyssi as, abychom se na to, co nas
¢eka, pripravili.

Uvedenym datem konéi posledni znamy cy-
klus mayského kalendare a podle fady ast-
rologickych, numerologickych a dalSich ex-
pertu pres vSechny dalsi pochybné nauky to
zpUsobi podle jednéch zkazu Zemé a vSech
jejich obyvatel, podle druhych prechod lid-
stva do spolecnosti zaloZzené nikoli na ma-
terialnich, ale na duchovnich hodnotach.
Protoze obé tato proroctvi nemohou byt
pravdiva zaroven, mam mirné pochybnosti
o tom, zda témito ,znalci“ Sifena ,véda“,
kterd umoznuje predpovédi diametralné
odlisné, stoji na vérohodnych zakladech.
Podivejme se nejprve na scénar katastroficky,
podle néhoz se Zemé srazi s planetou Nibiru.
Kde se tato planeta vzala, nikdo nevi, Gdajné
ji pry objevili stafi Sumerové. Od té doby se
zfejmé nékam ztratila, protoZze soucasné as-
tronomii o ni neni nic znamo. Pokud existuje,
je pfinejmensim podivné, Ze v dobé, kdy do-
hlédneme do nepredstavitelnych vesmirnych
dalek, ji zadny dalekohled nezaregistroval;
navic necelé dva roky pred srazkou se Zemi
by toto vesmirné téleso muselo byt na no¢ni
obloze vidét uz pouhym okem. Tato ,teorie”
vypovida o tom, Ze jeji hlasatelé a zastanci
maji o ,,déni na nebesich“ védomosti ponékud
chatrné a Ze ve svych predpovédich vychazeji
nikoli z ovéfenych faktd, ale ze své fantasie.

Podle druhé verze lidstvo vstoupi dnem
12.12.2012 do GpIné nové civilizace, kte-
ré se s tou soucasnou neda vibec srov-
navat. Lidstvo toho dne odvrhne nyné&jsi
spotrebni spole¢nost a nahradi ji spolec-
nosti zaloZenou na hodnotach duchovniho
charakteru. Svédci pry o tom to, Ze v den
zimniho slunovratu v roce 2012 ,slunce
se spoji s kfizovym bodem své galaktické
drahy a rovnikem, v temné trhliné MIécné
drahy se tak vytvofli nebeska brana a té-
mito otevienymi dvefmi Zemé vstoupi do
nebes“. | z tohoto vyjadreni je vidét, Ze
jde o vyplod fantastickych predstav, kte-
ré se navic hali do ,védeckych termind“,
0 nichZ neni zndmo, co znamenaiji; lovék
sice nevi, co je to ,kfizovy bod galaktické
drahy slunce a rovniku*, ale zni to vznese-
né a tak tajemné, Ze se jeden az zachvéje.
Mam také dojem, Ze Zemé je na nebesich
odjakziva, takze mi neni jasné, do jakych
nebes ma podle tohoto proroctvi vstoupit.
Znac¢né pochybnosti mam rovnéz ohledné
toho, zda je realné, aby vsichni lidé v jedi-
ném okamziku odvrhli pozitky materialni
a presli na hodnoty duchovni. Pfipomina
mi to tak trochu jednu sloku optimistické
pisné, kterou jsme radi zpivali na vojné
a ktera nadhernou budoucnost také pred-
povidala: A2 ten proletaridt svrhne kapitalistic-
ky rdd, nastanou radostné chvile, o nichz psal
Marx ve svém dile.

Prichod obou téchto udalosti vycetli z ne-
beskych znameni astrologové, ktefi jedini
védi, co ndm hvézdy sdéluji a co pro lid-
stvo postaveni hvézd a planet znamena.
Co o vySe uvedeném datu fikaji karty a ky-
vadla, se mi zjistit nepodafilo, ale nepo-
chybuji o tom, Ze to je rovnéz ,védecky”
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podlozené a Ze k tomu urcité dojde. Misto
toho jsem se seznamil s véStbami nékte-
rych numerologu.

Jeden prorokuje: Den 21.12. 2012 bude
rozporuplny, protoze bude ovliviiovdn piisobe-
nim Mésice. Na jednu stranu miiZeme ocekdvat
pozitivni uddlosti, na druhou stranu by mohly
byt naruseny néjakym rusitelem. To jsme se
toho dovédéli! Mozna, Ze se ve zminény
den stane néco pozitivniho (vznik nové
spoleénosti?), ale je také mozné, Ze to
néjaky narusitel narusi (planeta Nibiru?).
Nevim rovnéz, pro¢ se v tomto proroctvi
uvadi, Ze den 12. 12. 2012 bude ovliv-
novan pusobenim Mésice, kdyz Mésicem
jsou ovliviovany vdechny pozemské dny,
nejen ten zminény.

Druhy vésti: Jde nepochybné o datum ma-
gické, jednotky a dvojky zde stoji ve vzdjemné
harmonii. Ovsem nula, jako symbol nového
pocdtku nebo také zniceni, by toto jejich part-
nerstvi mohla narusovat. Netroufdam si odhad-
nout, co vsechno by nula v tomto datu mohla
prinést, myslim ale, Ze musime ocekdvat pri-
chod novych véci. | toto proroctvi si nechava
zadni dvirka oteviena - diky nule nastane
zni¢eni nebo pfijde néco nového, mozna
lepsiho; racte si vybrat.

Napadlo mé zjistit, co se stalo vjinych ,ma-
gickych dnech®, napfiklad 12. 12. 1212.
Pokud je mi znamo, toho dne se lidstvu
nic vyznamného nepfihodilo, prestoze
néjakd zména nepochybné nastat méla,
a to k lepSimu, nebot v tomto datu chybéji
nuly, které by vzajemnou harmonii a part-
nerstvi jednicek a dvojek mohly naruSo-
vat. Je sice mozné, Ze Gislice v tomto datu
predpovidaly, Ze o necelé tfi roky pozdéji
(15. 6. 1215) vyhlasi kral Jan Bezzemek
zakladni zakon anglické monarchie, na-
zvany Magna charta libertatum, ale Zadny
numerolog si toho nevsiml, takZe tehdejsi
soucasniky o této vyznamné udalosti ni-
kdo pfedem neinformoval. Vysvétluji si to
tim, Ze numerologicka nauka tenkrat jesté

nedosahoval dnesni vysoké drovné. Podi-
val jsem se proto na novéjsi ,magické da-
tum* - 20. 10. 2010. Toho dne se lidstvu
sice opét nic duleZitého neprihodilo, ale ze
svych zaznamu jsem zjistil, Ze mné ano.
KdyzZ jsem se totiZz v uvedeny den k vece-
ru vratil z Olomouce, zjistil jsem, Ze nam
doma mezitim pokaceli dvé thuje, rozbou-
rali stary plot a vyménili vrata. Néjak jsem
se s tim vyrovnal, ale musim konstatovat,
Ze jsem od zZadnych numerologickych
ucencll Zadné varovani nedostal, prestoze
si mohli povSimnout, Ze v tomto datu jsou
CtyFi nuly, z nichz kazda symbolizuje novy
pocatek nebo zniceni.
Taky jsem se dovédél skvélé vysvétleni,
pro¢ astrologové, numerologové a nékte-
fi mudrci pres kyvadla své predpovédi
formuluji nekonkrétné a nejednoznacné.
Neni to kvlli tomu, Ze sami nic nevédi -
délaji to schvalné, aby nas jejich proroctvi,
pokud jsou nepfizniva, nevydésila! Kdyby
se pry nékteri obcané dovédéli, co je ceka,
mohlo by to pro né mit vazné psychické
nasledky! Myslim ale, Ze tyto obavy jsou
zbyteéné; lidi, ktefi témto predpovédim
VE&fi, uZ nic horsiho potkat nemuZze.
Snad bychom mohli skongit néjakou pred-
povédi, ktera je - aspon pro letosSni rok -
nejen optimisticka, ale i Gsmévna. V Lido-
vych novinach ze dne 15. 1. 2011 znamy
astrolog Antonin Baudys mladsi prorokuje:
Pokud do cervna tohoto roku privedete na svét
dité, mizete ocekdvat odhodlaného, samostat-
ného a ctizadostivého jedince. Pokud se vam
dité narodi od cervna ddle, piijde o osobnost
rozvdaznou a trpélivou. Po precteni této vést-
by jsem zacéal zavidét eskym pedagoglim,
ktefi budou zZaky narozené letoSniho roku
vzdélavat, nebot prace s nimi bude radost
- jedni budou samostatni a ctizadostivi,
druzi rozvazni a trpélivi. Na druhé strané
jsem ale pocitil mirné zklamani nad tim, Ze
takového potomka si uz opatfit nemohu.
HgS

NOVINKY

v rodinném centru Fabianek

Fabianek pfes zimu nezahalel a pripravil
pro své priznivce nékolik novinek. Zacné-
me u krouzkud pro déti - v inoru jsme opét
obnovili Hratky s batolatky, krouzek pro déti
ve véku od 10 mésicl do 2 let. Kazdé atery
od 10 do 11 hodin se muZete tésit na jed-
noduché cviceni, zpivani, fikanky a basnic-
ky i drobné vytvarné aktivity. O néco starsi
déti (cca do 3 let) radi uvitame v pondéli od
10 do 11 hodin na krouzku Hratky a tvore-
ni - jak uz nazev napovidd, i zde si hlavné
hrajeme atvofime, cvicime, zpivame, uéime
se novym vécem a hlavné uzijeme spoustu
legrace. A pro vSechny zvidavé déti od 3 let
pripravujeme krouZek Jak se déla...? Kazdy
Ctvrtek od 9 do 10 hodin se vénujeme jed-
nomu zajimavému tématu - napf. uz jsme
se dovédéli, jak se déla dort, lod, cirkus,
dim nebo moda. Prijdete-li se do Fabianku
podivat v bfeznu, zjistite, jak se déla kniz-
ka, supermarket, prkynko, ¢okolada nebo
zahradka. Vice podrobnosti o jednotlivych
krouZcich se mlizete docist na www.rcfabi-
anek.estranky.cz.

DalSi novinkou je rozSifeni nabidky kursu
S Fabiankem na siti. Doposud jsme se vé-
novali pouze seniordm - nezapomindme na
né, od poloviny bfezna zacinaji (pro velky
zajem dva) kursy pro zacateéniky a jeden
pro mirné pokrocilé. Nové nabizime kurs
pocitacovych dovednosti pro rodice na/
po rodicovské dovolené (a nejen po né,
prihlasit se miZe kazdy zajemce s touhou
zdokonalit se v praci s kancelafskymi pro-
gramy). Kurs bude zaméren na programy
MS Word (formatovani textu, Gprava dlou-
hého dokumentu, styly, Sablony, hromadna
korespondence), MS Excel (zaklady prace
s tabulkami, formatovani bunék, prace se

soubory a listy, zakladni funkce), Outlook
(odesilani a pfijimani zprav, prace se slozka-
mi a organizace zprav, kalendéar, kontakty,
Ukoly) a PowerPoint (tvorba efektivni pre-
zentace). Predpokladané vstupni znalosti
jsou zakladni obsluha pocitace a prace se
slozkami a soubory. Kurs se bude konat ve
&tvrtek od 19 do 20 hodin v uéebné ZS Do-
bfichovice u mostu, zacne 17. 3., obsahuje
10 lekei a jeho cena ¢ini 900 K¢E. PFinlasky
prijimame na rcfabianek@seznam.cz nebo
725 890 504.

Déle vas chceme pozvat na naSe jarni vi-
kendové akce pro celou rodinu. V sobotu
19. bfezna v 15 hodin budeme u feky pod
zamkem vitat jaro. Letosni vitani jara nese
podtitul Letem jarnim svétem - dozvite se,
jak lidé vitaji jaro v rGznych koutech svéta.
Pro déti i rodi¢e bude mit Fabianek pfripra-
veny Ukoly spjaté s oslavami pfichodu jara
v Japonsku, Irsku ¢i Indii, nezapomeneme
vSak ani na domaci obycej a pro jistotu ho-
dime do vody Morenu.

V sobotu 21. kvétna Fabianek opét po roce
porada vypravu za lesnimi skfitky. Chcete-li
si vyzkousSet cestu éernym lesem, zdolavani
mocalu, chizi na chidach a nakonec tfeba
najit skritéi poklad, sledujte nase webové
stranky a plakaty na nasténkach, abyste se
véas dozvédéli podrobnosti o vypravé.

Jak uZ jsme vas dfive v Kukatku informovali,
RC Fabianek se zapojilo do kampané Celé
Cesko &te détem. Moc se nam libi my3lenka
a cil tohoto projektu, proto chceme i nasi
troSkou do mlyna pfispét k tomu, aby se
z nasich déti stali ¢tenafri. Pro vSechny malé
milovniky knizek jsme pfipravili jedine¢né
zalozky. Kazdy den, kdy jim budou rodic¢e
predcitat z jejich oblibené knizky alespon
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| dobra adresa

co duse bez téla neboli o zdravi

20 minut nebo kdy si budou &ist sami, si
mohou vybarvit jednu sovicku (sovicek je
pres tficet, takZe jedna zalozka vystaci na
jeden mésic). Na druhou stranu zalozky si
Ize poznamenat, kterou knizku rodice s dét-
mi Cetli. Vybarvené a popsané zalozky se tak
stanou péknou vzpominkou na spoleéné

chvilky stravené étenim. Fabiankovy zaloz-
ky muUZete ziskat v RC Fabianek, v ordinaci
klinické logopedie Mgr. Barchankové a Mgr.
Vosmikové nebo v dobfichovické knihovné.
Prejeme vam krasné jarni dny a t&Sime se
na vidénou ve Fabianku!

Libuse Stupavskd

VCELARSKY SPOLEK

pro Dobrichovice a okoli

V rubrice Dobra adresa budeme dnes sta-
vét babovicky jaksi a tak trochu z vlastni-
ho pisecku. Chceme upozornit na nové
vzniklé stranky kdysi Véelarského spolku
pro DobFichovice a okoli, ktery se dnes (Zel)
jmenuje oufedné a nepoeticky Zdkladni
organizace Ceského svazu véelarii DobFicho-
vice. Laskavy ¢tenar je najde na adrese:
http://dobrichovice-vcely.webnode.cz.
Nezastirame, Ze vznik téchto stranek je
personalné propojen tak trochu i s redakci
Kukétka, coz jejich navstévnik snadno zjis-
ti hned pfi prvni jejich navstévé. Nejsou to
stranky efektni grafickou Gpravou. Tvofil je
metodou pokus( a omyl(l v oboru naprosty
amatér jen z dvoji potfeby: jednak prinést
zakladni informace a moznost komunikace
pro ¢leny spolku, jednak pfinést cosi pod-
statného o magickém svété vcel, véelarl
a vCelich produkt( t.zv. laické vefejnosti,
tedy sousedim, spoluobanim a milov-
nikdm dobrého medu a vcel a pfirody ve
vzajemnych souvislostech toho vSeho. A to
véetné tusenych i jistych pfesahi ve smyslu
zdravotnim ¢i ekologickém, nebot souvis-
losti s trvale udrZitelnou ekologickou har-
monii a stabilitou jsou jaksi nabiledni.

Stranky jsou pochopitelné v neustalém
procesu vyvoje. Navstévnik na nich najde

jednak informace o ¢innosti samotného
spolku, jednak pravé Sife koncipované
texty o vyznamu véel i toho, ¢im nas véely
obdarovavaji. Stranky nehodlaji suplovat
roli vSevédnych a odbornych stranek toho-
to oboru, jichZ jsou desitky. Proto ¢tenér,
jenz prahne po gruntovnéjSim pouceni,
muZe Cerpat z databaze zajimavych odka-
z( v rubrice Dobré adresy. Najde vSak i za-
kladni odpovédi napf. na otazky co délat,
kdyZ Vam na zahradé pristane véeli roj, co
délat, kdyz Vas pichne véela, na koho se
obratit, kdyZ chcete koupit dobry med pfi-
mo od vcelare nebo co podniknout, kdyz
se dokonce rozhodnete zacit sami vcela-
fit. Najde tam také kontakty na véelare
v SirSim okoli. Pro¢ o téchto tak trochu
marginalnich strankach piSeme? Je to
jednoduché. V¢elafi z Dobfichovic a okoli
(coZ znamena, Ze do spolku patfi i véelafi
z Karlika, Let(l, Vdenor a Cernolic) budou
v pfiStim roce slavit sté vyroéi od zalozeni
spolku. To je pro takovy spolek véru velké
vyroci, protoZe znamena letitou pilnou pra-
ci mnoha lidi ve prospéch spolku, coz si,
jak jisté uznate, zaslouzi trochu pozornosti.
| Kukatko se tomuto vyroci v pfistim roce
bude vice vénovat.

JM

NORDIC WALKING CAST I

(pokracovani z minulého Gisla)

MATERIALOVE VYBAVENI

Pokud jste se rozhodli pro Nordic Walking,
nemusite se obavat dlouhého shanéni
vybavy ani finanéné narocnych nakupu.
Minimalni materialni vydaje délaji NW pfi-
stupny pro kazdého.

Vybaveni, v rdzné kvalité a cené nabizeji
jak outdoorové, tak sportovni obchody. Na
mnohych mistech, kde se provadi instruktaz
NW, maji také jiz v nabidce prodej NW holi
vhodnych pro danou klientelu.

Pokud budete vybirat hole pro NW, mély by
vSak splhovat urcité vlastnosti! Délka hole
pro NW by méla byt 0,68x vySka postavy,
nebo pfi rovné postavené holi by mélo pred-
lokti a paZe prilozena k télu svirat pravy Ghel.
Pro zac¢atecéniky a novacky je doporucovana
haljesté o néco kratsi. Madlo by mélo byt Gitlé
ameélo by dobre lezet v ruce. Nad poutkem by
mélo byt asi 3-4 cm prodlouzené a v tomto
misté v také lehce ohnuté. Poutko musi pev-
né spojovat ruku a hal, bez problémovych
mist umoznujicich uvolnéni hole, nesmi za-
branovat cirkulaci krve a v idealnim pfipadé
musi jit lehce od hole oddélit (cviceni, pre-
stavka, piti...). Trubka hole muZe byt z alumi-
nia, karbonu, smési karbonu a sklolaminatu,
jednodilna nebo teleskopicka. Kdyz telesko-

picka, tak na zakladé rozlozZeni sil a pevnosti
dvoudilna a nastavovaci mechanismus dél-
ky by mél v idedlnim pfipadé udrzet zatizeni
vy38i neZ 60 kg na hul. Spicka hole by méla
byt vyrobena z tvrzené oceli. Talitek vyméni-
telny a v idedlnim pfipadé v namontované
pozici volné otoCitelny (bezpecnost).

Velmi dulezity je také moment vybéru obuvi.
Lze tim predejit pretizeni dolni koncetiny. Vy-
bér vhodné obuvi je znaéné individualni a za-
visi na terénu a pocasi, ve kterém se pohybu-
jeme, na stavu chodidla a celé dolIni koncetiny
a také na vykonnostni Grovni, na které NW
provozujeme. Pokud budeme vybirat vhodny
druh obuvi, méli bychom mit vzdy na paméti,
Ze bota by neméla branit noze v jeji pfirozené
funkci, kterou je kontakt s terénem a funkce
odrazu nohy od terénu pfi kroku. V kazdém
pripadé musi byt v boté dostatek prostoru pro
celé chodidlo a také pro pohyb prsti (prostor
i na Sifku). Pokud se pohybujeme ve velmi
tézkém terénu (ostré kameny, sut, snih), je
vhodné mit vySSi a pevnéjsi kotnikové boty -
pohorky, které vdm pomohou ochranit kotnik
pred pfipadnymi narazy do kamen( a pred
moZnym vymknutim kotniku pfi nestabilnich
doSlapech a uklouznutich, které jsou v podob-
ném terénu Casté. PovaZuji vSak za zbytecné,
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pokud nemaéte vlivem predchozich zranéni
nestabilni kotniky, abyste nosili vysoké kot-
nikové pohorky do mirného terénu. Vysoké,
tvrdé boty omezuji pohyby chodidla a pohyby
v kotniku, které jsou velmi dulezité pro pohyb
celého téla pfi chiizi i béhu. Proto doporuduiji
pro mirné bezpecné terény vybrat boty nizsi,
dostatecné pruzné a lehké. Zvlasté u mensich
déti je tfeba zvazit, zda botiCky nejsou vzhle-
dem k hmotnosti a svalové sile ditéte pfilis
tézké a tvrdé. Déti, aby takovéto boty vibec
,utahly“ na svych nohach, potom pretézuji ko-
lena a kyCelni klouby a samotna chlize je ve
své podstaté pro né velmi namahava.

POZNAMKA:

Noha by méla byt obuvi chranéna pred mozZnym
zranénim, ale zdaroven by neméla noze branit v je-
Jich zakladnich funkcich. Noha by méla mit moz-
nost vaimat alesporni cdstecné terén, po kteréem se
pohybuje a také by méla mit moznost terén ucho-
pit - podobné jako ruka md vichopovou schop-
nost, md i zdravd noha tuto schopnost. A ddle se
Do zemi odvinout a od zemé pomoci prstii odrazit.
Vetsina bot témto funkcim zabraiuje. Zde ne-
mdm na mysli pouze boty s vysokymi podpatky,
ale i Fadu sportovnich bot, které se na prvni pohled
tvari velmi sofistkované, ale ve skutecnosti nejsou
pro NW, beh ani chiizi vhodné. Nékteré firmy pro
to, aby na trhu zaujaly, tak vymysli neuveritelné
mdodni novinky, jako je napfiklad fixni klinovitd
podpora nozni klenby. Noha nemd v takovéto boté
moznost se plynule odvinout od terénu, ale ves-
kery pohyb je soustiedény do oblasti predni ¢dsti
nohy, kde dochdzi k pretéZovani chodidla.

VHODNYM ZAKLADNIM OBLECENIM PRO
NW AKTIVITY JE TZV. FUNKCNi PRADLO:

Pod pojmem funkéni spodni pradlo se ob-
vykle mysli takové spodni pradlo, které ma
schopnost dobrfe odvadét prebyteény pot
od téla, predavat jej dalSi vrstvé obleceni,
nebo odparovat tuto vihkost pryé, pfimo do
vzduchu. Soucasné musi byt pradlo télu co
nejpfijemnéjsi, nealergické a u teplejsich
provedeni ma i vyrazné zlepSovat tepelnou

izolaci, obecnéji reéeno mikroklima kolem
pokoZzky. Vyrabi se proto rGizné varianty pro
sporty, rekreaci, praci i bézné noSeni, kazda
s trochu jinymi vlastnostmi.

Je také tfeba pamatovat na to, Ze pfi velkém
poceni ve vedrech mlize dochazet k vétsi tr-
valé ztraté tekutin, které pak musime castéji
doplnovat. Problémy s tzv. funkénosti pradla
mohou pak nastat v teple a soucasné pri
vysoké vzdusné vihkosti, kdy odparovani je
jen zcela minimalni a vinké je pak vsechno,
véetné obleceni. NepomUzZe pak ovéem ani
GpIné svleceni, navic takto pot po nas uz
i volné stéka. Funkéni pradlo se vyrabi ze
syntetickych vlaken nebo z kombinovanych
materialt obsahujici synteticka vlakna.

Pfi nepfizni pocasi je vhodné mit kvalitni
plasténku, ktera je sita tak, aby nam neza-
branovala v pohybu pfi NW. Vhodné je také,
aby méla na zadech vyfeSené mozné zakryti
batohu pred destém. Batoh vybaveny mo-
bilnim telefonem, eventualné GPS a malou
Iékarnickou je nezbytny pfi vicedennich
tlrach a prechodech hor, kdy se pohybuje-
me mimo civilizaci.

VYHODY NORDIC WALKINGU:

* zvySuje spotiebu kalorii ve srovnani's chd-
zi bez holi

* je optimalni k redukci vahy i pro lidi s orto-
pedickymi problémy

« zlepSuje srdecni €innost a vykon obého-
vého aparatu

* trénuje aerobni vytrvalost

* harmonizuje napéti svalstva v celém téle

* je vhodny k rehabilitaci po sportovnich
Urazech

« zlepSuje koordinaci pohybu téla

¢ neni zavisly na terénu a pocasi

* je vhodny pro vSechny vékové a vykon-
nostni skupiny

* vybaveni je snadno dostupné a pfenosné

Priklady cviceni s hlilkami v pfirodé
Zdroj: LEKI, Nordic Walking, semindr, 20. 9. 2004
Hotel Duo.

PROTAHOVACI CVICENI:

1. Lytko

Celd podesev musi lezet na holi, pata ziistd-
vd na zemi tak, aby bylo mozné drZet hole
daleko pred télem a pritaZzenim holi umoznit
protahovani!

2. Predni strana stehna
Vychozi postaveni: stehna se dotykaji, teprve
potom tahnout stehno dozadu!

3. Zadni strana stehna
Stehna se dotykaji, stojnd noha pokrcena, s rov-
nymi zddy ohnout v pase!

4. Prsa / zada
Zdda drzet rovnd, nohy lehce pokrcéeny!

5. PaZe - zadni strana
Horni paZi drzet za hlavou, hole tahnou svisle dolii!

6. Drep

Posadlte se hodné dozadu, kolena nesmi pfesaho-
vat pres spicky prsti, jdéte maximdlné do polohy
odpovidajici sedu na lavicce!

7. Bricho

U teleskopickych holi zkontrolujte pred cvicenim
Jejich utaZeni. Tlak na hiil jde pres poutko a dva
prsty lezici na madle!
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Posilovaci cviceni s partnerem: Nasledujici fady obrazkl nepotiebuji komentar a popisuji

vzdy pocatecni postaveni a obé postaveni konecna.

Jana Tykalovd, CKP DobFichovice

Centrum komplexni péce v Dobrichovicich pravidelné organizuje dvoustuprnové kursy severské chiize pro
odborny zdravotnicky persondl (lékare, fyzioterapeuty), pro cvicitele i pro dalsi odbornou verejnost. Cilem
1. stupné (,umim sam ) kursu je proskolit persondl, aby zvlddl sam spravnou techniku severské chiize a do-
kdzal ji predstavit druhym (uvést ukdzkové lekce pro klienty). Ndsledné je mozné navdzat 2. stupném kur-

Drep s partnerem

su (,umim naucit druhé®), jehoz
cilem je proskolit iicastniky, aby
mohli vést lekce severské chiize
pro ostatni (ziskdvaji certifikdt in-
struktora Nordic Walking Point).
Fyzioterapeuti, kteri jsou ab-
solventy téchto kursii, zarazuji
prvky NW do své terapeutické
prdce s pacienty Centra kom-
plexni péce.

Pro zdjemce nabizime také
instruktdz NW, kterd probihd
v krdsném okoli CKP DobFicho-
vice. S sebou potiebujete vhod-
nou sportovai obuv a oblecent.
Cena, vcetné zapujceni NW
holi, je 200,-K¢/hod./osobu.
Prihldsit se miizete na CKP- tel.:
257 713 076 nebo 723 603 600.

JAN HNiZDIL, MYM MARODUM.

Jak vyrobit pacienta.

Lékaf dobfichovického Centra komplexni
péce MUDr. Jan Hnizdil jiz fadu let publi-
kuje texty tykajici se raznych aspektl nasi
,Zdravotnické“ praxe. Jeho texty maji cenny
filosoficky a spoleensky presah. Jsou veli-
ce oblibené témi, kdo premysleji o SirSich
souvislostech nemoci a potizi vSeho druhu.
Cetli je &tenafi magazinu Lidovych novin
a Cetli je i hojné komentovali i étenafi auto-
rova blogu na adrese: http://blog.aktualne.
centrum.cz/blogy/jan-hnizdil.php.
Koncem minulého roku vybér ze svych text(
vydal v nakladatelstvi Lidové noviny v knize
Mym marodum. Jak vyrobit pacienta.

0 autorovi a jeho Zivotnim pfibéhu i nazo-
rech jsme uverejnili vybérové nékolik infor-
maci v Jarnim zastaveni na s. 5 tohoto isla,
kde jsme otiskli ¢ast Gvodu k jeho kniZce.
Narodil se r. 1958, vystudoval Iékarstvi na
Karlové université a je atestovanym inter-
nistou a rehabilitaénim Iékafem. Vénoval se
télovychovnému a rehabilitaénimu lIékarstvi
i problematice dopingu a vrcholového spor-
tu. V soucasné dobé se v Centru komplexni
péce vénuje komplexni, psychosomatické
mediciné. A o tom vSem je jeho knizka, sa-
moziejmé véetné cennych dalSich konotaci
a spolecensko - politickych souvislosti ...
Dr. Hnizdil pise étivym a velmi pfijemnym
a stylem zajimavé o vécech, kterym rozumi
a které zajimaji mnoho lidi naladénych na
podobnou vinu. Samoziejmé se nebudou
libit jistym ,sourucenstvim®, ktera soucas-
né zdravotnictvi chapou jako vytah k moci
a velkolepy kSeft. A snaZi se vidét ¢lovéka
s trablemi, tedy pacienta, v slozZitém, ale ob-
jasnitelném a popsatelném Sirokém kontex-
tu. V celku, ktery je nakonec moc dlileZity pro
jeho uzdraveni. Lékaf je i tak trochu Saman

a ve vztahu pacient - Iékaf funguje mnoho
velice subtilnich aspektd. A ¢asto jen intui-
ce a talent zkuSeného Iékafe dovede nejen
zakrogit proti nasledku, nybrz dobrat se i pfi-
¢iny. Také o tom je tak trochu kniha Dr. Hniz-
dila. Nechceme mnozit fadky jinde o knize
napsané. Ocitujeme jen par radkud z prebalu
a dovolime si knihu ¢tenafim Kukétka viele
doporudit co velice cennou ¢etbu:
LAkcionari farmaceutickych firem, obchodnici se
zdravim a viibec vsichni, kdo tahaji za paky prds-
kovaciho stroje soucasného zdravotnictvi, NECH' T
SE CHRANI TUTO KNTHU BYT JEN OTEVRIT.
Cetba autorovych sloupkii, fejetonii a glos md totiz
ucinky pro né zcela neZadouci, a mohla by jim
tudiz lehce privodit tézké srdecni selhdni, ndahlou
mozkovou prihodu nebo jen nutkavé svrbéni dla-
ni. A kdo vi, jak by dopadli, kdyby se s recenymi
potizemi svérili do péce té své, biotechnologické
mediciny, kterd sice pricinlivé léci, avsak radéji
neuzdravuje, nebot permanentni pacient je zlaty
diil, kdezto ze zdravého uz nic nekdpne.
Knizni vybér z clanku a uvah MUDr. Jana
Hnizdila LZE NAOPAK VRELE DOPORUCIT
VSEM, kteFi si povazuji zdravi viastniho i zdravi
spolecnosti a jsou ochotni pro né néco udélat.
Mohou si byt jisti, Ze je cetba nejen pouci, nybrz
i povzbudi a pobavi. Jan Hnizdil mad totiz dar
psdt pristupné a srozumitelné a navic s vtipem,
eleganci a humorem, at' uz je rec o zdaludnostech
zce odbornych, nebo o vécech obecnéjsiho do-
sahu, o lékarstvi, o sportu ¢i o politice. A jak se
slusi na vyznavace psychosomatiky a celostniho
pohledu na cloveka, nikdy nezapomind uvddet
zcela konkrétni priklady a pronikat do vsech za-
kouti Zivotnich pFibéhii.
J. Matl

(Jan Hnizdil, Mym marodiim. Jak vyrobit

pacienta. Praha, Lidové noviny, 2010, 230 str. )
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JUDR. OTAKAR GUTH

rodinna kronika

Dokonceni rodinné kroniky JUDr. Otakara Gutha, kterou jsme zacali

uverejiovat v minulém Cisle.

Akademické gymnazium bylo tehdy - 1893 -
na Masarykové nabrezi v najatém domé. Dole
byly konirny, nahote ucebny. Pavlace se pro-
hybaly pfi kazdém poskoku. Budova byla ne-
vlidna. Reditelem byl Jaroslav Sobicka, statni
rada, muz elegantni a pomérné moderni.
Ustav mél - a pravem - dobry zvuk. UGil
na ném napf. Zikmund Winter, univ. prof. V.
Groh, déjepisec Brdlik, ¢estinar F. X. Prusik,
klasik Antonin Truhlar. Byl jsem vesnicky
hoch, kdyZ mne tatinek zavezl k maminciné
sestfe Berté, provdané za feznika Weisse,
na Janské namésti ¢. 1, do domu dlazdice
Weyrostka na byt. Platil za mne 18 zl. mésic-
né. Néjaky Cas, ale ne dlouho, chodil jsem
na obédy bezplatné na Sirokou ulici k tzv.
Freitischi. Bydlel jsem s bratrem Rudolfem,
jenz tehdy chodil do llI. tfidy akademie a byl
primus. Stryc Weiss byl potreti Zenat, mél
v Rabinské ulici feznicky kram. Kupoval
maso vselijaké - ale my to jedli s chuti.
Denné chodil k Zelené zabé, i kdyby Sidla
padala, a vzdycky mi prorokoval, Ze budu
advokatem. - Advokati - rozumoval - jsou
privilegovani zlodéji a je to dobré véno.

V pozdéjSich letech jsem poznal, Ze takovy
nevalny nazor o advokacii byl hodné rozsi-
feny v lidu. Snad ¢asteéné i vinou nékterych
advokatu, snad predsudky.

U tety Berty, jeZ byla strasny dobrak a byla
by rozdélila s kazdym srdce, jsem bydlel az
do kvarty. Ve vySSim gymnaziu jsem bydlel
na Smichové, Jakubské, dnes Arbesovo
nameésti ¢. 15, u staré pani Taussigové ve

Ill. patre. Pi. Eleonora Taussigova prostred-
kovala snatky. KdyZ nékomu doporucovala
Zenicha, mluvila radéji némecky a fikala
s dlrazem:,Ein feiner Mann, ein schoner
Mann und eine Familie!“ Jinak to byla hod-
na Zena. Bydleli jsme - 6 studentikd - v ku-
chyni, sluzka tam prala pradlo, my sedéli
u stolu, nikdo nesmél nahlas ani Skytnout.
Na noc jsme sméli vedle do pokoje prespat.
Patfil jsem k dobrym studentiim. VétSinou
jsem byl s vyznamenanim. NejmilejSimi ka-
marady byli mi Klucina a Sladek, také Oldrich,
Hladik, Svoboda a jini. Hodné jsem cetl, ale
neurovnané, co mi prislo do ruky. Mayovky,
Verneho, stejné jako Vrchlického, Cecha, Ne-
rudu, Pflégra. Znaény vliv mél na mne bratr
Rudolf. Od né&j jsem poznal némecké klasiky,
Brezinovy Vétry od pélu, socialismus.

Zatim se naSi doma dreli, jak mohli. KdyzZ
jsem byl jako student o prazdninach doma,
vidél jsem to hodné zblizka. Maminka byla
na nohou od 5 rano do 10 do vecera a tati-
nek také. Byli jako ve mlyné, od jidla vstali de-
setkrat, anebo se najedli jen vestoje. Tatinek
kupoval niiSe od mistnich a okolnich pleta-
kU, jak z Rovin, z Karlika, z Dobfichovic, obili,
pefi, co se dalo. Sdm jsem jako kluk kupoval
v Letech pro nase krali¢i klize, které tatinek
napinal, susil a potom je vozil do Prahy.
KaZda vesnice ma svého mistniho blbec-
ka. Lety mély Verunu. Byla néma, cela
zkfivena a chodila po Cisle past husy.
Asi dvakrat byl s ni obecni slouha Castka
v prazské porodnici.

Kdyz tam pfijel, sebéhli se vSichni k nému,
protoze takovy exemplar nevidéli. Kdo byl
otcem, o tom byly jen dohady. Mluvilo se
0 nékterych mistnich rolnicich, ba i - coz
byl jisté klep - o jednom knézi, ale Veruna
mluvit nemohla.

Rika se, Ze Zivot na vsi plyne klidné. A pre-
ce skoro kazdy diim tam mél sv(j roman,
nebo svou tragedii. U Babickd zemrela
mlada, krasna dcera - asi 18tiletd Anna -
ajeji matka - statna selka - se snad od té
doby nezasmala a lidem se vyhybala. Ved-
le u Strtl zemfela panimama dost mlada;
propadla trudnomyslinosti, kdyz predtim
trpéla zvlastni Stitivosti. U Snopkd zemre-
li dva synové, Pepa a Karel, mi vrstevnici;
potom dcera a zbyl jediny syn, Jaroslav
Bolart, ktery ovdovél, znovu se ozZenil, ale
upadl do IéCek jakési prazské vinarnice
a byl by malem priSel o oba statky. | on pry
je na pravdé Bozi. U Razl ztratili ve valce
syna a najemce Sojka z blizké Mofiny, tak-
to JUC a odborovy rada v.v., pfisel na mizi-
nu. A tak bych mohl pokracovat. Starosta
KuliSek propadl na stara léta alkoholu,
Svobodovic v Letech vymreli, o Houdovi
a jeho smutném konci jsem se uz zminil.
Nam umrel 2/11 1918 nas Ruda, Mysko-
vi pFisli o statek atd. Ve mésté se takové
véci spis ztraceji. Ale tady na vesnici to
bylo vidét. Maminka byla hodné ve styku
s lidem po cely Zivot. Byla historiografem
celého kraje.

Zachovala si GZasnou pamét a znala souvis-
tom Casto pouzivala starych lidovych pfislo-
vijako: Chalupa jest pes, ale aby ji poFdd nes. To
znamena, Ze udrZzovani domu stoji penize.
Kolik vran bilych, tolik macech hodnych. Ceho
nejvic mds, toho nejvic Setii. / S kym se musis
udobFit, s tim se nerozhnévej. / Sedy jsou védy.
/ Starsi, sedivy ¢lovék md rozum. / Casti hosté
do domu, penize utikaji z domu. / Viddne jako
husa v nebi. / Ma stésti - kazdy rok se mu rodi
hiibata a pochoval uz dvé Zeny.

Dne 1. ¢ervna 1940 jsem byl v sobotu k 10.
hod. dopoledne zavolan na Zidovskou rad-
nici do naboZenské obce Zidovské v Praze
a zde mi bylo sdéleno, Ze k pfikazu gestapa
musim do 11 dopoledne podepsat prohla-
Seni o postupu vily Vystéhovaleckému fon-
du za sebe i za Zenu, coz jsem také ucinil.
V 90. létech 19. stoleti privezl otec Leopold
Guth syna Otakara do Prahy na studia. Chla-
pec z malé a tiché poberounské vesnice byl
zpoCatku jak v Jifikové vidéni. Své détstvi
wyli¢il v knizce Prosté povidky vySlé r. 1935
nakladem spolku Kapper, v povidce o Karlu
Braunovi, jeho otci, a v dalSich knihach.

Uryvek z knihy Stary dim:

Byl oslepen jako poutnik, jenZ vystoupi ze tmy
do prudkého svétla. Otec ho zavedl k teté Berté
Schwarzové na tehdejsim Janském ndamesti proti
Letné, dal mu nékolik dobie minénych rad a uz
zacal novy zivot. (...) Maminka vypravila Petra do
Prahy, jak nejlépe uméla: saty z humpoleckého
sukna mél presité po starsim bratrovi; boty, kte-
ré mu urobil mistni Svec Hordk, byly pevné, ale
ohromné, aby z nich nevyrostl. Pychou Petrovou
byly vSak bavinéné cervené puncochy, jez mu mat-
ka vlastnorucné po vecerech upletla a jichz dostal
s sebou Sest parii. Ve tridé i na ulici vzbuzovaly
pozornost, jiz Petr dlouho nerozumél a jiz si po ne-
Jakou dobu mylné a pro sebe lichotive vykladal. ...
,Od prvni chvile daval hodiny a obédval kazdy den
jinde. (...) Na rozdil od vétsiny svych spoluzdkii,
kteri studovali za lepsich podminek, pozndval brzy
hlubiny Zivota. Vidél casto v bohatych praZskych
rodindch bezohledny boj o penize a povrchni ndnos
kultury, pod nimzZ prordzely pozZivacnost sobectvi
a pomlouvacnost. Kdyz srovndval prosty a srdecny
Zivot na vsi, kde druh druha znal a navzdjem si
pomdhal, s lhostejnosti a bezohlednosti ve méste,
nebyl na vahach, komu ddt prednost. (...)
Kldsterni prisnost a kasdrenskad kazen viadly ve
starém rozviklaném cinZdaku, kde si déti nesmeély
hrdt ani na dvore, ani pred domem. Kolik noci
proplakal Petr, nez si zvykl na tenhle smutny,
bezutésny zZivot. (...)
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osobnosti

,Velika radost Petrova byla, kdyz mohl v lété po-
mdhat prevdzet pres vodu. (...) Vitava byla necistd,
lidé, kteri se prevdzeli na Letnou, nehovorili kama-
radsky s prevoznikem jako doma, ale byl to slaby
ozvuk domova. Obcas se vymrstila z vody ryba
a Petr hned védél, co to je. Jeho spoluZdci, kteri
byli z mest, neméli o téchhle vécech ani tuseni. Ne-
poznali ani druhy obili, nerozeznali dub od buku,
neznali brouky, motyly a nepoznali ani pénkavu.
Kdyz Petr chodil po Letné obcas s néjakym chlap-
cem, jehoZ ucil, mél pocit, Ze vidouci vodi slepce.

JAN ZELENKA

K nému mlwvila kazdad travina, jeho druh sel
vsak vedle neho lhostejné ke krdasdm prirody.
Jeho kamaradi cetlivasnive radi romdny Mayovy
a povidky o indidnech a opdjeli se dobrodruz-
stvim v prirode, ale kdyz trochu sprchlo, utikali
pred destem jako divi, aby si nezkazili saty nebo
nedostali rymu. Petr se brouzdal v obrovskych
vesnickych botdch vesele v desti i snéhu, jako by
se nechumelilo.

Sestavila Jana Vanovd

- HAJSKY

*3, 3. 1895 Kamenny Ujezd u Ceskych Budé&jovic - 116. 6. 1942 Praha
ucitel a sokolsky ¢inovnik, nositel statniho vyznamenani in memoriam z r. 1998

Jan Zelenka - Hajsky v sokolském kroji

Zprvu vyucoval v Praze - Liboci, v mezi-
valeéném obdobi v Haji u Duchcova, kde
se stal starostou KruSnohorské sokolské
Zupy Kukanovy. Po zabrani pohranici v r.
1938 se Zelenkovi se synem Janem stéhu-
ji na prazsky Zizkov do Biskupcovy ulice &.
1837/4. 0d r. 1938 byl Jan Zelenka fidicim
ucitelem na 5. obecné Skole chlapecké
v Praze - VrSovicich v Kodanské ulici. Hned
na zacatku némecké okupace se zapojil do
protinacistické rezistence a postupné na-
vazal kontakty s fadou odbojovych skupin
i vlasteneckych predstavitell protektoratni
spravy. Od r. 1941 se stal prednim Cinite-
lem sokolské ilegalni organizace ,Jindra“,
kterd navazala spojeni s Londynem. Na
jare r. 1942 je hlavnim spolupracovnikem
parasutistl, ktefi 27. kvétna 1942 provedli
atentat na Reinharda Heydricha. Biskupco-
va ulice se stava centrem pfipravy atentatu,
v protéjSim domé ¢. 1745/7 se byt Marie
Moravcové pouziva jako zpravodajska mist-

nost a prilezitostna ubytovna. Od 27. (inora
do 11. bfezna 1942 se tu zasluhou Jana
Zelenky skryvaji Jan Kubis a Jozef Gabcik.*
Nemohlise vSak dlouho zdrZovat najednom
misté. Kratce se tu skryval i Josef Val€ik.**
Ten se tu schazel s KubiSsem a Gabcikem,
mél jim pomoci pfi akci. Zelenklv byvaly Zak
pracoval jako truhlaf na Prazském hradé
a na tajné schlizce se Zelenkou, Gabcikem
a KubiSem se domluvili, Ze bude sledovat,
kdy a s kym pfijizdi Heydrich na Hrad, jak
dlouho tam z(stava, kde nastupuje do auta,
kudy jezdi, a tyto Udaje jim preda. Zelenka
opatroval Ukryty a zasobovani i pro dalsi lidi.
Kratce tu nocoval i dal$i pomocnik atentatni-
k(i Jaroslav Svarc. Zelenka pro né po atentatu
shanél zasoby jidla, teplého pradla a Satstva.
Skryvali se totiZ v krypté tehdejSiho kostela
sv. Karla Boromejského, nyni pravoslavného
kostela sv. Cyrila a Metodéje v Resslové uli-
ci. Jen malo lidi, ktefi jim poskytli azyl, pre-
Zilo nasledné bésnéni gestapa. Ugitel Jan

C i LTT"' Wi

3 HIM PO LOTILL v DUk

Pameétni deska na skole v Kodanské ulici

Zelenka se pred pfichodem gestapa otravil
v koupelné. Jeho mrtvolu zabalili do koberce
a odnesli. Jeho Zena byla odvlecena do Malé
pevnosti v Terezing, odkud spolu s mnoha
dalSimi byla pfevezena do Mauthausenu,
kde zemrela v plynové komore. Syn Jan Mili¢
spachal sebevrazdu, pry se v Kréském lese
otravil, nebo zastrelil. Jeho kamarad a spo-
luzdk R0t zahynul i s rodiéi. Pani Moravcova
si vzala pfi zatykani jed, manZela a syna Atu
odvezli v noénim pradle, oba zahynuli v Maut-
hausenu. Druhy syn Mirek na zacatku valky
utekl do ciziny, kde zemfel jako és. letec. Vét-
Sina pfibuznych a téz lidi, ktefi ukryvali aten-
tatniky nebo jim jakkoli pomahali, zemrela
v Mauthausenu v krematoriu. Jen Gabéikovi
pribuzni preZili, protoZe byl Slovak.

Zelenka - Hajsky byl neskonale obétavy muz, std-
le piny odhodldni a nadéje. Zil pro ty hochy. Sta-
ral se o né s neobycejnou péci a ochotou, shdanél
nejen noclehy, ale pamatuji se, jak jednou prisel
a vitézoslavné vytdahl z tasky balicek. Ma pani to
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rozbalila - byly to kotlety, Ze pry je radi a aby je
manzelka udélala na kminu ... Nékolikrdt jsem
s nim mluvil, ale nikdy nehovoril o Zdadnych dal-
Sich parasutistech, tiebaze jich v Dejvicich - kde
my tehdy bydleli - Zilo pod Hajského patrondtem
vice. O tom jsme se dozvédéli aZ po vdlce. Svédci
to o jeho prikladné micenlivosti. Gabcik i Kubis
Hajského milovali a byli mu vdeécni za jeho sta-
rostlivost. Zvldste Gabcik, kterého - jak se zddlo -
Hajsky v nécem podporoval, mél k nému naprosto
oddany vztah. (Vypovéd svédka z knihy Miro-
slava lvanova Atentdt na Reinharda Hendricha)

Pan FrantiSek Kudrna, otec pani Jany Neu-
bertové, se s nim nékolikrat sesel v Praze,
ale také doma v Dobfichovicich, v dnesni Ji-
raskové ulici. Kudrnovi se sem pfistéhovali
po zaboru pohraniéi, dfive bydleli v Duchco-
vé. V téZe ulici ale v €. 291 navstévoval za
valky Jan Zelenka svou sestru, pani Marii
Netukovou, jejiz manzel Jaroslav Netuka
tu tehdy vyucoval. Do Dobfichovic pficha-
zeji 11. bfezna 1939, 1. bfezna 1940 byl
p. Netuka jmenovan zatimnim feditelem,
20. kvétna 1945 umira. Byl velmi schopny
kreslit a mnoho zdejSich rodin vlastni jeho
obrazky dobfichovického zamku, karlického
kostela, pavilonku v mistnim parku aj.

* Rotmistfi Jan Kubi$ (*1913 Dolni Vilé-

movice, okr. Trebic) a Jozef GabcCik (*1912
Poluvsie, okr. Zilina) byli za 2. sv. valky
prislusniky €s. vojenskych jednotek v Pol-
sku, ve Francii a Velké Britanii. V prosinci
r. 1941 byli vysazeni na Gzemi protektoratu
Cechy a Morava ve skupiné Anthropoid. 27.
5. 1942 provedli atentat na R. Hendricha.
Padli 18. 6. 1942 v boji s némeckymi oddily
v prazském pravoslavném chramu sv. Cyrila
a Metodéje v Resslové ulici.

** Josef ValGik (*1914 Smolina, okr. Zlin)
byl pfisluSnikem ¢s. vojenskych jednotek ve
Francii a Velké Britanii, r. 1941 byl zafazen
do triclenné paraSutické skupiny Silver A,
jez méla vybudovat na UGzemi protektoratu
zpravodajskou sit a navazat pravidelné spo-
jeni mezi domacim odbojem a ¢s. exilovymi
organy ve Velké Britanii. V prosinci 1941 byli
vysazeni na nasem Uzemi, do dubna 1942
pracovalilegalné v Pardubicich, v kvétnu za-
¢al spolupracovat s Kubisem a Gabc&ikem.
S nimi padl 18. 6. 1942.

Poznamka: V kostele dale padli: Adolf Opal-
ka, Josef Bublik, Jaroslav Svarc, Jan Hruby
Za vlastizradu byli popraveni 29. 4. 1947
Karel Curda a Viliam Gerik.

J. Vanova

TALENT ATELIER

akademické malirky Dany Puchnarové

rozvoj vytvarné fantazie dospélych

Smyslem rozvoje fantazijni tvorivosti u zamést-
nanych osob a seniorii je rozvoj novych schop-
nosti a také relaxace, ktera odstranuje pocit na-
peéti a dava radost z viastnich vytvarnych objevii
i pocity harmonie.

V atelierech doc. Dany Puchnarové, ak.mal.,
v Manesové ul. v Dobfichovicich se schazeji
malé skupinky osob, které se chtéji naucit
malirské tvorbé, aniZ by musely absolvovat
studium vytvarnych obor0 na Skolach. To je

Priprava k fantazijni tvorbé, foto: J. Saroun

zakladni idea téchto privatnich kursu, zalo-
Zena na dlouholetych zku$enostech umél-
kyné - universitni pedagozky - s vytvarnou
vychovou déti, mladeZe i dospélych. Je
presvédcena, Ze kazdy ma v sobé ulozeny
skryté tvorivé sily a talenty a Ze staéi jim dat
zakladni technickou prlpravu, ¢as a dobré
prostredi, aby se projevily.

Proto uci zakladnim technikdm prace s ma-
lirskym a kresebnym materialem snadnymi
metodami, které zvladnou i déti. Dikladnym
prozkousenim vlastnosti pastelll na men-

Sich formatech papiru a cviéenimi oka i ruky,
hrami s liniemi a s jednoduchymi tvary za-
¢ina prvni ¢ast rozvoje schopnosti, v druhé
¢asti téchto zkusenosti je vyuZzito k fantazijni
tvorbé na jednoduché téma. Dalsi faze pra-
ce se vénuje samostatné tvorbé Gcastniki
na volna témata. Pfitom je kladen dlraz na
poznani a proziti psychického plsobeni ba-
rev, jejich energetickych Ucinkd v souladu
s poznatky moderni psychologie, hledame
individualné uplatnéni zkuSenosti v byté,
v rodiné i na pracovisti.
Pfi vytvarné tvorbé je vyuZita i krdsa hudby
k vytvareni inspirativni atmosféry. Ugastnici
jsou vedeni k tomu, aby se citili jako samo-
statni umélci ve vlastnim atelieru a dostavaji
domaci zadani, jimiz pokracuji ve svém vytvar-
ném vyvoji podle vlastnich moznosti. Podle za-
jmu se muzeme spoleéné rozjet na prohlidku
nejlepSich galerii a zajimavych vystav v Praze.
Pfipadni zajemci se mohu informovat na
e-mailové adrese: dpuchnar@seznam.cz
DP

26 Dobiichovické Kukatko  XXVIl/2011/1-Jaro

Dobfichovické Kukatko s XXVIl/2011/1-Jare 27


mailto:dpuchnar@seznam.cz

KULTURNI PREHLED

brezen, duben, kvéten a ¢erven 2011

(Aktudlni déni, prosim, sledujte v Informacnich listech)

Na zamku bude do 20. bfezna vystava vitéznych fotografii 5. rocniku Olympus FotoAka-
demie. Autofi jsou studenti druhych stupnd zakladnich a stfednich skol, véetné gymnazii.
Fotografie jsou nadherné, urcité doporucuji zajit si na zamek. KIi¢ od sélu je k zapljceni
v restauraci Zamecky had.

V pondéli 28. bfezna je pfipravena vernisaz fotografii z nepalskych hor. Hostem vystavy
je honorarni konsul Nepalu pan Rajendr Shresthu. Vytvarné prace déti ze VSenor a z Do-
bfichovic souvisicich s Nepalem, které vzniknou béhem Nepélského tydne, budou také
soucdasti vystavy. Cely Nepéalsky tyden porada ZS a MS Vsenory ve spolupraci s Cesko-ne-
palskou spoleénosti a Technickym muzeem v Brné, zaroven i s dalSimi spolky a organiza-
cemi naseho regionu.

Na patek 8. dubna se pfipravuje vernisaz obrazli akademického malife Zdenka Prokopa
Obrazy a hudba. Ke kazdému obrazu si mUZete poslechnout skladbu, kterou je inspirovan.
Vernisaz zacne v 18 hodin. Debata s panem Prokopem o vystavé, o souc¢asné situaci v mo-
dernim uméni bude v patek 15. dubna v 19 hod. Obrazy jsou velmi cenné, proto bude
hlidana vystava mimo besedu oteviena v sobotu a v nedéli 9. a 10. 4. od 11:00 do 18:00,
v sobotu 16. 4. od 11:00 do 18:00 a v nedéli 17. 4. od 10 do 16 hod. Dalsi ¢as po domluvé
na tel. 724339732. Vice informaci o vystavé s debatou o souc¢asném umeéni je v samostat-
ném ¢lanku Setkavani s umélci a také v pozvance na vystavu.

Kvéten je na zdmku vénovan détem a jejich vytvarnym dilkiim. Kazdoro¢né tu vystavuje
ZUS Dobfichovice a ZUS Cernosice.

V c¢ervnu je naplanovana vystava Slavné vily Stfredoceského kraje, mezi kterymi se obje-
vi i vily dobfichovické. Planuji také propojit tuto vystavu s besedou a vystavou archivalii
vztahujicich se k Dobfichovicim. Nad celym projektem Slavné vily Cech, Moravy a Slezska
prevzali patronat manZelka prezidenta republiky Livia Klausova, Ministerstvo kultury CR
a Ministerstvo pro mistni rozvo;j.

5. brezna, sobota - Sal MUDr. F. Fiirsta od 9 - 11

Jarni burza détskych véci. Podrobné informace o burze a pravidlech prodeje najdete
na webu www.rcfabianek.estranky.cz, rezervace mist na rcfabianek@seznam.cz nebo
na Cisle 725 890 504.

6. bfezna, nedéle - zamek, velky sal ve 16:00
Soubor Ludus Musicus a hosté: Lod’ bldznii - divadelni predstaveni.

19. bfezna, sobota - pod zamkem v 15:00
Vitani jara aneb letem jarnim svétem. Jak uz nazev napovida, dozvite se, jak lidé vitaji
jaro v riznych koutech svéta. Pro déti i rodice bude mit Fabianek pripraveny Ukoly spjaté
s oslavami pfichodu jara v Japonsku, Irsku ¢i Indii, nezapomeneme vSak ani na domaci
obycej a pro jistotu hodime do vody Morenu.

19. bfezna, sobota - Sal MUDr. F. Fiirsta ve 20:00
Koncert folkrockové skupiny Jablkon. Predprodej v knihovné, vstupné 150,-/100,-

20. bfezna, nedéle - Sal MUDr. F. Fiirsta v 20:00
Divadlo Anéi a Fanci: loutkoherecké predstaveni pro déti na motivy klasické pohadky H.
CH. Andersena Princezna na hrdsku. Hraji Jana Paulova a Ivana Hessova.

26. biezna, sobota - Sal MUDr. F. Fiirsta ve 20:00
Jan a Kvéta MojziSovi: cestovatelska beseda s promitanim o Indonésii.

8. dubna, patek - zamek v 18:00

Vernisaz vystavy obrazl Obrazy a hudba akademického malife Zdenka Prokopa.

Co je umélecké dilo? Cim se lisi od vyrobku? Je to konzumni zbozi masové spotieby nebo jen snobskd
exkluzivita? Jsou uméleckd dila stdle vznesenou duchovni zdlezZitosti, nebo jsou to znackové prestizni
produkty, jejichZ hodnota je ddana predevsim trzni cenou?

Na takové zamotané problémy jisté nenajdeme odpovédi, ale presto setkadni lidi, kteri se o soucasném
umeni chtéji dozvedet vic a pripadné si o ném pohovorit, bude zajimavé a moznd i zabavné. Myslim
si totiz, Ze uméni je hrou s lidskymi obrazy reality a hra je kladnd kdyz bavi! Zdenék Prokop,
akademicky malir.

9. dubna, sobota - Sal MUDr. F. Fiirsta ve 20:00
Vietnam - cestovatelska beseda s Alici Cermakovou s vystavou velkoformatovych fotografi.

15. dubna, patek - zamek v 19:00
Vystava OBRAZY A HUDBA - debata o vystavé, souc¢asné situaci v modernim umeéni s aka-
demickym malitfem Zdenkem Prokopem.

16. dubna - zamek od 11 -18:00

Jarni trhy aneb velikonoéni inspirace.

Ve velkém sale bude cca od 11:00 pfipraveno velikono¢ni aranzovani zivych kvétin s pani
Lucii JirouSovou. www.talpaflowers.cz Cena seminare 470,-. Rezervace nutna!!l: info@
talpaflowers.cz, 732416139, info@zameckyhad.cz. Ve spodnim sale nebudou chybét ru-
kodé&Iné dilnigky, které chystaji Skauti, Narug, Nadace Clovék v tisni, také si tu déti mohou
uplést jidasky z vanockového tésta.

Na nadvofi a na nameésti budou stanky s riznym zbozim. Pohadka pro déti nesmi chybét,
prijede divadlo Anci a Fancéi s predstavenim Letem svétem.

24. dubna, nedéle - kostel sv. Martina a Prokopa v Karliku
Stabat Mater s Xenii Podolkhovou, doprovod Prof. Jaroslav Saroun.
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25. dubna, velikonoc¢ni pondéli - zamek, velky sal
Soubor Ludus Musicus a hosté pripravuji divadelni pfedstaveni Mastickar.

1. kvétna, nedéle - zamek
Maj Karla Hynka Machy v podani Souboru Ludus Musicus.

8. kvétna, nedéle - Sal MUDr. F. Fiirsta v 15:00
Divadlo SUS pfijede s pfedstavenim Pohadky proti pladi.

20. kvétna, patek - Sal MUDr. F. Fiirsta ve 20:00
Jan Vanék: Cestovatelska beseda s promitanim - Nova Guinea.

21. kvétna, sobota od 15:00
S Fabiankem za lesnimi skfitky.

3. ¢ervna, patek - zamek
Divadelni predstaveni: Noc na Karlstejné

4. cervna, sobota - zamek

II. ro¢nik Stfedovékych slavnosti.

Uz patym rokem vyrazi z Prazského Hradu cisar a kral Karel IV., spolu se svoji manzelkou
Alzbétou Pomoranskou a samoziejmé pocetnou kralovskou druzinou na hrad KarlStejn, aby
ulozZili korunovacéni klenoty do Kaple Svatého KFiZze. Na své pouti se zastavi v kazdé obci.
K veceru dorazi do Dobfichovic, kde si odpodinou na zamku, jehoZ okoli se proméni ve stfe-
dovéke trzisté. Kralovsky privod pokracuje ve své cesté na hrad KarlStejn v nedéli 5. ¢ervna.
v 10:00 z Kfizovnického namésti, kde se cisar a kral Karel IV. s dobfichovickym lidem rozlougi.
Program Strfedovékych slavnosti se pfipravuje. Kazdopadné, akce zaCne predbézné
ve 14 hodin, nebude chybét divadlo pro déti, Sermifské pfedstaveni, muzika nejen stfedo-
véka, soutéze pro déti i dospélé. Na trzisti si budete moci osobné vyzkouSet stara remesla.
Vecer se opét muZete téSit na predstaveni Noc na Karlstejné na nadvori zamku.

pravodu i program na jednotlivych zastavkach.

5. ¢ervna, nedéle - zamek
Vladislav Vancura: Rozmarné léto - dil 1. v podani souboru Ludus Musicus a jeho host(.

9. cervna, ctvrtek - zamek

Koncert - Jifi Stivin a Irena a Vojtéch Havlovi.

Hudebni setkanilegendarniho jazzového flétnisty, saxofonisty a skladatele s pfednimi pred-
staviteli ¢eské alternativni scény. Program, ktery byl pfipraven pro koncerty v Indii a na Sri
Lance a na festival Colours of Ostrava v lofiském roce, predstavi Jifi Stivin a Irena a Vojtéch
Havlovi i poslucha¢lim na zamku v Dobfichovicich.

12. ¢ervna, nedéle - zamek
Vladislav Vancura: Rozmarné léto - dil 2.

CHRAM | TVRZ J.5.B. 2010, akryl na plaing 130 x 130 cm

Zdenek Proko
OBRAZY S HUDBOU

Kulturni centrum meésta Dobfichovice
pofada ve velkem sale dobfichovického zamku
vystavu obrazl s poslechem hudby ktera je inspirovala.
VernisdZ vystavy provazena autorem je v patek 8. dubna v 18 hod.
Vystava bude oteviena v sobotu a nedéli 9. a 10. dubna od 10 do 18 hod.

Debata s autorem o situaci soutasného uméni je v patek 15. dubna v 19 hod,
Vystava pokratuje 16.dubna od 10 do 18 hod. a 17, dubna od 10 do 16 hod.
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| sport

KAM ZA SPORTEM

v Dobrichovicich?
na fotbal!

Vazeni Ctenari, také v tomto novém jar-
nim cisle Kukatka si dovolujeme pfinést,
jako jiz tradi¢né, pozvanku na jarni ¢ast
mistrovskych fotbalovych soutézi. A vérte
nam, Ze se bude opravdu na co divat. Tak
ku prikladu nase acko muzud, které do-
sahlo v uplynulém roce 2010 viibec nej-
vétSich Gspéchl v témérF devadesatileté
historii dobtichovické kopané, dokazalo
vyhrat krajskou I. B tfidu a postoupit do
I. A tfidy. Spatné si pak nevedlo ani v této
tfidé, kde skoncilo po podzimu na velmi
sluSném 6. misté v Sestnacticlenném pe-
lotonu Ucastnikl soutéze.

PrestoZze v oddile panuje pomérna spo-
kojenost, nechtél realizaéni tym v zimni
prestavce usnout na vavfinech. Proto se

druzZstvo pod vedenim staronového trené-
ra MiloSe Pytlicka seSlo tésné po zacatku
nového roku a hned zacalo pravidelné
trénovat. Zaroven startovalo na dlouho-
dobém zimnim turnaji na UMT v Praze-
-Stérboholich.

Kadr byl vhodné dopinén nékolika zku-
Senymi fotbalisty, coz mélo za nasledek
dalsi herni zkvalitnéni. Ackoliv na tomto
turnaji hraly vétSinou celky z krajskych
preborl ¢i z I. A tfid, Zadny z nich nase
nedokazal porazit. Naopak nasi vSechny
prehrali a prestfileli, pficemzZ dosazena
vitézstvi mohla byt Casto jesté vyraznéjsi,
kdyby nasi nehrali ,na krasu“. Bez porazky
tedy zatim vedou tabulku turnaje. Prehled
zapasUl na turnaji:

Sokol Dobrichovice - AFK Slavoj Podoli 2:1
S. Dobrichovice - CAFC Praha (praZsky prebor) 3:3

S. Dobrichovice -
S. Dobrichovice -
S. Dobrichovice -

FK Ujezd nad Lesy (prazsky prebor)
Dolni Pocernice (l. A. tfida) :
Cholupice (prazsky prebor) :

S. Dobfrichovice - FK Fercom Tynec nad Sazavou
(stredoceska I. A trida) 8:2

Kromé turnajovych zapasu také sehralo acko
pFipravny zépas na hiisti Ceského Iva - Uni-
onu Beroun. Ve vyrovnaném zéapase s timto
Gcéastnikem KP nasi vybojovali remizu 1:1.
Pokud nasim vydrzi forma a pokud se jim vy-
hnou zranéni, potom se nemusime o plsobe-
ni tymu v soutézi obavat. Hlavni cil, tedy hrat

pohlednou Gtocnou kopanou a dobre repre-
zentovat Dobfichovice, by mél byt napinén.

Dalsi zajimavou podivanou by mély
poskytnout zapasy nasich dorostencu.
Pikantni je skuteénost, Zze v zimni pre-
stavce byl zrusen dorost SK Cernosice,
takZe pét jeho hracl prislo na hosto-

vani k nam. Nasi chlapci si na podzim
vybojovali postup do nové vytvoreného
okresniho preboru, ktery bude na jare
rozehran.

Vasi podporu budou potrebovat i Zaci. Po
odchodu svych starsich spoluhracli do do-
rostu se statecné utkavaji s presilou fyzicky
vyspélejsSich soupefd a na své prvni mistrov-
ské body zatim éekaji. Sva prvni vitézstvi

vSak prece jen zazili na halovych turnajich
v Radotiné.
A&ko zahajuje mistrovské zapasy jiz v nedéli
13. bfezna ve 14.30 na nasem hfisti. Utka
se s celkem SK Slany.
Dorost a Zaci zahajuji své soutéze az 9. a
10. dubna.
S pozdravem na shledanou na fotbale
za oddil kopané Miloslav Omacka

VOLEJBALOVE SOUTEZE

k 20. tnoru 2011

Zakladni ¢ast prvni ligy skonéila koncem
ledna a naSi muzi A postoupili do play-off
z druhého mista. V poslednich dvou utka-
nich zvitézili 3:1 v Plzni a 3:0 v Ceskych

Budéjovicich a bodové se tak dotahli na
vedouci Budé&jovice, které celou soutéz pre-
svédcivé vedly. Tabulka prvniligy po skonce-
ni zakladni ¢asti:

1. VK EGE Ceské Budé&jovice 17 5 54:25 39
2. TJ Sokol Dobftichovice 17 5 57:31 39
3. VSK Staré Mésto 16 6 56:27 38
4. CzU Praha B 14 8 52:35 36
5. VSSK MFF Praha 14 8 48:38 36
6. Volejbal Brno B 13 9 50:44 35
7. TJ Veros Chomutov 9 13 42:45 31
8. TJ Lokomotiva Ceska Lipa 9 13 39:50 31
9. SK Prosek Praha 8 14 30:49 30
10. USK Slavia Plzen 7 15 33:53 29
11. TJ Slavia Hradec Kralové 5 17 24:55 27
12. TJ Spartak Vrchlabi 3 19 29:62 25
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Pocatkem Gnora zahdjilo prvnich osm druz-
stev play off, kde se na tfi vitézné zapasy
utkaji nejprve Ctyfi dvojice podle umisténi
v zakladni ¢asti. Nasi tak dostali za soupe-
fe druZstvo Chomutova, s nimZ doma vyhréli
dvakrat 3:0; a protoZe v Chomutové po prohfe
2:3 a vyhre 3:1 potfebnou tfeti vyhru ziskali,
probojovali se mezi posledni ¢tyfi. V semifina-
le maji za soupere Staré Mésto (v dobé uza-
vérky vedl tym Dobfichovic 2:0 po domacich

Zeny v akci aneb: jak tohle dopadne?

zapasech), druhou semifinalovou dvojici tvori
Ceské Budgjovice a druzstvo MFF Praha, kte-
ré prekvapivé vyfadilo CZU B. Vitézové semi-
finalovych dvojic se utkaji ve finale play-off o
postup do extraligy; o tom, jak to vSe dopadlo,
si budete moci precist az v letnim Kukatku.

Nase druholigové Zeny pokracuiji ve vitézném
taZeni. Svou $nliru vyhranych utkani prodlou-
Zily uZ na dvanact zapasU v fadé a jsou nyni
s pétibodovym naskokem na prvnim misté

pred druhou Plzni a tfetim Libercem. Po Va-
nocich vyhraly doma s Ustim n. L. dvakrat
3:1, v Liberci excelovaly vyhrami 3:1 a 3:0,
v Chomutoveé vyhraly dvakrat 3:1 a naposled
porazily doma Dé¢in 3:1a 3:0. Do konce sou-
téZe jim zbyva sehrat uz jen dvé dvojutkani
- v Mnichové Hradisti a doma s Plzni. Pokud
tato utkani odehraji, zistanou bez ohledu na
jejich vysledek na prvnim misté!! Ale i kdyz
jejich vitézstvi ve druhé lize je na 99,9% jisté,

s gratulaci radéji pockame do pristiho Cisla.
Vysledktm nasich druzstev B muz( i Zen se
budeme podrobnéji vénovat az po skonceni
jejich soutézi; v krajském preboru prvni tfidy
jsou muZi B zatim na Sestém, Zeny B na sed-
mém misté. V pristim Cisle nezapomeneme
ani na nasi volejbalovou mladez - uvedme
nyni jen to, Ze dobfichovické kadetky jsou ve
své soutézi zatim na misté Ctvrtém.

HgS
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ORIENTACNI BEH

Aktivity Klubu orientaéniho béhu Dobficho-
vice se v zimnim obdobi skladaji z béhu na
lyZich i bez lyzi. Pfedevsim je to série zavodu
v lyZzafském orientacnim béhu - LOB. Sekce
LOB v naSem klubu ¢ita 7 ¢len(. ZGcastnili
se tuto zimu zatim ¢tyf zavod(l ve Strézném
u Vrchlabi a v Zinnwaldu v némecké céasti
Krusnych hor. Z vysledkd uvedu alespon treti
mista MiluSe a Antonina Prochazkovych. Kro-
mé téchto oficialnich zavodl se ¢lenové klu-
bu vénuji individualni zimni pfipravé formou
béZeckého lyzovani v rliznych éastech nasich
hor, letos vyuzivame velmi dobré snéhové
podminky v Jizerskych horach a v Krkonosich.
Dal$i moZnosti sportovniho vyZiti a ladéni for-
my je serial zavodU Prazské zimni ligy, ktery
se kona pravidelné jiz fadu let. Po celou zimu
se témér kazdy vikend najde nadsenec, ktery
usporada pro své kolegy zavod nékde v okoli
Prahy, kde to snéhové podminky dovoli, rozu-
méj, kde je méné nez pll metru snéhu. Z0-
Gastnili jsme se napf. vloni v listopadu zavodu
u Jilového, letos vlednu v Hudlicich u Berouna
a v Unoru v hornickém skanzenu Mayrau ve
Vinaricich u Kladna a téZ v Pikovicich. Pora-
datelé zavod(i Prazské zimni ligy se vétSinou
vyznacuji velkou fantazii ohledné pravidel a
zejména mapovych podkladu, kdy jejich smy-
sl pro humor obcas hrani¢i s morbidni men-
talitou. Zavod v Pikovicich se konal na mapé
vydané byvalym vojenskym zemépisnym
Gstavem ve Vidni dne 4. 6. 1920. Nazev zavo-

du - Ztrat se! Nejdelsi trat méfila pfes 20km,
takze ztratit se zas takovy problém nebyl. Vol-
né cituji z pokynd k zavodu Markéty Vitové:
Jako nutnost doporucujeme vzit si s sebou
buzolu a mobilni telefon pro pfipad nouze ...
Pokud se ztratite bez mobilniho telefonu, tak
Vam bez zaruky slibujeme moZnost nalezeni
pii pFistim rocniku ... PFisti roniky se budou
konat jako memorialy téchto borcd.
Hodnoceni vysledkld zavodU Prazské zimni
ligy neni zrovna sofistikované, nerozliSuji
se vékové kategorie, coZ nikomu nevadi,
hodnoceni ma spiSe tréninkové motivacni
charakter. O to vice potési, Ze ¢lenové na-
Seho klubu, vétSinou veterani, se umistuji
na dobrych pozicich uprostfed vysledkovych
listin, ¢asto pfed mnoha mladSimi soupefi.
Za zminku urcité stoji ¢trnacté misto Pavly
Mrazové v posledné jmenovaném zavodé v
Pikovicich mezi 40 soupefi a souperkami.
Pohlavi se zde totiZ téZ nerozliSuje. Tedy pro
Gcéely hodnoceni umisténi v zavodeé.
V dobé psani tohoto &lanku se sice rtut ven-
kovniho teploméru zimomfivé kréi nékde u
dna sklenéné trubice a nas ¢eka jeSté né-
kolik lyzatskych i pésich zimnich zavodi, ale
jiz je hotovy program na novou hlavni sezonu
celého roku 2011. Ta zagind prvnim zadvodem
v atraktivnim terénu s piskovcovymi skalka-
mi v okoli hradu Kost dne 12. bfezna. Tudiz
se vSichni téSime a doufame, Ze nam hrad
a jeho atraktivni okoli nezapadne snéhem.
V. Jaros
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Provozni doba:
pondéli az sobota 10 - 18, nedéle 12 - 16
Nabizime: dorty, zdakusky, oblozené chlebicky, kavu ILLY,
v lété venkovni posezeni a zmrzlina Carte d 'Or.
objednavky na tel: 606 818 918, 603 448 181



DIMAN s.r.0., Dobrichovice

nabizi vyuZiti renovovanych prostor byvalého statku
—~ KULTURNIHO A SPOLECENSKEHO SALU -

Moznost poradani mensich koncertt,
divadelnich predstaveni, spolec¢enskych akci,
Skoleni, seminarti,
obchodnich a prezentacnich akci.

Pronajem salu Dr. Fursta:

prongjem salu bez prilehlé mistnosti — velikost salu 78 m? 200 K¢/hod.
prondjem salu véetné ptilehlé mistnosti (sal s jevistém) — 104 m? 250 Ké&/hod.
pronajem piana 50 K¢é/hod.
prongjem zidli — vybaveni salu jako hlediste 50 K¢/hod.

VINI E SPECIALITA ITALIANE A.D. 1994

* V nasi "ENOTECE” najdete pfes 300 druhu italskych vin a grappy.

* V nasi “CUCINA" najdete pres 200 druh italskych specialit jako napf.
,antipasto, proscuitto, salumi, parmiggiano, aceto balsamico, pasta, a.t.d.

¢ Ddle nabizime sommelierské sluzby, catering (svatby a firemni akce),
cestovani (Vinitaly 2009) a.t.d.

PRIJDTE K NAM S TIMTO INZERATEM A VYCHUTNEJTE SI SALEK KAVY ZDARMA

5. kvétna 432 pondéli: zavfeno

252 29 Dobfichovice Otery - nedéle: 11-20 hod
(aredl byvalého statku)

telefon: 257 71 13 63

coreat KADERNICKY SALON EFILSY
FILOREAL

Amenite

Kadernictvi damské, panské, détskeé
vizaZistika a barvova typologie

Od bFezna 2011 svatebni Géesy Dobfichovice
noveé otevieno Palackého namésti
vedle podty

Zdernka Vavrova - Tel: 736 110 535 Lucie Vavrova - Tel: 603 286 545

STAVEBNI MATERIALY | Dobﬁchovice, Prazska 819
ROZVOZ A SKLADANI ZAKOUPENEHO MATERIALU st
Provozni doba: Po-Pa: 7-12 13-16, So: 8-11

&2 721554000, 257 710141 [AK 257710143

@ dobrichovice@stavebniprodej.cz
www.stavebniprodej.cz
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MASOPUSTNI NEDELE
6. BREZNA 2011 V 16.00

Sebastian Brant

LOD BLAZNU

A 14

-

»K uZitku viech a blahodidmému nauleni, k napomenuti a moudrosti dosazeni ...«

VerSovana fraska se zpévy, Sasky, kejklifi,
jidlem, pitim a jinym rozliénym bytim ...

LUDUS MUSICUS

VSTUPNE: 140.- KC, ZLEVNENE 70.- KC

Predprodej: Vinotéka Modry domefek, Vitova 8 Tudus musICUsET e Enam, .z

* PREDPOSTI *




